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FrancoiseMirabile

LUMIERE DE SIBERIE

Un séjour de trois ans (septembre 2608uin 2011)
a Akademgorodok

Courriers et impressions
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A mon p re, clin dof1

« Cette terre qui n'a pas fait les choses a demi, mais s'est étendue comrteche d'huile sur la
moitié du monde» Gogol, Les Ames Mortes
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Ouverture
Voici quelques ®crits sur | a Russie tentant de
déun par cour s -sfjaurde fros ans gan svuocyca®de® ~ dbébautres Vvoy
assez d®paysantes pour faire germer en mon esp
i ndividuell e, national e, religieuse. Mai s | e n
comge de |l a vie de ceux qui traversent des cul
transformer au fil de | eur v®cu, sans pour aut
Temps de vVvi e, trois ann®es en Rwusassiingrét paabls. a u
Travail au quotidien, rencontres de personnes,

chemin antérieur a la Russie dans mon existence. Sans autre projet que laisser venir a moi les paysage:
les étres, les choses @bserver comment tout cela entre en résonance avec ce que je suis. Me laisser

bousculer dans mes certitudes, d®sirer mbéouvr.i
| 6enf ermer dans une i mage figPerewid®feinnil wi veld
ce qui existe en moi , comprendre que quand | e

de mon pays et de ma culture que je vous entretiens, reconnaissannpardd'extréme limitation de

mon regard, accepnt ma si large ignorance de l'autre. Je rejoins la famille des voyageurs qui appuient
la construction de leur ontologie sur un parcours geographique extérieur, faisant jouer nécessité
i nt®ri eure et hasards ext ®r ipaurlsd aéutPraer andeo xceo ndnuz
me connaissant mieux, laisser exister cet autre.

Al ors, voil , CcOest un texte aventureux et t Ot
s® our sib®rien mdédaura permi sedesehtemenser fques
permis aussi de défricher quelques chemins embroussaillés de mon ame, il aura favorisé un léger
renouvellement de mon regard.

Je vous offre ces lignes dans le bonheur de ce qui fut un beau voyage.
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29 septembre 2008

Chapelle Saint Nicolas a Novossibirsk marque le centre de la Russie tsariste
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Akademgorodok, 29 septembre 2008

Un salut automnal de Sibérie. Nous avons bien atterri, dans tous les sens du terme, dans cette nouvelle
terre. Sans doute, dégficultés viendront, mais pour l'instant nous sommes dans la phase de déco
verte et je suis séduite par I'endroit ... trés isolé. L'université a été créée a la fin des années 50 comme
un immense complexe de recherche scientifique, intentionnellementaiiide Moscou, afin que les
chercheurs travaillent en paix, disent certaing afin qu'ils ne soient pas tentés de franchir les-fro

tieres, affirment les mauvaises langues. Nous sommes en plein coeur de la forét; par endroés, on a d
friché et bati gelques immeubles sans aucun intérét architectural, mais ici c'est la nature qui domine,
et quand je regarde, au réveil, les si majestueux bouleaux dont les feuilles commencent a jatnir et tou
billonnent, devant cette grande et simple beauté, je me disegiain privilege d'étre 1a, de vivre cette

vie nouvelle. Ici, pas de stress, une étonnante paix régne, la puissance de la forét a raiscer des imp
tiences humaines.

Nous avons immédiatement ressenti, avec Paul, que cette terre que nous foulions adaittit@e i

forte, méme s'il nous est difficile de la cerner. Ici, on parle de I'esprit d’Akademgorodok, le nom de
cette petite ville ou nous résidons; c'est un esprit d'amour de la connaissance, un grand attachement a I
nature, une convivialité car tous senoaissent comme dans un village; une qualité de vie, k& con
cience que l'argent n'est pas la recherche ultime d'une vie. Nicolas Roerich, qui habita longtemps dans
les proches montagnes de I'Altai, le grand archéologue et peintre du début du vingttamg sist

vénéré. Nous le connaissions de I'Inde pour avoir visité sa maison dans I'Himashal Pradesh a Naggar et
admiré ses mille et un tableaux des monts et vallées de I'Himalaya, en toutes saisons, a toutes les
heures, avec des couleurs et des ligneégamchent le fond de I'ame. Sous son regard, c'est toute la
Création qui chante la beauté du monde, une invitation muette lancée a I'homme pour qu'il éléve son
ame a la connaissance des forces qui I'animent, et que, a la suite de bien des Sagessdadiverse
tions, i se pose | a question O66quel est rdonc
thodoxe, mais sa longue fréquentation de la terre indienne, lui a fait peupler ses tableaux de-stupas, d
vinités bouddhistes, drapeaux de priggas I'on trouve au sommet des cols himalayens, tdekBudu

regard limité des hommes ordinaires sur la religion, la capacité d'appartenir a une Eglise sans rejeter
les autres traditions. On trouve des peintures de Roerich en bien des endroits duRussds Inde,

USA, e 11 exi ste aussi nombre de centres ouver
a un de ces centres a Novossibirsk, un autre a Saroarg trouve des reproductions au laser de ses
tableaux, quelques uns de son fil$ passa sa vie en Inde, épousa la fille de Rabindranath Tagere. N
colas Roerich a beaucoup écrit. Des fascicules véhiculent ses idées philosophiques, esthétiques et rel
gieuses. Depuis l'art primitif et jusqu'a aujourd'hui, selon lui, I'art advient daddairde joie. Nicolas
Roerich, dans la lignée des grands géologues et explorateurs russes, resitue la nature dans sa relatio
intime a 'homme, l'un et 'autre égaux dans la Création. Ceci expligue que différents mouvements éc
logique, agnostique, humaie, philosophique, reconnaissent en Nicolas Roerich un Maitre, et que ces
centres qui lui sont consacrés soient tres actifs.
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Je ne peux vous énumérer tous les peuples et tribus qui vivent en Stmrieates, Yakoutes, Tatares,

Al t apst es, née, biemdesreligicm®wisinent en Russighodoxie, catholicisme, prate
tantisme, islam, judaisme, mais aussi bouddhisme et chamanisme ... imaginez la joie de Paul au vois
nage de tant de langues, de coutumes, d'explorations possibles pour kesqaetdt besoin de plus

d'une vie.

Tolstoi est passé dans la région, sax@zs qu'il correspondait avec Gandhi, et que certainement cette
terre si particuliere concourut a forger sa pensée dans une recherche de résolution des telations h
maines non vientes; Romain Rolland suivit cet échange avec grand intérét. Ce que je suis en train de
vous dire, c'est que nous sommes bien loin des clichés sur la Sibérie, le froid, les ours, les camps, qui
bien sOr sont une réalité, mais il existe une autre fact,ocelle que nous découvrons avec bonheur.

Je vais peuétre redescendre sur terre et vous parler de notre quotidien, duguel vous devez étre c
rieux. Nous vivons dans un petit appartement, une piece chdmutgau, une grande cuisine tres
agréable, sanitas, une piece de rangement sans fenétre, le tout trés propre et plaisant, bien équipé. La

femme de m®nage passe tous |l es |l undis puisque
Extérieurement, nous sommes dans un immeuble ordinaire, engislappar t ement s noc
méme statut certains font partie de | 6httellerie qu

des ®tudiants ®trangers venus pour quel gees se¢
ments sont privés. dis nous rendons a l'université en traversant la forét (10mn a pied), leg-départ
ments d'anglais et de francais sont voisins, on peut y utiliser les ordinateurs et ainsi correspondre avec
vous. Nous avons des classes qui comprennent entre 10 et 15 éfudéanpolis, souvent curieux et
enthousiastes, je retrouve le bonheur d'enseigner. Les profs nous aident autant qu'ils le peuvent et nous
initient & la vie en Sibérie, nous préparent a la grande épreuve du froid a venir (comment évter les s
nusites ou @atres conseils utiles).

Comme | ' ai peu d' heures de cours, je suis all§®g
I'Alliance Francaise et j'ai de suite été engagée. Ambiance familiale, équipe compléetement russe, les
tres rares Francais qui vivest la fréquentent, et c'est comme cela que j'ai rencontré, vous n'allez pas

le croire un ancien habitant d'EpinayrSeine qui fréquentait occasionnellement ma paroisse, Notre
Dame des Missions; sa femme est russe, il est marin, aime lire et discuters elvons tout de suite
sympathisé; c'est une rencontre qui fait chaud au coeur quand les amis sont un peu loin.

Pour I'église, ce n'est pas Istanbul ou je n'avais que 200 m a faire pour rejoindre la cathédrale latine.
Ici, il faut aller jusqu'a Novossilsk ou il y a une église catholique fréquentée par des descendants de
Pol onais, do6All emands, de Lituaniens et autres
nous y rendrons prochainement.

Quant au climat, nous sommes passés de 30 deg@Esit a 3 ou 4 degrés, mais bien sdr ce n'est rien,

tout est a découvrir ... L'automne est déja bien avancé, on se régale de champignons et de balades; i
me semble que la forét rentre en moi par tous les pores de ma peau, cela influence la réflexion, la
priére, c'est une expérience qui me ravit. Les écureuils sont ici les meilleurs compagnons des habitants
d'Akademgorodok, ils traversent sans aucune crainte les sentiers, se laissent admirer, preodre en ph
tos. Je n'imaginais pas ressentir ici un tel Biee, mes origines campagnardes reprennent le dessus.

© Copyright Mikes International 2001 -2013 9
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Nous avons beaucoup de temps pour lire, faire chacun nos recherches, prier. Je prends ce séjoul
comme un temps donné, offert qui nous enrichira profondément et j'en rends grace a Dieu ehaque m

tin et dhaque soir.

A tous, nos amitiés et mille bons voeux. Francoise

© Copyright Mikes International 2001 -2013 10
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Arbre national et / ou sacré aux mille et une vertus

S6il est un ® ®ment familier de | a Tagmpmgnonans
de chaque jour tout au long de | dann®e, et de
des objets produits ":chawssures tabatires, dofre® @ bijoux.ecoffttga b o

linge, miroirs, verres, plateaux,msavars, ceintures, bijoux et poitel e f s €

beaucoupde statuettes aussi de la tradition populaire folklorique et religieuse, représentations de
personnages qui apparaissent dans bien des Iégendes, héros ou démons, tout aussi bien que des icon

orthodoxes.

© Copyright Mikes International 2001 -2013 12
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Dans des temps reculés, on écrviur | 6 ®corce du boul eau. Aujour

objets décoratifs ou des tableaux jouant sur les divers aspects de sa matérialité, lisse, rugueuse oL
noueuse, nuances de des teintes, du blanc creme au gris, en passant par des dégieslés fifghrs

sai sons. Certains ont inscrit dans | 0®corce de
vaste espace sylvestre.

Cet arbre modéle notre paysage de ses troncs élancés, particulierement élevés dans notaée région
VI adivostok ou du c¢ct!t® doélrkoutsk | es arbres s
il participe a créer une lumiére douce par sa blancheur argentée, prenant au lever ou au coucher du
soleil des teintes rosées.

Nombre de traditionsamt encore bien vivantesdans les bains russes, on se frappe le dos avec ses
feuilles pour ai der ” | a tr ans p;iles &tiliesosont &ussi f av
préparées en décoction et porteuses de bien des neftlisinales. Au pntemps, on récolte sa séve,
d®purative et remin®ralisante. La nature ®tant
long, plus la séve est abondante et riche. A la fonte des neiges et pendant environ 3 semaines, les
amateurs @reaeetdurd 6&®rchbr e, et | ai sse, par | 6i nt
dans des bouteilles quéon vide 2 fois par jour
huile essentielle utilisée en médecine. Avec son écorce on faitpier.p8on imperméabilité la fait

aussi utiliser pour les toitures.

© Copyright Mikes International 2001 -2013 13
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En Russi e, |l e bouleau est consi d®r ® comme | 6ar
tout juste une aebteaei de Haah o ®ehaut, ikoffrqaudunsetaua c h
autres ses services et sa beaut ®. A mon arri v
toutes ces richesses, mai s | a s®duction de cet

méditative. En effeten Sibérie, le bouleau est mon premier interlocuteur, il me fait face, dans la forét
qui commence au bas de notre immeuble. Il voisine 1a, immense et majestueux, avec des coniféres. Je
| 6observe donc sous toutes ses formes tout au |

Achaqe foi s que je quitte un pays, des i mages, s
se m°ler © dbébautres i mages, sons et sensations
j6emporterali l a vision detoupwsporgmrmomr regard eerstberhaus g u
plus loin vers le ciel, vers de plus larges horizons. Quand la ville arréte notre regard, le bloque et
| 6enf er me, l a for~°t | 6ouvr e, I ui donne de | 6®

extériaires.

© Copyright Mikes International 2001 -2013 14
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De ma fen°tre ¢é

La fenétre dessine devant moi un cadre ou, au fil des saisons, s'inscrivent des tableaux différents.

Les bouleaux sont 1a, immuables, en face de moi, ils sont. Leur apparence change, mais ils s'offrent a
moi comme un support familier, récurrent, de contemplation. Je les aime! Cesijatlest leurs

troncs qui captent mon regard, entre le blanc etelfdrdls donneraient presque a croire qu'il a neige.

Pas encore... Mon regard rebondit de tronc en tronc, dans la profondeur, dans des jeux de lumiere
divers et il me semble faire des pas plus grands, entrer dans une forét, une vraie forét de chemins de
lumiére et de pénombre, depuis ma fenétre.

Le parallélisme des troncs verticaux et élancés repose; linévitable diversité naturelle de leur
disposition me distrait et réjouit ma fantaisie. Au gré du temps, des heures, le blanc se fait gris, rose,
mauve, violacé. Ce soir, le soleil n'est pas aréuvgaverser la couche blanche du ciel et la nuit est
venue sans le moindre éclat, discrétement, terne et déprimante. Tristesse hivernale qu'il me faut vaincre
en me ressourcant a la lumiére de l'origine, celle d'avant les deux luminaires du soleil leinde la

celle qui ne demande qu'a briller au fond de notre coeur et par laquelle la Voix divine nous murmure
"Je suis, et par Moi le monde est" ... en tous ses états, tristesse et joie s'épousent en toute vie, en ta vie
Vois-tu, de ta fenétre ce qu'eatVie? Les bouleaux le chantent a tes oreilles quand ils bruissent dans le
vent, se brisent ou tendent vers le ciel leur fierté. Parés d'or ou d'argent, de modeste verdure ou
exhibant les lévres de leurs cicatrices, ils sont dans la mélancolie de leeld®otinante. Petdtre

gue demain j'enflammerai le ciel comme je l'ai fait I'autre soir, un feu d'artifice de couleurs te saisira, la
chaleur des tons, lintensité de la lumiére réchauffera ton ame, si tu prends garde a rabaisser ton
mouvement propre powntrer dans le mien. La nature, je I'ai voulue comme une permanente surprise
pour éblouir celui qui s'aventure a contempler et a créer son rythme intérieur, personnel sur la partition
cosmique qui se joue en chaque instant. Présence. C'est ma Parohihel#er lem ce jour. Née d'une
apparente et illusoire déception et d'une sincere disponibilité.
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Akademgorodok, le 21 novembre 2008
Bonjour a tous,

I m'a fallu du temps avant de reprendre la plume, ici les rythmes ne sont pa@&nhes, en tout cas

pour moi. En plein coeur de la forét, et maintenant sous une épaisse couche de neige, la Russie
hyperactive, en plein boom économique, je ne la connais pas. Ne soyez pas décus. Je ne puis
m'empécher d'accueillir ce séjour a Akademgoko@e vous excuse d'en avoir oublié le nom) comme

un cadeau du Ciel; elle fait partie de ces expériences au devant desquelles on ne va paérde soi

mais qui vous révélent une partie de voume. Rien d'extraordinaire a vrai dire: les jours se suivent

et se ressemblent étonnamment; je veux dire sans ennui. Je m'installe dans cette vie paisible. De notre
petit appartement, je passe de longs moments a contempler les mille et une couleurs de la forét, des
couchers de soleil ou le rose pourpre du ciel déteesur la neige dans des tons parme, des ciels bleus
pardela les nuages blancs de neige et ces tourbillons de flocons Iégers qui se déposent comme des
guirlandes sur les ramures, commencent a geletramsparents et comme en équilibre. Un aspect de

la création dont j'ignorais tout. Je reste dans un émerveillement sans cesse renouvelé depuis mon
arrivée.

J'aime infiniment le silence de la forét enneigée, le bruit discret des pas qui crissent sur ce tapis ou les
traineaux des enfants balisent @demins bien dessinés. Je suis fiere de mes bottes (vous n'imaginez
pas l'importance de l'achat des bottes d'hiver en Sibérie) et surtout de leurs semelles antidérapantes qu
me permettraient presque de hater le pas si tout alentour ne m'invitait péutétentir. Pour cet achat
d'importance, une collegue d'Alliance Francaise m'a accompagnée. Je pense que je n'aurais jamais
trouvé seule ce petit magasin en seak sans vitrine ou des femmes de tous ages se pressaient pour
dénicher la bonne occasiates bottes de qualité et bon marché.

Les courses ne sont pas toujours évidentes: coté nourriture, nous avons rapidement pris nos reperes
nécessité oblige, mais quelle histoire pour trouver quelques cartes postales, jai fini par envoyer des
images de sat Nicolas et autres sujets religieux, ici pas de touristes et donc pas de cartes... Et quelle
victoire, quand je suis tombée sur des enveloppes! Je ne vous parle pas de l'achat d'un petit magnétc
pour écouter un peu de musique.

A la fac, tout se passedni: mes étudiants en journalisme se sont habitués a avoir un prof qui ne parle
pas le russe, ils sont moins paniqués, et je crois qu'ils aiment bien ce que I'on fait ensemble, c'est bien
sOr différent des méthodes russes et cela a l'attrait de la nouvéauédir ai demandé qu'a chaque
cours, I'un d'eux présente une nouvelle de Russie puisqu'ils sont de futurs journalistes, mais ils ont du
mal a parler de leur pays et de leur culture: ils me racontent de tout petits faits divers ou des curiosités
sans li@ avec la Russie comme par exemple ce matin I'ancétre du ballon caoutchou a I'époque de
Tacite. Je ne les force pas, j'en déduis que, sans doute, il y a une réserve, une timidité a parler de sor
pays, et d'ailleurs c'est compliqué. Ainsi, nous avons gaurde féte le 4 novembre, mais personne

ne savait exactement ce que | "on f°tait: dans
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révolution d'octobre (décalage des calendriers), mais aujourd’hui on apprécie plus ou moins cet
héritage et n a donc déplacé la féte mais, a une date proche, pour que les nostalgiques de I'époque
communiste (ils sont encore nombreux) s'y retrouvent. Certains parlent d'une victoire sur la Pologne le
4 novembre sans qu'il y ait unanimité sur la question. Alorsrganise des défilés, des spectacles
folkloriques et chacun y met ce qui lui convient.

Ce moisci, j'ai assuré pas mal de remplacements en littérature francaise et autres, les étudiants sont
communicatifs et, arrivés en 4éme ou 5eéme année d'étude dwiBydlszont un bon niveau. Au

second semestre, j'animerai un séminaire sur Cinéma et Société Francaise, cela me plait beaucoup, j'a
grand plaisir a travailler. Comme le salaire est trés bas, je donne quelques cours a I'Alliance Francaise
et 14, c'est awe chose: des groupes d'enfants ou d'ados qui sont des débutants complets a qui je dois
enseigner la langue de Moliere sans parler un mot de russe et avec tres peu de matériel, c'est parfois
drole, parfois épuisant. Je travaille en bindbme avec Galia,eguirusse évidemment. Elle est
musulmane, miartare, mikazakh; on s'amuse et on galére ensemble, et j'apprends par elle, pas mal de
petites choses sur la vie quotidienne, comment saler le chou ou le poisson, garder les pommes de terre

etlescarottestias | a terreé et | a voyant vivre, je con
beaucoup de Russes, | 6angoi sse du |l endemai n, I
souci de | 6®ducation des enfants, &

Le weekend, Paul et moi, nouallons régulierement écouter les vépres dans une église orthodoxe
découverte dans la forét en nous promenant. Elle a été construite ou reconstruite a la fin des années 90
comme la plupart des églises ici. Il y a bien sOr des icdnes sur tous les miosnilees d'un cote, les
femmes de l'autre et une belle chorale de femmes. Une fois tous les 15 jours, on prend le bus pour
Novossibirsk et on va a I'église catholique. Hier, c'était I'appel des catéchuménes, ils étaient nombreux,
de tous ages. On profite des visites a Novossibirsk pour visiter et découvrir. Nous sommes allés dans

un restaurant ou I'on peut godter la cuisine traditionnelle russe et nous y avons dégusté le plat sibérien,
despelminisou délicieux raviolis a la viande, cuits dans un bouilamamment épicé. Ce plat nous a
rappel ® | a Chine, ce qui est l oin doé°tre ®ton
proches, culturellement.

Il'y aici mille et une variétés de caviars et compte tenu de nos salaires nous avonsrdptegrsion
populaire, qui se laisse manger avec grand bonheur. Nous mangeons aussi beaucoup de poisson, fum
ou frais, et bien sdr le célébrissime borchtch, soupe a base de chou et de betterave, servi avec de I
créeme, on adore.

La température est aclleanent aux environs dé degrés. Bien couvert, ce n'est pas un probleme, et
jaime les contrastes extéridntérieur, froid et chaleur. Les appartements sont trés bien chauffés et
c'est tres agréable quand on arrive de se mettre en tenue légere gtendevchiment. Une francaise

qui vit la depuis longtemps me racontait que quand elle rentre en France, elle a toujours froid car on ne
chauffe pas bien les maisons et on est toujours tendu.

Dimanche, nous sommes allés au concert, grand orchestre ploifhique et, merveille des merveilles,
Chostakovitch au programme: étonnant, détonnant, génial, toute I'ame russe avec des émotions, de
I'humour, du grandiose.
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Bien sir nous sommes allés voir les tableaux de Nicolas Roerich qui sont au musée de Nwdssibir
pense qu'aprés un hiver ici je serai encore plus réceptive a ses tableaux mais déja je comprends s
fascination pour les monts enneigés. Voila une autre forme de grandiose. Ces jeux de lumiere
impalpables évoquent bien le travail de I'esprit hunsafforcant de s'élever, de se spiritualiser pour
rejoindre l'unité du Ciel et de la Terre, d'unifier ce pauvre étre de chair qui supporte cette pauvre et
noble &me que chacun porte en lui. L'infini semble se décliner sous notre regard qui voyagesde vallée
en sommets, faisant halte sur la rive d'un lac, avant de s'élancer dans une nouvelle profondeur dont on
devine qu'elle n'est qu'une nouvelle porte d'entrée sur des cieux nouveaux. Parfois, comme dans une
peinture chinoise, et pourtant dans un stylefémint, un personnage en perspective, toujours de taille
modeste, voire minuscule. Sensations palpables de nos voyages intérieurs. Des poetes mettent parfoi
des mots sur les mouvements les plus secrets de notre ame, Nicolas Roerich y met des couleurs.

Dans un tableau représentant Gengis Kahn, arpenteur de ces étendues sans fin, éclate cette mass
turquoise, cette éblouissante lumiére. Qulavu, le cavalier infatigable, qui parcourut tant et tant
d'espaces? Quelle lumiére immatérielle le guidait qrenelait aveugle a toute marque de civilisation?

Il semble prét a se jeter dans cet océan de bleu, mais en retarde le moment, savourant la prochaine
chevauchée qui anéantira tout obstacle a son passage. Au fond de cette ame barbare, N.Roerict
retrouve gradeur et noblesse, singulier héros de notre humanité.

Sur le bleu plus doux de ce lac, c'est une barque effilée et deux silhouettes penchées sur un
i nd®chi ffrable | abeur, accabl ®e s, ou plut?tt,
environnenent qui les magnifie; leurs corps, poussiere infime au sein des éléments liquide et minéral
sont empreints d'une haute dignité, il y a la quelque chose de I'Angelus de Millet, d'un temps sacralisé
dans le quotidien et les plis du corps.

Puis une prédicatn sur une autre rive d'un autre lac, ou bierceda méme rive observée d'un autre

point de vue, un autre jour ou a une heure différenteeéfd parole inspirée qui a enflarare
paysage de ces tons rouges, jaunes OuU pourpre,
di sque solaire dans |l e ci el se refl te d®f or me
divine vient buter contre les parois obstinéesale ames, et sa clade diffracte, se perd de sorte que
nous néen saisissons quodédun reflet doefé&eser@e La
cela | 6®pogue messiani que, l e temps orfaddmds nt ®g
ames.

Je pourrais continuer pendant des pages et des pages ces commentaiéde peueraje un petit
recueil pour les amateurs. Il me semble ici apprendre a quitter le monde des mots pour entrer dans la

contemplation des paysages. Le®@ibi en ndest pas bavard. [ noes
Chinois et néa pas | 6espi glerie des Indiens,
mais combien profond, happé par un environnement beau et dur, loin de toute mieaneatire est

exigeant e, ell e sO6i mpose ° I ui sans ®chappato

endurance, ténacité, réalisme, sens du combat. Cette grandiose nature peut facilement aussi faire
eémerger chez quelguess le sens mystiqug vous parlerai une autre fois du pelerin russe.

Nous nous laissons imprégner de ce nouvel environnement et nous trouvons vraiment tres heureux de
| 6exp®rience.
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Tout au long de nos pérégrinations, nous vous gardons dans notre coeur, sachant queenbsepen
a nous. A tous salut amical. Chalom Francoise
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Akademgorogok, 10 février 2009

Les semaines ont passe et je n'ai pas écrit en décembre car nous sommes rentrés en France des
26 décembre pour revenir a Akademgorodok le 2 février.

L'élan a été coupé, le temps a manqué, nous sommes retombés, bien qu'en vacances, dans u
rythme plusagité ou il faut une grande vigilance pour trouver le temps de s'arréter, de poser sur le
papier ses impressions et réflexions. Enfin, c'était Noél, la joie de retrouver les enfants, la famille, les
amis, et combien nous avons été touchés par vos marquasé Un grand merci a tous.

Sans doute vous dite®us: c'est bien tous ces bons sentiments, mais n‘mousspas manqué
I'épisode le plus passionnant de ce feuilleton sibérien? Le temps ou la neige, voire la glace, recouvre
tout de son blanc manteaQuand je vous ai laissés, début décembre, il faisait a peu prés les
températures qu'un hiver particulierement rigoureux vous a donné de connaitre ces jours derniers a
Paris ou a Londres, rien a voir avec l'imaginaire d'un hiver sibérien.

Courant décenmg, les températures ont chuté. Un lundi matin, en sortant pour aller a l'université,
je me suis retrouvée saisie: la veille, il faisait zéro degré et je n'attendais pas un aussi brusque
changement; arrivée a l'université, je rencontre une étudiante gjigjemsement, me dit "vous avez
vu, il fait un peu froid ce matin, moins 18". Comme le ciel s'éclaircit ou s'obscurcit en une méme
journée, le barométre descend et remonte de facon spectaculaire tout au long de I'hiver. Des pointes de
froid, jusqu'a25 degrés alternent avec une température moyenne qui se situel 6reatel 5.

Que dire d'une expérience aussi physique et concréte? Bien couvert, tout va bien, mais il ne faut
pas lésiner sur les moyens, semé@sements genre Damart, pulls en laine, angorautre, chaussettes
en poils de chien pour une note de folklore, rien que des matieres naturelles, les bottes garnies d'une
épaisse fourrure qui trouvent alors leur plein usage, un manteau lui aussi en fourrure, sans oublier un
bon chapeau ou bonnet,délébre chapka russe qui en la circonstance est loin d'étre superflue. Pour le
visage, c'est plus délicat. Le plus pénible pour moi est de sentir geler l'intérieur de mon nez, pour Paul
c'est la barbe qui géle. Le caamez est une solution moyenne cekpiration de l'air se transforme en
glace ou eau, il vaut mieux s'accoutumer et braver fierement le froid, & nez découvert. Parfois les
pommettes nous brilent.

En rentrant en février, il faisait plutét bori,0 environ, puis en quelques jours le baromest
descendu &30, -38 une journée. Je guette donc la météo, surtout quand je dois me rendre a
Novossibirsk, car il y a alors moins de bus (en panne ou sans chauffeur), le temps d'attente a l'arrét
peut s'allonger jusqu'a devenir angoissant et vraimgngéerant. Les bus de la ligne que j'emprunte
sont, pour le dire gentiment, assez vétustes, le chauffage réellement insuffisant et, quand j'arrive, je suis
soulagée et a moitié congelée. J'ai prévenu qu'en desseRfs j@ene viendrai pas, les enfantd d et
dit que je n'étais pas une vraie sibérienne...

Ainsi I'environnement par son climat pése de tout son poids sur notre quotidien, impossible d'étre
indifférent a ce qui se passe a I'extérieur. C'est parfois éprouvant, mais en méme temps jlaime ce |
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intime avec la nature, nous vivons si souvent aujourd’hui comme dans une bulle, a température et
confort toujours égal, de I'appart a la voiture au bureau etc., espaces asseptisés, coupés du réel.

A notre retour, nous avons été frappés par I'épaiskela couche de neige sur les trottoirs, les
toits, dans les champs et la forét. En ville, on dégage les routes, et une allée sur le trottoir, autour
s'amoncelle la neige toujours plus haute, d'une blancheur éclatante qui nous dit que les derniéres chute:
de neige sont assez récentes. Dans la forét, il vaut mieux ne pas s'aventurer dans les petits chemin:
encore visibles mais peu empruntés car on s'enfonce facilement de 50 ou 60 centimétres.

Quel bonheur de retrouver ces paysages et quelle magie, coexpéqtier combien ici je me
sens bien, dans des conditions de vie assez austéres?

Nous avons profité des quelques jours qui nous restaient avant la reprise des cours pour nous
rendre a Tomsk, la plus ancienne ville de Sibérie, a 250 km de Novossibegkesijolie petite ville
construite au 16eme siécle, et donc beaucoup plus ancienne que Novossibirsk, fondée en 1893. Tomsk
est réputée pour ses incomparables maisons en bois qui nhous ont rappelé les maisons en bois d'Istanbt
et des iles aux Princes. @i étrange de visiter la ville par ce froid, il nous a fallu ménager des pauses
savamment calculées, dans une église ou un café. Nous avons aimé l'atmosphere de cette petite ville
provinciale, joyeuse et animée, pleine d'étudiants qui discutent, riesg bausculant dans la neige.

Mais le tourisme en Russie n'est pas le tourisme en Chine ou en Turquie: les prix des hotels sont
exorbitants, il nous faudra pour I'été trouver un autre type d'hébergement, logement chez I'habitant ou
camps de nature qui progent de petits bungalows pour des prix plus modestes. Enfin, nous étions
contents de ces 3 jours, Paul a pu vérifier que son étude du russe commence a porter des fruits at
quotidien, le trajet était agréable, traversée de la taiga sibérienne, tresgieiatins, la Russie est

un pays vide avec un immense territoire. Le gouvernement organise des campagnes de natalité pour
inciter les familles a avoir plus d'enfants, pour l'instant chaque année la population continue de baisser.
Les Chinois; voisins, Ignent, paraitl, sur ces immenses terres.

Pour moi, il y a quelque chose d'infiniment mystérieux dans ma présence en Sibérie. Quelle est la
part de hasard et de nécessité dans une vie, dans ma vie, je n'en sais rien, mais ce que je crois, c'e
qu'onpeut intégrer tout ce qui nous arrive et lui donner sens. La Sibérie est un donné, je la recois. Elle
semblait si étrangére a ce que je suis, a mes préoccupations, et pourtant elle va, durant quelques
années, déposer en moi son empreinte. Elle m'offre eoemtadeau une paix immédiate et profonde
gue je n'ai jamais connue. Clin d'oeil humoristique du destin, petit enseignement spirituel? Je me
décentre de mes idées regues pour m'ouvrir & de nouveaux horizons géographiques et spirituels.
Expérience qui reatire en moi la capacité a oser m'avancer vers l'inconnu, a aimer m'avancer vers
I'inconnu. Démonstration éclatante du fait que la vie est chaque jour une surprise, beaucoup dépend de
ma capacité d'accueil. Je congois dans ma téte une vie et me voil@r@nsians une réalité tout
autre. Il me semble que dans cette tranche de vie, c'est la rencontre avec la nature qui prédomine, la
rencontre avec les personnes ne vient que dans un temps second, elle en découle. Moi, enfant des
villes, je découvre l'actioapaisante de la nature (I'idée est un cliché, I'expérience un bonheur) dans sa
puissance, sa grandeur qui relativise bien des actions humaines. Je me mesure prés des troncs d
bouleaux et je suis dans l'infiniment petit de mon 1,62m. Il est bon de ppresée monde est si
infiniment large, atdeld de mes petites préoccupations personnelles. La vie découle naturellement de
I'existence quand je me proméne dans la forét... et je me dis que bien simple est le bonheur. J'observe
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une gratuité, une prodigalitéfinies des arabesques dessinées par les troncs élancés ou ployés par le
vent, parfois brisés, des configurations dans lesquelles mon esprit voyage, un univers de nuances, san:
projet ni autre but que d'exister. J'imagine I'immensité de la taiga sileéganachappe a tout regard
humain et je retrouve cette impression fugitive éprouvée sur les hauts plateaux tibétains il y a quelques
anneées, d'un monde qui existe si fortement et tranquillement loin de nos villes qui passeront dans une
agitation puérilecomme souvent nos vies. Et cette impression ressentie installe en moi un peu de cette
tranquillité qui passe ainsi de I'extérieur a l'intérieur de m&me.

Au premier semestre, je m'inquiétais des cours a donner a I'Alliance Francaise a des déhatants sa
parler russe, des difficultés de travailler & deux dans les mémes groupes, du manque de matériel,... En
revenant, je suis heureuse de retrouver tous ces enfants, leurs parents pour les plus petits, les collegue:
toute I'équipe de I'Alliance, et les asuse passent dans la simplicité, sans préoccupation excessive,
bonne surprise.

La nature me rend gaie, tout comme la priére.

Nous avons aussi ici la période des soldes et j'en ai profité pour m'acheter une autre paire de bottes, me
disant que sans douts grands froids de cet hiver mettaient a mal le cuir et incrédule devant I'ampleur
des remises: 50, 70 pour cent sur beaucoup de modeles. Je commence donc a faire dans I'esthétique
j'ai opté pour une couleur différente, pour assortir mes tenues.f@sttgy suis allée seule, je ne veux
mobiliser Galia que quand c'est nécessaire, je la vois bien occupée, voire surchargée par ses
nombreuses activités, et je voulais aussi me débrouiller. Je sais remarquablement bien dire en russe qu
je ne comprendgue trés peu la langue, et-estun petit miracle, le vendeur a tout de suite compris. Il

a déployé des trésors de serviabilité qui m'ont fait chaud au coeur et quand je suis sortie du magasin,
aprés avoir, entourée de tant d'attentions trouvé la meilfgaire de bottes a mon usage, la caissiére
aussi me faisait force sourires, essayait les quelques mots d'anglais dont elle se souvenait, ce fut un
moment trés drble et sympathique. L'hospitalité ici se ressent moins immédiatement que dans d'autres
pays, omme la Turquie par exemple, mais comme partout les gens apprécient que des étrangers
entrent quelque peu dans leur univers, partagent leur quotidien et ils le font sentir par cette amabilité
sortie tout droit du coeur. L'accueil de l'autre, met aussinote gaie dans la journée en rompant la
monotonie des rencontres. Ce jauril faisait vraiment froid{30) et je suis arrivée a I'école a moitié
congelée malgré les couches de pulls que j'avais mis. Il y avait la, Galia, Rouchana la responsable des
cours et Gérard un cuisinier francais a la retraite qui donne pendant son séjour d'un mois a
Novossibirsk des cours de cuisine... frangaise (cela s'entend). Il a ici une amie, il apprécie la vie en
Sibérie, aime beaucoup la neige, les gens; lui aussi,hieestux d'étre la. Il y a souvent des personnes

de passage, I'Alliance est une sorte de point de remley, on échange quelques impressions, la
relation s'établit tout de suite sur un ton trés amical, c'est un des privileges de cette vie un peu isolée
gue ces rencontresurprises, d'autant plus que Gérard venait de préparer un fondu au chocolat et que
tr s gentiment il méen avai-t | ai ss® quel ques ¢c
tres gastronomique avant le début du caréme puisguendemain, llya, un petit garcon de huit ans
absolument angélique, qui se leve toujours avant de répondre quand je linterroge, fétait son
anniversaire et que sa maman nous avait apporté des gateaux préparés parnergrande vraie
babouchka avele sens des traditions, une pate a chou fourrée d'une délicieuse creme ...a la creme, car
comme je suis en train de le découvrir la creme est l'ingrédient essentiel de toute cuisine russe qui se
respecte. Bien sOr pour la diététique c'est contestabls,ihfaut tenir compte du climat, que voulez

vous! Nous avons donc terminé le cours autour d'un thé et de ces délicieux petits choux tout en
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pratiquant le vocabulaire de la nourriture et de I'appréciation "c'est bon, trées bon, miam miam..." sans
oublier"Joyeux Anniversaire"

\Voila les petits bonheurs de notre quotidien, si simples, que nous percevorédr@euieux ici
gu'ailleurs grace au dépouillement de notre cadre de vie et a la si bénéfique proximité de la nature.
C'est comme un apprentissagaup développer un certain regard. Notre voeu le plus cher est que le
jour ou nous partirons nous emportions quelque chose de la nature de ce regard et qu'il nous habite Ia
ou nous irons.

Mercredi, premier jour de c antléoalate de ne® péches qui s |
deviendra aussi blanc que neige, et je contemplais dans le méme temps le ciel enrdeasésade la

terre enneigée. |l fallait bien pour écrire les psaumes qui embrassent non seulement toute expérience
humaine mais aussoiite manifestation de la création s'étre laissé habiter par ces images des saisons,
de la diversité des climats et de leurs secretes correspondances avec les états et mouvements de not
ame. C'est sans doute la puissance des psaumes de s'enracinevétibésda ces correspondances et

de nous inciter a retrouver une harmonieuse unité avec notre environnement.

Je vous souhaite a tous une belle et sainte montée vers Pagues, dans la joie de se savoir en chemin, ve
la lumiére qui s'éléve avec puissantbienveillance sur nos incertitudes et difficultés de chaque jour.

Bien amicalement a tous. Francoise

Séraphim de Sarov
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Caréme

Dans | 6insignifiance des jours qui se d®roul en
toucher mon ciQuetle estta justeorévélatidn gue coincide a cet edeates ou la vie
méa conduite ici en Raack? @mmeatrhabigr I& Royaurae, de DieuA k a
op®rer |l a transformation doun temps ext®rieur
habité de ta Présence, Seigneur

Accepter, l e ciur et | 0es p:sdlitudeglomyemenkgéographique et i m
linguistique, quasi inexistence professionnelle o u i , I C i personne ne moat
travail est si dérisoire, un presque néant.

Offrande de ce temps.

Du sentiment de mon propre anéantissement, le Messieci f i ® méi nvite ~ con
traverser les images convenues du dolorisme pour entrer dans le combat de soi a soi, de mon aspiratior
au bonheur do6é°tre et dobébai mer, venant toujours
mone xi st ence, déune si vieille ranciur, de | a |
image de meméme que la croix me tend. Laissgmentrer dans les plis les plus secrets de mon ame,

de mon ciur, de mon c orlpveduMessi®fElmae temps qud estrieamien,, |
estce que je me laisse pénétrer de cette évideihest venu, il ne cesse de venir a ma rencontre, il me
tend | a main comme ° Pierre sur | es eauxa | 6®)
croix de mes infid®lit®s, afin que je méby appu
méy repose et chasse toute crainte, dans | a si |

Je ne peux, en aucun autre point du monde, en cet instant, mieux louer le Dieu Créatdtg gtaee

pour l a vie qui est l a mienne qudbden ce | ieu.
incessantes guestions, le doute, sous des formes renouvelées, pointe. Le manque de confiance en mc
ndest rien dobéautr e erulei, Seigneumk megfaue macther actes mwdtés avacc e

| 6i nsouciance de qui sait que |l e gudide wsH@CSE I
pas a pas, instant apres instant vers une destination certaine.

Lumiére pascale. Chalom. Pakplénitude.
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Akademgorodok, 14 mai 2009

Mi-mai: le soleil est enfin au rendepus apres toutes ces semaines de printemps sibérien a vous faire
prendre en grippe la seule idée du printemps. C'est un peu commeoruanekiné pour gravir une
montagne, on arrive au col, bien fatigué, et on pense que tout est gagné, on a fourni son lot d'efforts. En
réalité, la descente s'avere longue et quelque peu déprimante, on n'a plus la motivation d'atteindre le
sommet, de se guasser, il s'agit seulement de parcourir la vallée jusqu'a un possible campement, on ne
s'éleve plus vers le ciel, on retombe dans le souci du quotidien. Les vrais montagnards riraient de ces
randonneurs peu expérimentés qui ne sont pas tout a faitdarésént de leur marche.

Et les vrais Sibériens rient de notre attente et de notre déception, de cet espoir naif de voir I'hiver
rentrer dans la coulisse pour laisser sans transition place a un printemps ensoleillé bien mérité. Que ces
semaines furent hmues et maussades: alternances de froid, de pluie, d'un mince rayon de soleil, de
quantité de boue. Les températures devenaient plus clémentes et I'on avait envie de se promener, de
rester plus longtemps dehors, mais les chemins de la forét étaienesgkpparfois traversés de cours
d'eaux dus au dégel, que les trajets indispensables jusqu'a la fac ou au marché nous semblaient déja u
exploit et dissuadaient d'aller plus loin. Pour nous remonter le moral, on nous a parlé des fleurs
superbes des pommiegspruniers sauvages, qui apparaissent si soudainement et ravissent la vue.

Je m'apercois que je vous parle encore et toujours du temps, de lailfedtvrai que c'est notre
premiere préoccupation. De traverser la forét quotidiennement nous remifsattux métamorphoses

de la nature. Nous avons guetté I'apparition et le développement des bourgeons et un matin, au réveil,
nous avons été malgreé tout surpris: les arbres s'étaient revétus de vert, d'un vert printemps si tendre, s
clair, un vrai bonher pour le regard, si soudain. Comme dans un opéra ou a chaque acte le décor
change du tout au tout. J'ai en effet ce sentiment que le déroulement des saisons est ici comme une
symphonie, avec ses mouvements, ses harmonies secrétes. J'aime étre t@gebaigivert quand je

me proméne maintenant.

Mais pour étre honnéte, il y a aussi des désagréments; depuis qu'il a commencé a faire chaud, des
moustiques énormes nous poursuivent et nous devons surveiller I'ennemi public des habitants
d'Akademgorodok les tiques. Une jeune étudiante s'est fait piquer: visite au centrgass,

injection pour éviter une encéphalie, et le poniennaie bien allégé. Du coup, Paul d'habitude trés
aventureux, délaisse les petits sentiers buissonneux, particulieremséstgar ces insectes, pour les
allées larges et moins risquées. Au retour de promenade, on secoue les vétements, les cheveux pou
vérifier gu'on ne donne pas asile a un héte indésirable.

Quand il fait beau, nos balades nous conduisent plus loin. Dmmeét, aprés une visite a la petite

église orthodoxe, nous avons pris un petit chemin et n‘avons pas tardé a remarquer qu'il était trés
emprunté: des personnes jeunes et moins jeunes, portant toutes des sacs a dos ou des cabas, certair
utilisant des pousettes, véhiculant des plantes,... C'est que nous ne sommes pas loin d'un village de
datchas ces maisonnettes au confort rudimentaire ou I'on se rend le soir, leenc@t pendant les
vacances pour jardiner, planter puis récolter des légumes donbmne fpartie sera mise en bocaux en
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pr®vision de | "'"hiver. Beaucoup de Russes vend
sOinstallent ° praoaremca®sdesemaboh®s | a voitur
chez eux des produitscaux, frais, légumes, fruits, mais aussi miel, confitures, sauces a base de
t omates et doai l tr s pi ment ®, chou sal ®, e

marchandises tout comme en Europe, beaucoup de familles améliorent largement igiencuant la
culture dans ledatchas et ce n'est pas le jardinalgésir mais la nécessité qui commande.

Il existe aussi dedatchasde luxe, comme celle de la famille de Svetlana de I'Alliance Francaise, chez
qui nous étions invités. Cette opulerttatchase trouve dans le village des "batisseurs”, tous les
propri ®t aires sont des notori ® ®s doO6Akademgor
université a l'intention des étudiants des départements de sciences pour favoriser des échanges ent
chercheurs, encourager des projets internationaux, et a I'occasion de son inauguration est venu de
Moscou un attaché de 'Ambassade de France pour qui cette féte champéatlaétait donnée. Il

faisait beau, nous étions a deux pas de notre pasite(un lac formé par I'Ob avec plage s'il vous
plait). Il y avait la un public composite de Francais des universités (étudiants et profs) et des quelques
entreprises francaises de Novossibirsk (Auchan, Peugeot, Leroy Merlin), des Russes quelque peu
fanophones et | ' ®quipe de | " Alliance Fran-ai se.
| angues et centres déi nt ®r °ts di ver ge n-hiqe Ctt
barbecue qui se pratique tant dans la forét, sur la plagedatcha: petits sandwiches avec de la
charcuterie et des tomates, concombres frais et ou salés débordant de mayonnaise, brochettes

beaucoup de bi re et de vodka. Et, pour notre
cuisiniere, avaipréparé, mijoté umplov, mot qui vient du turgilaf, un savoureux mélange de riz,
déoignons et de viande, assaisonn® do6é®pices qu

ce genre de soirées, il y a ceux qui roulent sous la table, ceairggrit chanter et se lancent, des duos
touchants ou se mélent les voix, justes et discordantes, nostalgiques et mélodramatiques. Notre cordor
bleu avait les yeux tournés vers le ciel, mais la lune était derriére elle, elle avait saisi une jeune prof de
russe par | e bras et so6®vertuait ° suivrelessa me¢
uns continuaient ° boire, l es autres ° fumer e
dans doincertaines m®ditations.

Heureuse renatdre pour moi a cettdatcha une étudiante francaise qui vit aussi a Akademgorodok a
rencontré par l'intermédiaire d'une copine protestante la petite communauté catholiqgue d'Akadem, et
j'ai ainsi appris que chaque dimanche une messe est célébrée dappatengent privé. Les prétres

sont italiens, ils font partie d'une communauté qui s'appelle Liberté et Communion et sont installés ici
depuis une dizaine d'années. Je n'ai pas bien compris leur mission, si ce n'est de témoigner d'une
présence catholique dtassister les quelques catholiques qui vivent ici. Je me suis interrogée sur ces
catholiques russes de Sibérie et je reconstitue progressivement des épisodes de leur histoire. Il y a pal
exemple des descendants de Polonais qui furent envoyés en Sibés@résailles a leur révolte au
dix-neuviéme siecle contre le gouvernement russe alors que la Pologne était sous autorité russe; il y a
aussi des descendants d'Allemands qui eux étaient a l'origine installés aDuUdstdde la Russie, du

cOté de Petershbor g , et ceux invit®s, au XVIIlIIlI me si cl
région de la Volga. Pres de Saratoy, ils atteignirent a la fin du XIXéme siécle le nombre impressionnant
de 1,5 million. Dans les années vingt, ils eurent méme unebRépe autonome allemande, mais ils
furent envoy®s en Sib®rie lors de | a seconde g
R®publique disparut et ils rest rent dans des
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furent libérésjls ne furent pas autorisés a retourner dans leurs anciens villages et resterent en Sibérie.
lls ne parlent plus l'allemand, sont totalement russifiés mais des accords spéciaux avec I'Allemagne
leur permettent désormais d'émigrebbs s'ils le souhaitente qui explique la présence d'un consulat
allemand a Novossibirsk alors qu'il n'y a pas de consulat francais ou anglais par exemple, et aussi la
forte présence des entreprises allemandes. Il parait que certains partent en Allemagne et s'intégren
bien, dautres n'arrivent pas a apprendre l'allemand correctement, a s'habituer a la vie en Europe
occidentale et reviennent aprés quelque temps. Dimanche dernier, pour la Pentecbte, nous avons
partagé un gateau avec cette quinzaine de catholiques. Les deas préttout de suite sympathisé

avec Paul et nous nous sommes promis de partager un bon plat de pates italiennes a la rentrée.

Clémence, la jeune étudiante catholique francaise était contente de nous rencontrer et de parler avec
nous. Il me semble quexigérience est a la fois enrichissante et un peu perturbante pour elle. Etudiante
dans d'une grande école qui prépare aux professions des ressources humaines, de la gestion de
personnels et autres, elle est venue pour un stage de cing mois, ... ellgopaeseps dans le petit

milieu des étudiants étrangers, beaucoup de fétes, des valeurs souvent loin du religieux, je la sens
partagée entre le désir de préserver ses valeurs catholiqgues et humanistes et le besoin de s'intégrer
tout prix, d'étre detoute | es f °t es, de ne rien rater de cC¢
rencontre avec la culture russe et sibérienne, il me semble que beaucoup de jeunes, dans ces échangt
qui se multiplient, découvrent surtout une culture estudiantine internatistehelardisée. L'échange

avec les étudiants francais de polytechnique et autres grandes écoles scientifiques est particulierement
difficile pour Cl ®mence: ceux quobelle a renco
comique, persuadés queukequelques dinosaures fréquentent ces lieux désaffectés qui se nomment
églises. lls sont les gagnants de notre société, sirs d'eux, méprisants envers qui ne pensent pas comn
eux, il est difficile de parler avec eux, ils n'ont pas d'écoute. Clémencaitnperiser a beaucoup de
jeunes des sociétés modernes: assez intelligente pour réussir des concours, décrocher des boulots tré
bien payés et valorisés par la société mais sachant déja qu'elle n'y "croit pas”, qu'elle courre le risque
d'un terrible ennyin‘arrivant pas a définir un projet conciliant ses aspirations réelles et les opportunités
gu'offre la société. Elle saisit ces quelques mois ici comme un temps de répit, une occasion de vivre
autre chose, de rencontrer des personnes de divers paysrmraépas penser au retour. Puisske

trouver son chemin.

Pour parler de tout autre chose, nous avons eu la chance, pour notre premiére année d'assister a un
représentation de l'opéra de Borodilgar, inspiré de I'épopée sur laquelle Paul trd@a(C'était aussi

une occasion de visiter I'Opéra de Novossibirsk, le plus grand de Russie. Belle salle, public trés
attentif, des familles et beaucoup d'enfants, la salle était comble pour cet opéra national qui n'avait pas
été mis en scene ici depuis ¢memps. Beaucoup de chanteurs, de beaux tableaux d'ensemble bien que
les décors fussent trop modernes a notre godt. La musique était superbe, les voix impressionnantes
pour moi qui ne suis pas trés familiere de I'opéra. Paul était vraiment heureux dereoffous ses

yeux cette histoire dont il est tout rempli depuis des mois et bien sir cela stimule sa réflexion. Pour
mo i aussi c' ®t ait un bel ®v ®nement , j 6ai ai m®
bien de la complexité de ce que somommons Russie, cette histoire étonnante qui construit une
épopée sur la défaite plutbt que sur la victoire. Les habitants de Novossibirsk sont tres fiers de cette

nouvelle producti on, car soO0ils ont umpemetdms pl
toujours des spectacl es aussi ambitieux et pr
exemple.
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Apres les premiers mois, la surprise et I'émerveillement d'une vie nouvelle, le temps a vite passé, nous
sommes comme chacun dans le gilieti du travail, en ce moment les derniers examens, la perspective
d'un petit voyage dans 'Altai ou nous espérons échapper a la pluie... Pourtant, I'empreinte de ce lieu
unigue marque ce temps de vie. Les rigueurs du climat comme une plus grandeténtéoiasi
donnent l'impression de vivre chaque journée avec plus d'attention, plus d'intensité. Nous avons
accueilli avec bonheur la nouvelle que l'université acceptait de renouveler notre contrat de travail, nous
aurions été malheureux de devoir partir apre an.

Nous vous souhaitons a tous une bonne continuationéreutle prochaines vacances, dans l'attente
de vous revoir.

Francoise
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Cinéma russe

Loin ddéavoir un savoir institu®, uninwengesultureai r e
au gré de nos pérégrinations, lectures et autres formes artistiques. Tout autant que la littérature me
séduit le cinéma russe.

De ma jeunesse cin®phile me reviennent des i ma
écolescinéntaogr aphi ques qui mar qu rent |l 6hi stoire d
pour Eisenstein, cinéema®r i t ® des films de reportage pour
expressivit® et inventivit®é

Avant de venir en Russie, je me souviens atiasoir vuLe Bannissemenprimé dans un festival pour
sa mise en scene et dont le réalisateur, Andrei Zviaguintsev, est de NovodsibBsknissemergst

un film tout 7 |l a fois exigeant;jeretrouvenlesmémesu e s
qgual i t®s chez Tarkovski et chez Sokolov dont | ¢
Autre pointcommun | e choi x doune photographie en Noir

séquences en couleur et en Noir et Blanc alternent, au lecteur dedeemmi@mprendre selon quelle
logique.

Autre analogie, | e sentiment de dur ®e int®rieu
des personnages subtils et en évolution, dont il est parfois difficile de percevoir les motivations. Un

sens dramajue trés efficace se concilie avec une grande poésie, sans doute parce que ce sont des films
peu bavards, comme les aimait Robert Bresson, des films sans redondances plates, ce qui est dit pa

| 6i mage ne | 6est pas parivite ardetrdela simple illusien nasrative. a s
De ces divers facteurs il ressort une | mpress
beaucoup de spectateurs pour \tarBannissementt ici les films de Tarkovski et de Sokolov sont

reputésdi f f i cil es, des ®tudiants me disent noéy rie

films sans savoir pourqguoi, sans les comprendre non plus. Ce cinéma suppose des spectateurs
intelligents, avec sans doute pas mal de références dans ldatéikers du questionnement et

I maginatifs. Voici des i mages &dtire deefare teavailles enq u 6 0
nous, Ccin®ma ouvert qui refuse doébemprisonner |
entoure; c Goanartt co®rhent chaque personne qui a vu ces films peut en parler différemment, et
chaque | ecture semble juste, on peut la juxt aj
bien s3%r |l e cas de tout es | epsodidalitéyqualesgertrosted t ac c

Une caract®ristiqgue de ce cin®ma &est qgue | e ¢
avec la description de la natureature grandiose, qui évoque la large géographie du; fmgicoup

de plans sur la campg n e , l es rivi res, € qui deviennent ,
comprend que | a nature en Russie, et pour | es |
sur la vie des hommes pour le meilleur comme pour le pire. Il yrapport de passion ou de sagesse

avec | a natur e, jamais doéindiff ®rence. Je qual
Léaventure i nt®rieure se Vvit en symbiose avec
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nature infusedns | 6©me des protagonistes une grandeul
spirituel en | ui donnant mesure et d®mesur e, e
pleine liberté des parcours auxquels elle se préte. Batiser la nature est dégradée par les sociétés
humaines, mais méme dans cette décadence, elle reste chemin initiatique, exploration possible du
secret des ames et du monde, révélatrice de nos beautés et de nos laideurs intérieures, du courag
inconscient dont nougisons parfois preuve pour donner sens a notre monde.

Bien sOr nous avons regaréd@dré Roublev s ur | 6i conographe de |l a Tr
représentation de la Trinité est devenue non seulement classique, mais la seule admise daas les églis
orthodoxes. Les églises catholiques qui ont représenté la Trinité de bien des facons différentes ont
souvent eu, en Russie, maille a partir avec les autorités ecclésiastigues orthodoxes pour qui la
repr®sentation du P re tcotamentunsouaeil d atdr me d
hérésies. Le film nous montre une Russie moyenageuse avec son appétit de découvertes, ses artistes
ses bouffons, ses princes félons et ses envahisseurs Tartares, ses guerres et ses famines, son peuj
laboriaux et ses moines ascetes ou corrompus, ses réveurs et ses exploiteurs. Profonde méditation sul

| 6 homme, sa recherche de paix et de beaut ®, S0
vie déun homme se demandanelam@wontrecanet le dmnpalorsgue | a
tout autour, l e monde nobest gue barbari e, d®s

peindre plusieurs années avant de recommencer, touché au fondrdemleipar ce jeune fondeur de
cl oche c &ifeg ldue dit debp@rsonnage du film, tant de joie, de féte chez le peuple,
incroyable séquence, reconstitution documentaire et magnifique portrait humain.

trouve sous une forme ! combLiéedmr omli LreematieRdgs orr e

O®poque sovi ®igqgue du d®but des ann®es 1970 q
se moque de la désespérante uniformité des habitals, \We des uns et des autres et dont chaque
scéne est pour les Russes un rappel émouvant et drole de leur vie dans les années soviétiques dont bie
des coutumes sont encore vivaces, comme la célébration du Nouvel An avec champagne aux douze
coupsdeminut , ou | a c® ®bri ssi me sal ade OI i videtr qui
bien entendu la tradition du bain russe entre amis ou amies pour enterrer la vie de gar¢con ou de jeune
fill e. ?WUDLjeuns hommerde Moscou sur le pointsdemarier féte le Nouvel An avec ses
copains aux bains russes. A force de toasts a la vodka, les esprits ne sont plus tres clairs, et le voila
parti pour L®ni ngr ad ;’toujbues pgsdaldement ethéchéna sdnearrvee & ¢
| 6 a®r o poteg dans un thxi, donne son adresse, arrive devant un immeuble identique au sien,
ouvre | a porte dbébun appartement en tous point
mi nutes plus tard arrive | a | oc aon&iurnar. lleile pr ®
découvre 14, lui ne veut pas partir et se croit chez3uneures de rebondissements au terme desquels
|l es couples se d®f ont pour en reformer un nouv.

LO©Ome po®ti qu e-cerpasurseexpressian redondadie) sraverse tout ce cinémdaet on
re
I

trente ans plustardne 2010, | es enfants des deux protagoni
est ponctué de poemes chantés que tous connaissent ici, respiration poétique qui a concouru a la
popularit® du fil m. Un Russe qui n 6 Russes mousp a s
demandent comment nous connaissons ce film qui
est Russe é une ®tudiante mdében a un jour parl ®
| or sque f i nal e me nsion gver saustrages en anglais vJ® crais e bignedes clins

dot il dans | e film mé®chappent, je ne connai s
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personnages a la fois droles et dramatiques, ambivalents et tellement humaing)tattachame le

sont vraiment beaucoup de Russes dans leur capacité a admettre une certaine fatalité du destin et a |
transformer en humour ou en rebondissement. Je crois que la popularité de ce film tient a ce que les
Russes y voient une image réaliste,lude et bi enveill ante de ce qub

Il me faut enfin évoquer le cinéma de Pavel Lounguine dont les flms commencent & étre connus en
France puisqudil vit dans | " Hexagone depuis |
société russe et deschangements cdéest | ui qui d®crivit il vy a
|l a Russi e (ol i gar gues VYnNoumweau Russte addaensst cer d ilbi
beau filml 0,lflmé&dans les iles Sokolovau norddelaRassi t r i st e men | " bre
monast re transform® en prison sous | SoVi
moi nes et de pr°tres orthodoxes et catholiques
pelerina@g accompagn® des autorit®s orthodoxes. L6 h
figures doermites et starets russes, nous d®v
i nt®ri eur des ©mes, comme eret inmoide sgauil @cdheent @ ic
dans des paysages glaciaux récitant la priere hésychaste, et développant un chemin personnel ver:
Di eu, avec humilit® et I rr ®v®rence envers sa
ronronnante. Il reoit bientét des visites de toute la Russie, y compris de généraux soviétiques, chacun
esp re par son intercession obtenir |l a gu®riso
déhumour 7 | 6i mage de <ces pevres derspirdugliésussg.lAG@oin r
penserait que Pavel Lounguine est devenu un orthodoxe conservateur et a rangé sa boite a question
sur le monde et la société russe, il faut encore regarder son magnifique et inJsiétapti nous

dépeint un Ivan IV (dichez nous le Terrible) a la fois tyran insupportablement cruel et mystique exalté
versant dans une dangereuse folie. Aux étudiants et professeurs a qui je demande pourquoi ce film

[
| &n a
t c®
0 re

aujourdoéhui, je noéobtiens dobéaupgeres am®pagqe ehiguteo 1
lvan |1V et de son rtle dans | d6histoire russe,
consi d®r abl ement ®I argi e, par | a conqu°te de |
exemple, les autres sedé&soit doéun autre tyran qui assombrit
point de vue tr s ext®rieur, |joai l e senti ment
train de reconquérir un espace politique et cherche a la faire réfléchiorsuall®nce, voire sa

complicit® avec | e pouvoir. Il touche |7 © une
®t roitement |l e nationali sme, oubliant par foi s
Lounguine prenaitdefimn f i Il m | e pouls de ce grand corps ¢
Voi ci donc gquel ques rencontres marquantes entr
néi mporte quel point du gl obe, ma i sécayveites glorse n n e

que je partageais depuis déja plusieurs mois le quotidien des Russes.
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Akademgorodok, 24 juin 2009

L'envie de vous communiquer un peu de notre vécu des derniéres semaines me ramene au claviel
d'ordinateur. Juin, pour nous, c'est déja au trois quart les vacances et nous étions bien impatients avec
Paul de partir vers les montagnes révées de I'Altai depuis notre arrivée en Russie, route quelque peu
mythique ou se cotoient ethnies et religionsedies, aux confins de la Mongolie. L'orthodoxie y est
minoritaire, beaucoup de chamanistes y vivent qui croient en divers esprits, des sources, des
montagnes, des arbres et autres.

Nous avions | e projet d' att ei n dsrReeridh,ece peintteldesg e
montagnes de l'Altai et de I'Himalaya que nous apprécions tant et qui dans cette région fit plusieurs
explorations d'ou il rapporta en particulier des pierres splendides que nous avons admirées au centre de
Novossibirsk: jaspesn@thystes,chrysolithe ...

Nous aimons prendre la route avec un projet, si modestd, sodis souvent le voyage nous impose

ses contraintes et réoriente notre chemin, tout comme dans la vie. Ainsi, une cinquantaine de
kilometres avant d'arriver au butpus fimes arrétés par les militaires et nous apprimes que les
étrangers ne pouvaient dépasser ce poste frontierdelaucommence une zone frontaliére pour
laquelle il faut une autorisation spéciale; nous voila bien étonnés, notre guide sur la 8bh&isses

a qui nous avons fait part de notre projet de voyage, personne ne nous en a parlé. Paul essaie d¢
discuter avec les militaires mais nous sentons vite que c'est inutile. Déception.

Et qu'allonsnous faire, au milieu de nulle part, alors qu'il @§@ deux heures de I'apnasdi, que la

route qui nous a menés la est peu fréquentée? Notre guide est intéressant pour les informations de
culture généralemais a vrai dire, concernant la route @léme, les lieux a visiter, les hébergements
possibls, nous n'aurions rien, ce serait la méme chose. On est un peu en colére aprés les gens de
Novossibirsk, c'est un fait que les Russes ne sont pas empressés a donner des renseignements, a fai
profiter de leur expérience, ils sont indifférents et je anei€omprennent pas notre fagon de voyager:

au bout de ces quelques mois, ils ne peuvent imaginer que Paul se débrouille suffisamment bien pour
parler russe et comprendre, alors ils ont pensé que nous partions dans un tour organisé par une agenc
touristique, ce que nous détestons et ne faisons jamais, quant a obtenir d'eux quelques infos... Il faut
étre philosophe quand on voyage. Paul est d'abord tres décu, alors je lui dis que sans doute il y a
quelgue chose de plus intéressant pour nous a découvnrpgsi@'attendions pas... Les militaires sont
plutdt sympas et nous cherchent une voiture pour retourner la d'ou nous venons. Pendant le trajet aller
nous avons remarqué un petit village avec une auberge qui nous a bien plu et nous décidons de nous
arréterla. Apres quelques tentatives qui nous montrent que le stop n'est pas en Russie une pratique
courante, un Russe de Novossibirsk, dans la région pour "business" accepte de nous emmener a Ous
Kan. L'auberge est des plus simples, chambre tout en boide sadle de bain, juste des toilettes avec

un lavabo, pas d'eau chaude, et I'eau qui vient des montagnes est bien froide; par contre c'est bon
marché, il y a une "cantine" au t@zchaussée, lI'endroit est propre et les gens de l'auberge tres
affables: laffaire est conclue, nous resterons la trois jours. Le village est superbe: il s'étend en plusieurs
flots, entre les boucles de la riviere Koska et ses ramifications. Toutes les constructions sont en bois, de
belles maisons traditionnelles qui sentent @hois et réjouissent la vue. Dans la plupart des jardins

une yourte (nom de la tente traditionnelle des nomades mongols) en bois qui nous dit clairement que si
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la région n'est pas officiellement la Mongolie, la population et la culture sont majoréairelas
Altaiques, peuple tres proche des Mongols. Nous traversons des allées de bois disposées a traver:
champs pour arriver a plusieurs des quartiers du vitagéa terre est imbibée d'eau, on suit donc une
sorte de chemin sur pilotis. Nous sommessdam creux de montagne, tout alentour nous contemplons

les crétes de ces petites montagnes a vaches qui culminent & environ 2500m, de belles ballades er
perspective. Nous sommes frappés du nombre de maisons en construction, et un habitant nous explique
quil y a ici beaucoup de travail, exploitation du bois grace aux foréts environnantes et construction des
maisons, €élevage, effectivement le village semble en pleine expansion. Les animaux sont ici amis des
hommes et bienheureux: ils circulent librement;hes; chevaux, cochons, cheévres, chiens et chats,...
Moi, toujours prudente, je suis un peu méfiante et fais volontiers un bon détour pour ne pas passer trop
pres des vaches qui se proménent sur les chemins tout aussi bien que dans les paturageasll n'y a p
une cléture, vous savez comme dans le psaume qui évoque les temps messianiques et parle d'un
grande paix entre tous; ici, ce doit étre un avant goQt avec juste ce qu'il faut pour nous rappeler qu'il y a
encore quelques efforts a faire. Ainsi, alors ppueommence a m'habituer a ce voisinage et a cotoyer

de plus en plus sereinement la gente animale nous sommes chargés par un troupeau de cochons sat
bien comprendre pourquoi. Je pense un moment que c'est moi qui imagine toujours des dangers la ou il
n'y en a pas, mais non, tous emboitent le pas a celui qui ouvre la marche et fonce droit sur nous; les
avonsnous dérangés en pénétrant leur territoirejlerdgu peur, senti que nous étions étrangers? Apres

une bonne course, nous Vvérifions qu'ils ne noug sun t pl us et commen-ons
Méme en ce coin reculé du monde, les temps messianiques se feront encore un peu attendre.

En nous promenant nous découvrons une petite église, aménagée dans une maison et surmonté:
tardivement d'un petit ddme. Nous entrons et trouvons bien sir toute une collection de joliekecones.
prétre est la, en train de vernir un lutrin et la conveysasiengage. Paul lui dit que nous sommes
catholiques, le prétre nous annonce que I'église est orthodoxe, chacun énonce son identité. L'attitude
est amicale, d'autant plus qu'il n'y a ici aucun étranger et que le nombre des orthodoxes se monte a une
trentine de personnes, au milieu des chamanistes, ou des paiens si vous préférez, alors les catholique
dans un tel contexte ce sont presque des fréres. Le prétre nous invite pour un office le lendemain matin
devant la nouvelle église en construction dont oih les murs de bois s'élever et qui est financée par

des dons de I'église de Bari en Italie. Le lendemain c'est un des jours ou I'on féte en Russie Saint
Nicolas et I'église sera consacrée a ce saint. Le lendemain, nous nous retrouvons, pas pleside dix p
accompagner le prétre dans cet office. Il nous bénit avec le Livre de I'Evangile, nous fait embrasser la
croix comme aux autres fidéles et nous ressentons que notre présence est bien accueillie, comme ur
élargissement de cette toute petite communralligglise du monde. Dans la pluie et le froid nous nous
tenons avec eux en priére, et dans sa breve "homélie", le prétre insiste sur le fait que nous somme:s
freres, que la paix nait dans notre coeur par notre volonté, il parle de chrétiens plutétthadakes

et de catholiques. Puis, avant notre départ, il nous fait cadeau de quelques images de Saint Nicolas.
C'est pour nous une belle rencontre, un de ces moments ou il nous semble que c'est un peu notre
vocation de témoigner d'une présence diff@atrespectueuse qui entraine aussi un regard de l'autre
sur ce que nous sommes, fait sortir des idées recues souvent négatives pour tisser un lien amical qui
sera relayé par la priere.

Dans ce village, les gens sont paisibles, semblent vivre en l@haétec la nature. Pourtant, la vie ne
doit pas étre facile pour tous: l'alcoolisme est ici bien présent, je n'avais de ma vie vu autant de
sodlards, des hommes ne marchant vraiment pas droit, tombant et incapables de se relever, et ce de
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onze heures lmatin. Un soir, I'un d'eux vient tambouriner, aprés I'heure de la fermeture, a la porte de
l'auberge qui fait aussi café. La femme de garde n'ouvre pas et attend qu'il se lasse.

Nous avons du mal a quitter ce village enchanteur, mais nous décidons denurasdans un autre
endroit, paratl superbe afin de voir un autre aspect de cette petite République de I'Altai. En effet,
nous avons peu de jours de vacances a cause des tracasseries administratives du renouvellement de
visas, mais ¢a c'est une autistoire que je préfére passer sous silence.

Nous partons un matin avec un minibus ... qui tombe en panne d'essence trente kilometres plus loin.
On attend donc une heure qu'une voiture vienne d'Rarstnous apporter une bouteille d'essence, de
quoirejo ndre | a prochaine pompe. Nous pensions r e
un espace forestier ou I'on loue un bungalow, avec une cawting propose des excursions a cheval,

a pied, en bateau ou en bus pour ceux qui le souhaitent. Eorons n'avions que de trés maigres
renseignements sur la région cela nous semblait une bonne solution. Mais, arrivés au village de
Chemla, il s'avere que la prise de renseignements est plus difficile que prévu et nous commencons a
tourner en rond a la reerche d'une base. Finalement Paul propose de dormir chez I'habitant, puisque
nous avons vu plusieurs écriteaux. Aprés quelques visites, nous choisissons de rester chez une famille
russe. Nous aurons une chambre indépendante, qui donne sur le jardinyrilagréable espace pour
s'asseoir et manger dehors. Le seul point noir est toujours le méme, les sanitaires: des toilettes a
I'ancienne dans le fond du jardin, une petite réserve d'eau mais pas de salle de bain; comme la
propriétaire nous voit hésiterl@lpropose qu'on utilise leur salle de bain dans la maison et alors nous
acceptons. Nous profiterons aussi des bains russes, coutume incontournable de la Russie traditionnelle
et sans doute aussi d'autres pays nordiques au climat froid. Ces bairss I'soigine du sauna
moderne.Dans une petite salle construite dans le jardin, le plus loin possible de la maison afin de
limiter les risques de propagation d'incendie, on fait chauffer dans un poéle a bois de I'eau; des bassines
d'eau froide permettent deropléter le dispositif et I'on utilise des branches de bouleaux dont les
feuilles sont dot®es de vertus pour nous incon
le corps. On ressort propre comme un sou neuf, bien détendu. En hiveitiantesd, a la sortie, de se

rouler dans la neige; bien heureusement, nous sommes en juin...

Le hasard fait souvent bien les choses puisque notre premiére balade nous conduit au monastére de
Patmos consacré a Saint Jean, construit sur un grand roahdieaude la riviere Katougue et que l'on

rejoint par un beau pont suspendu. C'est un tout petit monastére en activité et lieu de pelerinage. La vue
est superbe et nous reviendrons souvent la nous asseoir et passer un moment. Nous remontons le fleuv
sur les deux rives, varions les points de vue, observons les chevaux en ballade, les touristes faire du
rafting. Cet endroit nous rappelle les bords de I'Euphrate ou nous avons séjourné quelque temps il y a
deux ans, les eaux calmes ou tumultueuses, les haarte's des montagnes et autour le vert de la
végétation, une lumiére changeante et nuancée selon le temps ou les heures, une vue dont on ne s
lasse pas, et le bruit de I'eau, comme celui de la mer, apaisant sans que I'on sache pourquoi. Il est de:
lieux au I'on se sent immédiatement serein, comme ici. Cela me rappelle aussi les sites des églises
armeéniennes ou géorgiennes en Anatolie, des endroits toujours choisis pour leur isolement, et leur
situation privilégiée dans la nature, au sommet de quelqueealienante, dans le creux d'une vallée

qui se découvre au regard comme un enchantement, jouxtant parfois une riviere ou toute la nature ne
semble avoir d'autre vocation que de chanter les louanges de la création. Le monastere est devenu troj
touristique €on n'y célebre pas d'offices; une communauté monastique vit dans des batiments, tout a
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cOté, mais I'église est fermée au public. Nous les voyons aller et venir. En bas, dans le village une autre
église accueille les fidéles. Nous faisons la provisiazbd8s, je trouve entre autres une icbne de la
vierge aux 3 mains gque je ne connaissais pas, et une vierge de tendresse de la région de Novgorod qu
j6offrirai " mon p re. Nous assistons |l e dim
semaine,une icbne posée sur un lutrin au centre de I'église et devant laquelle on va, en entrant,
s'incliner et que l'on peut embrasser selon la coutume orthodoxe, évoque la féte ou célébration du jour.
Nous avons ainsi pu admirer depuis septembre de bellessi¢tas différentes par leurs thémes, le
temps autour de Paques était particulierement riche en représentations, entrée a Jérusalem, Passiol
Résurrection jusqu'a la Pentectte. C'est une belle facon de rappeler aux fideles la dynamique de
I'année liturgige.

Pour nous, la rencontre religieuse est un moyen privilégié de casser lI'anonymat du tourisme; on se
trouve de fait intégrés comme participant a une activité essentielle des communadtla, des
frontieres nationales, c'est une expérience profonde.

Mais on ne vit pas que d'offices et de beaux paysages et hous sommes heureux de trouver dans le
village un café ouzbek qui prépare de délicieuses soupes, des plats de viande et légumes mijotés dan
des pots de terre, le tout agrémenté de salades egpaituplat cuit au feu de bois. La langue ouzbek

est de la famille turque et en parlant turc on se fait comprendre sans difficultés, une autre complicité se
crée alors. Nous aimons toutes ces rencontres qui croisent des parties diverses de notre nésu et de
intéréts.

La perspective du retour a Akademgorodok est plaisante car nous allons retrouver la forét, ce n'est pas
un retour dans une banlieue grise. Mais nous allons aussi retrouver l'invraisemblable imbroglio
administratif qui ne nous délivrera, aooins je l'espere, nos passeports qu'au dernier jour ouvrable
avant le départ et qui nous oblige a déménager toutes nos affaires de l'appartement pour en disposer ce
été et le louer pendant notre absence. Ce sont les désagréments d'une situationlerebigéaéral

les profs restent quelgques mois, un an maximum puis partent. Nous restons, alors tout est bouleversé,
et |l *administration a du mal ” g®rer. ! aur a
reprises de la directrice du dégarhe n t déangl ai s pour trouver une
simple, descendre les quelques sacs de voyage et cartons de nos affaires au deuxieme étage, dans
appartement utilisé par les femmes de ménage et qui comprend aussi une salle faisan¢ office d
consigne. Enfin, on dit que tout finit toujours par se régler en Russie...

Nous vous souhaitons a tous un bon été, attendant de vos nouvelles.
Amicalement. Paul et Francoise
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Akademgorodok, 15 octobre 2009

Bonjour a tous,

Mi-octobre. Notre deuxieme année a Akademgoraikbien commencée. N'ast que la répétition

de la premiére année? Non, bien s(r, car rien n'est jamais pareil a hier. Ce ne sont que nos esprits
étroits qui enferment le présent dans les rets du passé et 'empéchent de se développer selon la logiqu
d'une permanente recréation du présent de chacun de nos jours. C'est sans doute plus sensible quand c
vit a I'étranger. Certains éléments du cadre environnemental reviennent: la rentrée avec la reprise des
cours, l'automne avec tout le dégradé des couldeita forét qui se transforme de jour en jour, les
feuilles jaunissent, rougissent avant de tourbillonner dans l'air et de venir se reposer dans les allées ou
I'on marche maintenant comme sur un doux tapis. Les arbres se dénudent, habituant progressivement
notre oeil & un paysage moins coloré et qui sera dans quelgue temps recouvert de la blancheur
hivernale; les chaudes teintes de I'été, avant de disparaitre, ont glissé a terre et nous offre une derniere
impression colorée, mais déja le décor se met ereaur le long hiver. Les saisons, ici, sont si
contrastées visuellement, je le mesure mieux apres avoir vécu ici un premier hiver. Quel plaisir de
pouvoir encore sortir sur notre petit balcon pour y sentir un peu de la chaleur du soleil!

Cette année tdunous semble plus facile. Nous réempruntons des chemins que nous connaissons et qui
nous conduisent a l'université, au marché, a I'église, a la Maison des Savants, sorte de grande Maisor
de la Culture, avec des salles de spectacle, et de multiples leuxlgs activités culturelles et
sportives. C'est la qu'a lieu par exemple le Club de Francais qui est une partie de I'Histoire
d'Akademgorodok, ou depuis des dizaines d'années des francophones se retrouvent chaque mercrec
soir pour parler en francais gén qu'en francais. Aujourd'hui, le pays s'est ouvert, les informations
arrivent de tous cbtés par internet, les chaines de télévision, de nombreux francais ou francophones
passent (oui méme a Akademgorodok) mais imaginez pendant I'Union Soviétiquencemluielb

pouvait étre important, ouverture en esprit sur un monde si lointain et interdit, c'était une facon de se
relier a I'Europe, d'étre en lien, d'ouvrir un présent contraignant.

Oui, nous avons repris nos habitudes de Sibérie et I'on s'amusestkterogu'il faut si peu de temps
pour en amasser tant. Et comme les difficultés du nouvel arrivant sont pour nous aplanies, notre regard
s'arréte sur des détails autres, est sollicité d'une maniére nouvelle.

Au travail, chacun est occupé, d'ailleurs Rassses le sont toujours dans la mesure ou ils font tout au
dernier moment. Ainsi, l'université féte en 2009 son cinquantieme anniversaire, et le département des
langues étrangeres ou nous travaillons féte son dixieme anniversaire. L'événement deéétbéére c

en mai dernier, mais les examens approchaient, il fallait préparer la rentrée suivante, et I'on a
finalement repoussé les festivités au mois de septembre, ce qui nous a valu d'étre, pour une fois,
prévenus largement a l'avance, eu égard a la petitieibution demandée aux professeurs étrangers,

une miniconférence sur le théme de linterculturel, théme trés en vogue, en théorie du moins; on
disserte, on fait des schémas tres savants, méme si dans la pratique on cherche peu a savoir ce qu
l'autre, dans sa différence, entend de ce qu'on lui dit méme si les malentendus interculturels sont

légions.
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J'ai parlé, lors de cette rencontre entre les départements, des stéréotypes que j'avais sur la Russie €
arrivant ici, et comment ils se sont un peu modifié'épreuve du quotidien. Le contenu était Iéger et
vraiment stéréotypé (le climat, la cuisine, la sécurité, ...) mais les Russes ont souri quand je leur ai
dévoilé quelques obsessions bien francaises ou occidentales a travers le regard porté ssr &ur pa

effet un Francais qui pense parler de la Russie ne parle jamais en fait que de la Franceretrde, lui

c'est ce qui m'apparait de plus en plus évident au fil des voyages, I'essentiel est de ne pas étre dupe
Pour raviver vos souvenirs scolairesje suis inspirée d'une de nos gloires littéraires, Montesquieu et

de ses si réjouissantes Lettres Persanes.

Paul, plus sérieux, a développé quelque aspect de sa pensée et de sa pratique sur la traduction, loin de
usages conventionnels. Je pense quriosrdans l'assistance ont di étre bouleversés a I'entendre. Nos
interventions seront publiées dans la revue de l'université (premier article en francais) et nous
laisserons ainsi quelque trace de notre passage.

Apres gue nous nous sommes écoutés lesegrautres, un petit buffet a été I'occasion d'échanges plus
informels, et comme les Russes adorent chanter et réciter des poésies, ceux qui le souhaitaient ont pt
faire profiter I'assistance de leurs talents.

Paul travaille énormément, il a beaucoupcoers, c'est la rangcon de son succes de I'an passé, ses
séminaires font le plein, des étudiants viennent d'autres départements pour I'écouter, méme sans avoir ¢
valider d'UV, plutbt rare par les temps qui courent. Car il faut bien dire que la jeune igénersdée

est a lidentigue de la jeunesse d'aujourd’hui, un peu partout sur la planéte: génération téléphone
mobile, ordinateur portable pour tchatcher ou rendre des eogler en guise de devoirs
universitaires. Les filles sont tres branchées mod&ménts, coiffure et maquillage. Le meilleur
moyen d'endormir tout le monde en cours est encore de parler d'un grand écrivain francais ou russe, Le
Clézio ou Soljenitsine, ou de lancer une discussion philosophique ou politique. Refaire le monde ? On
n'y pense pas, pas méme a l'améliorer, mais se faire une place au soleil, profiter de tout ce qui se
consomme, alors la... lls sont par ailleurs si gentils ces étudiants, désarmant! Le phénomene est pour
nous accentué car nous avons une majorité de fillesatesrgs suivent les filieres scientifiques. Je

suis a la limite de l'ironie, mais au fond, derriere cette superficialité d'une jeunesse privilégiée qui
fr®quente | "universit®, quelle angoi sse! (! y
laide a trouver un mari. D'ailleurs, nombre d'étudiantes sont déja mariées ou sérieusement engagées
car méme si I'homme russe n'a pas la réputation d'un homme idéal, fonder une famille ici est un
privilege. Il y a dans le pays beaucoup plus de filles gqugadicons, et bien des filles resteront seules.

En conséquence, I'image joue un grand rdle, il faut étre jolie, s'habiller avec godt. C'est la raison aussi
pour laquelle il est si facile & un étranger d'épouser une jeune fille russe, c'est un vrai prabterak

et souvent un drame personnel. A la pause, entre deux cours, les filles vérifient leur maquillage... ¢ca
vire a I'obsession.

Autre inquiétude qui traverse la planete mais de fagon particulierement aigué ici: de quoi demain sera
t-il fait? Les Russes vivent avec cette idée que tout peut basculer en tres peu de temps, la stabilité
s'écrouler, le chaos régner.

Comme dans bien des pays aussi, les familles aisées donnent a leur enfants la meilleure éducation
possible, et 1a, bonne surprise, le frais reste associé a l'idée de culture, de raffinement; c'est sans
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doute un cliché, mais cela motive et justifie d'enseigner précisément des valeurs et un peu de culture,
de ne pas se contenter du strict communicatif. J'ai ainsi a I'Alliance Francaigaeguéleves de
familles trés riches, trés doués: sport professionnel, danse, musique, langues étrangeres, ils réussisser
tout ce qu'ils entreprennent ... lIs sont parfois un peu paresseux pour le frangais imposé par les parents.
mais ils sont si vifs a eoprendre que faire cours est un plaisir. Chez d'autres, cours collectifs, classe
moyenne, la motivation est moins nette, on cherche moins la réussite qu'une image extérieure "mon fils
ou ma fille apprend le francais" et en cours, le rythme d'appremissast pas le méme. C'est

incroyable comment, sans qu'on leur dise rien d'explicite, les enfants comprennent tout.

En tous cas les mots "France, Paris" restent magiques et quand on les prononce les yeux s'illuminent
un sourire se dessine sur les l&vige ne suis pas sdre qu'on soit entendu, en revanche, quand on parle
des difficultés sociales, économiques de la France contemporaine.

Ici, j'apprends a m'adapter et a me déstresser, plus encore que dans les autres pays ou nous somma
passés, petétrel'’age ? Exemple de situation fréquente ou il faut beaucoup relativiser. Pour la énieme
fois depuis septembre 2008, j'arrive il y a quelques jours pour toucher mon salaire mensuel: I'employée
a la caisse me regarde d'un air désolé, de méme dans les bemgaaornants ou sont préparés les
bulletins de salaire, pas de traces de mon travail dans les ordinateurs. Or, on m'a confié des cours a
construire meiméme, pratique de la phonétique, cours audiovisuels qui demandent beaucoup de travalil
et que je fais aweplaisir méme si je sais que le salaire est minimal. Alors quand j'entends dans un
russe simplifié "en septembre, pas de travail", j'ai du mal a ne pas claquer la porte. Une autre partie de
mon cerveau sait pourtant bien que dans linnombrable relasbdeeaux administratifs, la
transmission a d0 connaitre un petit accident. Les erreurs sont légions. Un manque d'intelligence
pratique ®tonnant emp°che de se demander pourg
pas travaillé! Ma directriceesdésole de la récurrence de l'erreur, est confuse, s'excuse pour l'université
et son pays... et m'avance l'argent du mois sur la cagnotte du département. Avec Paul, nous repensons
laChine, ou pendant nos cing années de travail, il n'y eut jamais oblinro une erreur, c'est le cété
pratique et précis des Chinois. Les Russes sont passionnés, parfois mystiques, et peu pratiques, ils s
compliquent incroyablement la vie par manque d'organisation. Au final, la plupart du temps, tout rentre
dans l'ordreCertains étrangers entendent réformer la mentalité, les habitudes et s'épuisent, provoquant
conflit sur conflit. Il est vrai que pour un Européen, il est difficile de signer un contrat qui n'en est pas
vraiment un, de ne rien comprendre a la maniere tordalaire est calculé, de voir surgir des
reglements arbitraires, une année on retire 30 % d'impdts sur le salaire, une autre 10% et la somme es
remboursée aprés 6 mois, des taxes réservées aux travailleurs étrangers apparaissent et disparaisse
suivantun évident arbitraire.

Coteé culture, nous avons participé aux journées du patrimoine organisées par |'Alliance Francaise dans
la province de Kemerovo, a quatre heures de bus de Novossibirsk. Les candidats, venus de toute la
Sibérie, devaient présentersdeontes de leur région. Les réalisations étaient impressionnantes par leur
sérieux et I'importance du travail qu'elles avaient demandé. Conteurs ou conteuses, animations et films,
recherche sur les histoires mais aussi sur la tradition de racontertdeed)id était bien difficile de

choisir I'neureux vainqueur a qui un stage de frangais en France serait offert. Le samedidipres

nous avons visité un incroyable musée en plein air sur les peuples slaves préchrétiens et leurs trés
lointains ancétresle I'époque du néolithique: habitats, stéles et sculptures religieuses, inscriptions
rupestres, le site est au bord d'une importante riviere, le Tom, nous sommes toujours dans l'immense
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taiga, les ours peuplent la région, et celui que nous avons co@tdmepreusement pour nous bien
encageé, nous a impressionnés par sa masse imposante, I'énormité de ses pattes, ses griffes acérée
Nous avons appris qu'en cas de mauvaise rencontre avec un de ses congéneres, il faut garder son sat
froid et faire le morttoujours bon a savoir.

\Voila, j'arréte 1a, si je veux pouvoir vous récrire dans quelque temps, quand le paysage sera couvert
d'une fourrure toute blanche et que nous aurons entrepris la longue traversée d'un nouvel hiver.

A tous, que chaque jour vous offre le cadeau d'une joie, si minimellsgitine bonne parole recue ou
donnée, un regard amical, une découverte,... Il faut s'armer d'optimisme, d'un regard positif, pour
affronter les rigueurs de I'hiver extérieur et irger.

Amicalement Francoise.
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Célébration du 1™ anniversaire
De la Faculté des Langues Etrangeres
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d 6 wma Novossibirsk

Le stéréotype: premier pas dans la connaissance de l'autre ou enfermement dans sa culture d'origine ?
Peutétre que ce que les voyages apprennent, c'est que chacun se construit un monde, déclinant de:
valeurs parfois universelles selodes coutumes particulieres, et que ce faisant, chaque peuple se
construit une image de lméme et des autres, cette derniére étant le plus souvent constituée d'un
ensemble de stéréotypes, caslire d'images extérieures dans lesquelles les intérességen du mal

a se reconnaitre, sorte de caricature qui confine a l'erreur. Le stéréotype prend vite une connotation
péjorative, il devient le fait de ceux qui ne se sont pas donné la peine de pénétrer une culture. A
l'inverse, qui se marie dans un pagsanger, y travaille, en apprend la langue, en partage les
inquiétudes du quotidien et les fétes peut prétendre a dépasser la connaissance stéréotypée.

Mais que la marche est longue sur le chemin de la connaissance de l'autre, qu'il s'agisse dn individ
ou d'un pays, combien de degrés intermédiaires nous pourrions définir entre la totale méconnaissance
et lillusoire parfaite connaissance. Arrivée en septembre 2008 a Akademgorodok, la moisson est
maigre de ce qui a pu faire bouger ma perception dence¢nse pays.

Le stéréotype éclate au contact de la réalité

Le dictionnaire me donne comme synonymes du mot stéréotype: clichés, idées recues, images toutes
faites, banalités. Et le guide feuilleté dans I'avion qui m'ameéne ici déja me plonge dans des abimes de
perplexité. Avant d'arriver dans un pays tout est @mpd dis "Les Russes ou la Russie...", par
exemple : les Russes sont grands, blonds et forts; mais quels Russes? Ceux de Moscou, de Sibérie o
du Birobidjan? J'ai été frappée en arrivant de la diversité des physionomies et le stéréotype physique
qui m'habitait a volé en éclats en voyant nombre de personnes au physique asiatique. Normal si lI'on
regarde la carte, nous sommes ici achemin de I'Europe et de I'Asie et plus encore si I'on se penche

sur l'infinie diversité des ethnies dont jiignorais méewerioms avant d'arriver: Bouriates, Yakoutes,
Mongols,... En tant que Francgaise, cette mosaique de peuples habitant le méme Etat me renvoie aux
flots successifs de générations qui ont émigré en France et s'integrent plus ou moins bien dans le pays
Petit ou grand pays, se pose la question du vawuec d'autres qui me sont si différents, avec des
perspectives d'enrichissement mais aussi des risques de repli communautaire ou celui qui n'appartient
pas a ma communauté m'apparaitra vite comme un géneunIn@raemi.
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Bon, parlons plutdt de la Russie. Oui, mais de laquelle? De la Russie ancienne, tsariste et orthodoxe,
que je connais par la lecture de quelques classiques comme Tolstoi, Dostoievski ou Gogol, de la Russie
soviétique qui a toujours eu en Frarges fervents défenseurs comme ses détracteurs acharnés (ere de
progrés social, culte d'un homme nouveau ou ére de terreur qui rendit célébres les camps sibériens dits
Goulag ou bien encore la Russie nouvelle entrant dans le capitalisme?

Invitation a d@asser le stéréotype: la lecon de Montesquieu

Ma connaissance ne peut étre que tres largement subjective et partielle entre tant de paramétres et |
m'amuse de la prétention de ces voyageurs des 18éme et 19eme siécles qui dans leurs récits de voyage
nous"enseignent" ce qu'il faut penser de la Russie et de ses habitants. Le recul du temps donne a lire
I'énormité des préjugés de I'époque, discours européen slr de sa supériorité en termes de civilisation,
de valeurs et qui se penchant avec condescendandes autres cultures ne peut que les juger et les
décrire comme inférieures et barbares. Tout écrivain n'est pas Montesquieu qui proposa un
renversement de perspective lui permettant de ramener les esprits francais a quelque modestie: les
Persans, toutnaginaires qu'ils fussent, observaient a la loupe les Francais, signifiant que e ler(t

plus grande nation du monde, le regard d'un étranger peut étre aussi condescendant que celui que nou
portons sur les autres et que nous sommes bien offusgonékedénir 'objet.

Une idée des plus communes dans la France actuelle que j'avais passivement intégrée: "la Russie es
un pays dangereux". Quantité de reportages a la télévision francaise ne laissent pas I'ombre d'un doute
des bandes dekinheadséonazi sillonnent les villes, et la consultation de quelques sites internet de
voyageurs me l'a confirmé: attention a ne pas se laisser dévaliser a l'arrivée, prudence en toute
circonstance aux papiers, a la carte bleue et méme a sa personne. Beaucouped@@cisuragent

avant de partir "tu vas en Russie... fais attention a toi.." C'est vrai, je ne vis ni a Moscou ni a
Petersbourg, mais quel décalage entre le stéréotype précédant mon arrivée et la vie tranquille que je
mene ici: jamais je n'ai été témalhune agression, les jeunes sont paisibles, dans les autobus ils cédent
volontiers leur place, garcons ou filles, & des personnes agées. Je me sens en fait bien plus en sécurit
ici qu'a Paris. Je me demande si ce discours sur les dangers de la Rusgasnieg projection du
probléme de l'insécurité en France.

Il faut bien du temps, des années pour distinguer les nuances qui fagconneront un regard nouveau, poul
saisir la complexité d'un paysage ethnique, social, humain.

Du devenir de quelques lieux camns

Climat

Bien entendu, ma plus grande angoisse était celle du climat, imaginez la Sibérie vue de France! Peut
étre avaige dans la téte les mots d'Andrei Makine "un enfer de neige"? Jimaginais des manteaux
épais, des bottes énormes, je me voyaia tipler de volume aux premiers froids et je fus bien
surprise quand je vis les femmes chaussées de bottes a hauts talons, de vestes seyantes, suivant la mo
comme partout ailleurs. Je craignais aussi d'étre écrasée par une longue déprime hivernigs. Mais
mois d'hiver passérent et mon enchantement resta intact: la magie de cette blancheur renouvelée ¢
chaque nouvelle couche de neige, la forte présence de la nature dans le quotidien qui oblige a régler
son pas sur elle me replonge dans la campagne deenfance, pleine de sensations fortes, loin du
confort moderne des villes qui nivelle toute sensation, le froid comme le chaud, les odeurs et les godts,
la rudesse comme la douceur, et qui rend le quotidien assez inintéressant, comme un produit de
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supermeché, enveloppé sous papier cellophane, coupé du réel. Jaime ici ne pas pouvoir faire
abstraction du climat, devoir développer une vigilance de chaque instant pour ne pas glisser, ne pas
tomber dans la neige ou la boue. J'ai plus de mal, je dois I'agoapprécier le printemps sibérien et
combien je ressens l'impatience des beaux jours, des fleurs et fruits nouveaux, mais cette attente elle
méme fait partie de ce rythme qui me séduit.

Cuisine

Un autre poncif que j'ose a peine énoncer devant vous cenlzecuisine: une fois golté tertsch

rien a espérer du c6té gastronomie, la cuisine russe m'apparaissait comme une cuisine de paysans, sar
intérét. Si la diversité des fruits et légumes que j'ai connue en Turquie ou en Inde fait ici défaut, que
d'ageables surprises, liées pour une bonne part a la proximité de la forét: champignons a l'automne que
l "' on consommera s®ch®s en hiver, baies (canneb
sucré qu'en France mais bien plus affirmé et qui rgaleét, la merveilleuse creme beaucoup plus
godteuse que sa cousine francaise la créme fraiche normande, sans parler des poissons frais ou fumés
variés et dont je retiens encore a grand peine les noms. Le froid donne faim et I'on mange ici avec
bonheura cuisine du terroir loin de la restauration rapide qui envahit la planete. Une de mes questions
avant de venir ici portait sur le ravitaillement : images des longues files d'attente devant des magasins a
peu prés vides. Au lieu de quoi, je trouve desesmarchés immenses, avec abondance de nourriture, il

y en a pour tous les godts, ménagéres de famille nombreuses ou célibataires, étudiants en quéte de plat
préparés. Qui plus est, le supermarché est dans un centre commercial ou s'alignent caféstsrestaura
magasins de vétements, de chaussures, boutiques d'appareils technologiques en tous genres, agence
téléphonie mobile,... En février, alors que je rentre de Paris, c'est la période des solfiedjeuien

Sibérie? Décidément les temps changemtRUssie n'a plus grand chose a envier a la société de
consommation occidentale.

Bureaucratie

Je n'aurais encore rien dit des idées recues sur la Russie sans parler de sa bureaucratie, la pire d
monde, que méme les employés qui sont censés la fairaofomat ont du mal a maitriser et a
comprendre. Il est vrai que l'administration me semble lourde, beaucoup de bureaux, de procédures
complexes, je n'ai pour la premiére fois aucun élément pour comprendre le chiffre écrit au bas de mon
bulletin de salairelci, pas question de discuter, de négocier, le guichet se referme impitoyablement, les
visages sont impénétrables, un terrible sentiment d'impuissance m'oppresse. En revanche, les
démarches concernant le prolongement du visa de travail sont étonnammees,sbien plus que

dans d'autres pays, bonne surprise!

Politique

Quant a la politique, si Montesquieu écrivait aujourdhui, sans doute raméndeaiencore, les
Francais a plus de modestie et leur suggergrdiée réflechir & leur démocratie essdédf, dans

laquelle on vote systématiquement contre plutdt que pour, ou le trop de libertés fait perdre son sens a
des mots qui firent réver I'humanité. La Russie, en France, est facilement critiquée pour son
gouvernement autoritaire, ses méthodes expéditison peu de liberté d'expression. Le peu que je
percois en Russie est qu'il existe une politique internationale avisée, résistant aux tentatives de
domination ou de séduction des gouvernements américain et européens, s'opposant a leur hégémonie
La Rusie ainsi me semble étre aujourd'hui un point d'équilibre positif et essentiel dans la nouvelle

configuration des nations.
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Le chemin continue

Depuis des ann®es, compagne fid I e dbébun inlass
travaillant, divers pays, et je partage pour un temps la vie d’hommes et de femmes de cultures bien
éloignées de la mienne. Enseigner est un excellent moyen de découvrir le systeme de valeurs d'un
pays: cela favorise I'écoute, I'observation Souvent il m'est arrivéielex comprendre qui j'étais en
découvrant des cultures étrangeres. Ainsi, lors de mon séjour dans la jeune nation turque, République
fondée en 1923, son nationalisme affiché dans les écoles (lever du drapeau et chant de I'hymne
national chaque lundi mat vénération de son fondateur Atatlirk) me fit prendre conscience que j'avais
grandi dans une vieille nation, la France, si slre defieme que les signes extérieurs de son
nationalisme disparaissaient, génération de I'aprés soiRaittemarquée par lacontestation
permanente, le désir de découverte du monde et des hommes de tous pays et une indifférence apparent
pour sa patrie d'origine.

Il est étonnant de voir combien les Francais sont ouverts aux autres cultures: ils goQtent volontiers
diverses cusines, si exotiques soiealles, ils adoptent sans sourciller us et coutumes d'un quotidien

qui leur est totalement étranger. Pourtant,cestin paradoxe, il m'est vite apparu que les Francais a
I'étranger étaient incroyablement francais! Comment powvaiétre francais a ce point ? Leurs
jugements pouvaient s'avérer d'une dureté, d'une intolérance sans appel. Théoriguement ouverts, ils
sont convaincus que la meilleure maniére de penser reste la leur, et leur louable effort de comprendre
I'autre, car ilont tous lu a I'écolees Lettres Persangs'arréte a mchemin.

Pour conclure, mon souhait serait de repartir de Russie le regard un peu transformé, ayant fait reculer
quelgues clichés bien enracinés et quand on me dira "Mais enfin, commeon peué en Sibérie?"

de pouvoir répondre "Quelle belle région, que je fus bienheureuse d'y vivre pour ut'tbtagsie

serait de me rappeler quelques saveurs, quelques moments partagés, quelques paysages. Mon ré\
serait d'emporter quelque chose déecdarmonie que je vis ici au quotidien, proche de la nature,
attentive a la couleur des arbres, a la qualité de la lumiere, a des riens que j'appelle bonheur.
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Akademgorodok, 31 janvier 2010

Dans quelques jours, nous reumencons les cours, début du second semestre. Nous avons été bien

occup®s depuis septembre. Paul a donn® deux s
financiere bien sir P a u | a interrog® | a probl ®madderitfeae de
une soci ®t ®, -~ une | angmnet,i w okes t| &Gian tr ®rpownisteu raeu
de | angues ®trang res et autres) | 6autre sur
s®mi naire de | 6an Ppsexenttalesur | e Moyen Age en

Pour moi , des cours plus terre ° terre de prat
diversit® do6o® ves que joappr ®ci e, des ®tudi an
maniere de la Russiequidsta si enne, et que faire dbéautre da
®changes comme | 6occasion de conna tre gquelque
de ressentir et Voir |l e monde. L 6 @dianta dugCentrea ® t
Fran-ais doAkatdrensg odyrdaorki ques, souvent brill an
eux tres motivé : ils se préparent a partir en France ou en Suisse pour des stages de longue durée, si
mois ou un an, ou bienilsenreh nent comme Mari na, master en m

polytechnique de Massy Palaiseau. Jeunes privilégiés a qui la vie ne refusgotiereux, partir en

Europe ou ailleurs est normal, contrairement a la génération des 60 ans qU| frédaeGtahtde
fran-ais et gui ndavaient N peu pr s aucune ¢c
pratiquer dans une terre francophone. Pour eux, partir était un réve.

Parmi les quatre éleves réguliers qui ont fréquenté le cours avafre@gies du Centre, voici Roman,

qui travaille dans un Institut de physique ou il a préparé sa théese, est intelligent, vif, plein
déent housi asme dans tout ce quodil fai tparfoislpor t i
midi, il va patner surla4neré gel ®e do6éAkadem, il a ®tudi ® | a t
pour que |l es conditions soient optlmales, son
bien francais, si peu critique sur la société, pour lui toubeéste n  pui s qu I r eussit
i sbarrange du reste. Les Russes me disent q !
parl ent quasi ment | amai s. [ me faut de | a res
presse que |joOapporte sur |l a soci ® ® fran-ai se
exercices linguistiques. On commence a bien discuter quand ils ne ressentent pas le sujet comme
politique mais plutdt pratique, voire motahinsisurlamce de | 6i ndi vidu dans
aujourdohui , |l a pressi on, voire | e harc | ement
commande presque toute |l a plan te. (I sembl e b
p a s téhétdde ces discussions. Chacun essaie de trouver, selon sa situation, des solutions, souvent
dans | 6urgence. U n exgrace suy le €oditiegnnelonnvou® prapase de quitter

votre institut & Akadem pour travailler dans une entrepridéoscou et gagner un salaire dix fois
supérieur... Roman est embarrassée< n 6 a i pas envie de travailler
mon travail, je | 6ai me, jborgani se ma Vvie ave
d 6 ar g e n faydra pdnsercemment faire travailler cet argent, y passer beaucoup de temps,
méi nqui ®t er , - a » Euwianmdillamt t@ls mas snebonpckest .pour la société de
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consommation exponentielle qui est la nbtre, en France comme en Russie. &tiham Sage

précoce sans barbe blanche, dti al h®r i t® de cet esprit de Xonct
Sa réaction révele petitt r e t out si mpl ement une :manc@milie®r i st
trés privilégié auquel on appartten comme ° une caste et dont on
pour aller voir un peu le monde extérieur et vite revenir. Ici, tout le monde se connait. En revanche, les
®t udi ants venus doéautres r ®gi on:andacoeptés ca iblsisante n t
doaill eur s, ils ressentent une pointe de m®pr.i
jolie bulle dans |l aquell e ils ndéont pas l eur
séductions et ses travers...

Yana aussi me surprend, elle casse le cliché un peu rapide sur la jeunessétudssete en biologie,

elle est critique, virulente, sans doute engagée politiquement, mais elle ne le dira pas, nous sommes er
Russie pas en France. Apropos de lagrippmer ci ne arri v®e aux portes di
|l a campagne tout ~ fait analogue e quoba con
mani pul ation des medias et des polii i q ttemtON q U i
des informations qui pourraient f©cher vers de
dire. LOesprit critigqgue de Yana soOe ce sur t
étonnés. Et sur bien dessuj s el l e exprime un d® de v®ri
concours organi s® par | 6ambassade de France e
Italie. Elle décrit avec humour son trajet en train entre Nice et Mompegtiendant lequel elle a
entendu plus dbéaccents russes que fran-ais. DNe
ville russe avec ses deux églises orthodoxes, ses homs de rues russes, ses restaurants, ...

C
t

ai me bi en Eleenmace et mérede famile] ellestrav@ilte @ans une école orthodoxe.

|l e a du mal ~ sdéexprimer en fran-ai s mais co
russe, ell e ne formule pas s o urecalpdrragpet adau 6 e |
ferl ante mondiale de | a consommati on, des pl
refourguer aux napf s, qguodil s soient russes, f
décennies passeées, elle accuedhec joie les avancées considérables du confort dans la vie
guotidienne, mai s elle regrette des valeurs de
dans | es secouss eadle sg eapptllé bninghme dervie main® fréaétiges de
justice et do®galit® sociale dans | e: aipsiblemci pe
appartements ®taient souvent communautaires, t
| 6on ne gagne pas Ha guestpgobosdeal ageeent est
jungle et bien des jeunes couples doivent toujours habiter chez les parents, souvent chez ceux du

J
E
e
d

®> —o

gar - on, il est exclu de se marier etlorsdasicesn0|nst
progres? Pour beaucoup, |l es m°mes probl mes perdur
plus ®galitaire, de m°me pour | 6®ducation

concurrence, mieux vaut ne pas étre pauvre.

invit®e pour | e Nouvel An chez Gali a, ma

aujourdohui la vie lupl isegumbe e adle(vresnuqaucmllflf ®p b
elle, on décidait de presque chaque détail de la vie, en haut, tout le monde suivait le méme modéele,
mai s on savait ce qubéon avait ° faire, on se 1

Quant ° ces rencontres personnali s®es, |je pens
col I —
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certes, mais aussi ponctuée de fétes collectives trés;gaiesu j our déhui , dit 1 ren
son chemin. Je trouve personnell ement quodell e
remarquables. Elle vient de perdre sondravl , ce qui ndest pas plus r @
ou aill eurs, et jo6admire comment elle fait fac
se réorienter et trouver un emploi qui lui convienne et ou elle pourra utiliser le &raBlfaia un bon

contact avec | es enfants, |l oin des th®ories d
l i nguistiqgue de | 6ambassade; cbdest vrai guodel |

les fonctionnaires qui chercheatuniformiser la politique de diffusion du francais dans le monde,
impose des directives et des projets bien loin des réalités locales, qui ont par ailleurs leur intérét, ainsi
la panoplie de certificats gradués (Al, A2, ...B1, B2... C1...) qui permetténa t t est er un
langue et qui sont identiques dans toutes les Alliances Francaises de la planéte, stimulant les étudiants

et surtout | eur faisant accepter, comme alae r
francaiseg , c Oim ssdns possililité de tricherie, car en Russie je vois bien que nous sommes
beaucoup plus proches de | 6orient que de | docci

Pour les fétes, il faisait ici tres froid, et nous sommes peu sdessquelques Francgais que nous

connaissts ne sont pas catholiques, beaucoup ne sa
" la petite messe catholiqgue doéAkadem, i y av
trentaine de personnes. Quelques jours plus tard, noussbauses retrouvés chez Galia pour le

Nouvel An, avec sa cousine venue du Kazakstan,
et un couple de | eurs amis qui venait de Sui ss
amie était roma i n e, alors co®tai't tr s international,
« pelminisé raviolis russes 7 |l a viande, et | 6on
Sui sse. JObavais pr®par® unedet aacrt emea,| slaccd eRMES ¢
Arriv®s au d®sert, on aurait pourtant pu raiso

Nous avons attendu que les fétes russes passent, le Nouvel An est ici trés féte, et pendant huit jours,
j usquobau Nedet/ljanveer le papgsdibax ralenti, tous sont en vacances, et comme les Russes

travaill ent beaucoup coest un temps dans | 6dan
voyages, et c. On nbéest pas f aclurdue pee exémple, etwnous ® d
sommes donc rest®s cal f3gaitendaBtgles gbarsimseilldurs. dgcpesmm die me
retour depuis | a petite ®glise orthodoxe apr s

course, on a battaotre record tellement le froid était pénétrant. Puis nous sommes partis pour un petit
périple de deux semaines. Je me demande comment vous en rendre compte de maniére synthétique ¢
je veux garder mes | ecteurs julsgubauebpblbeindooc
réflexions, de souvenirs de rencontres différentes de celles que nous faisons dans le cadre du travail.
Des impressions fortes, pas forcément faciles a restituer, a analyser.

Nous avions choi si u n Oyrad (paumonous)en ersant abl alimab#saein ¢ 1t R
peu moi ns r-&dre, paurevaus donnerdumeddee, que nous avons fait du tourisme entre

15 et-2 5, al ors quobden S30ket®45; et pai dilleudrs acus avons suiei run fil e
conducteur historicereligieux: quelques villes de la Russie orthodoxe importantes dont le patrimoine
artistique t®moigne encor e. Ainsi, des villes
assaillants Mongol s ou Tur érgeyr etualentolr,rpalad, églises, E n

constituent un quartier historique, occasion de belles promenades et qui éveille ma curiosité quant aux

© Copyright Mikes International 2001 -2013 54



October-December 2013 JOURNAL OF EURAS|AN STUDIES Volume V., Issue4.

princes et peuples qui ont fait | 6histoire de
Russieen bref , si vous voul ez, |l a naissance de | a
autour de sa fameuse capital€iev ; mai s, sous | 6bavanc®e et | es a

le centre politique s'est déplacé vers le Nord, autbeirla principauté de SouzeMladimir,
précisément la ou nous avons terminé notre voyage. La Sibérie ne fut intégrée a la nation russe que
tardi vement . Comme | 6histoire politique est tr
vous commene ~ deviner qQque nous avons ainsi fait C
comme je nobdbai pas ®tudi ® | d6histoire de | a Russ
sans doute © beaucoup doent ovembredaedite.de lalibérdtianetc c a
de la réconciliation du peuple russe, nous faisons une entorse a nos habitudes et regardons le journa
TV, hi stoire de comprendre comment on couvre |
depuislapetie vill e de Souzdal et |l es quel ques | mage
activité réduite, nous émerveillent j e ne pense pas gqudon puisse ¢
dans aucune autre ville du monde. La ville entiére a éeecl®@e par | 6Unesco pat.
cbest justifi®., Chaque ®glise est i1ici doubl ®e

|l a petite pour | 6hiver plus facile © <chauffer
magni ficence. On wvoi't I Ci domi ner ce qubdbon ap
connaitra un grand succes dans toute la Russie. Certaines par leur taille modeste, leur forme
harmonieuse, leur tambour nous rappelle les églises arméngenn i | ndy a que | e
signifient sans équivoque que nous sommes en terre orthodoxe. Le musée installé dans le palais
®pi scopal rec | e une magni fique ¢ o24lcejautajnous doi
les admirons longuement vari antes de | 6ictne de Kazan, de
voulut au Xlléme siécle la nouvelle Kiev a 30 km de Souzdal; trés belles icones aussi de la Vierge de

| 6i ntercession, et puis des seame outSaint Séraphsne@i desp r
saints princes guerriers comme Vladimir, Boris et Gleb ou Alexandre Nevski...
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Nous avions commencé notre voyage a Kazan, apres -signteeures en train, pour voir la

célébrissime icone miraculeuse de Ndra me de Kazan dont | dédouverteoi r e
suite ° l a vision doun etinpnédiatement désinirdcles, lesdRRgsesr r ¢
pensent quodelle expligue | a victoire d®cisive
cette ville bordant la Volga, gouvernée par un Khan musulman et qui constitue une étape importante
dans |li®&teatent doune Russie orthodoxe puissant e
d®finitif du pouvoir musul man dans cette zone.
période plus que troublée pour la Rusgiisparue, ellerggpar a” "t ° New Yor k des
plus tard, est rachet® gr ©ce ° un professeur
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diaspora russe, envoyée a Fatima, offerte a-Beahll apres son passage a Fatima, qui la restitue peu

avant samo r t ) | 6Egl i se orthodoxe de Russi e. LO a
reconnaissant, et ce geste inaugura une réelle détente entre le Vatican et le patriarcat de Moscou.
Mal heur eusement , i me sembl e queendert a Yazanep de
p lerinage pour prier devant |l 6i cltne revenue €
aoQt 2008, ignorent le rdle amical et bienveillant du pape-Baahll. Cette icone est donc chargée de
toute | a c¢ ompelusse,idd cétte quaderltitd éniresnationi et religion qui fait dire sur un

ton anodin ° un pr aKaaslgaa ped présladantrdé Musulnsanstq® de

Russes, ce qui laisse entendre le double sens du nmasse», la nationaté russe ou la culture
orthodoxe russe en opposition a celle des minorités russes... Cette icone symbolise aussi un pas vers I;

reconnai ssance bienveillante de |l a diversit® d
christianisme. En ¢et e semaine de |l a pri re pour l Guni t @
devant cette icl'!ne, |joOessaie dbéapaiser | d6®nerv

les catholiques ne sont pas aimés et chargés de tous les maux de l@¢eroyage, qui me permet de
d®couvrir quelgues tr s beaum’°masppkts del ®oamtt
prendre du recul par rapport © | a m®connai ssan
| 6 Egl i s e tpquanhdoelley xee divesé&e sur la question des relations avec les catholiques
encore beaucoup de m®fiance, mai s aussi des at
hom®l i es donnent | a |-mégeamousnevapusigueres tétesldle Maliedet de! n e
J®sus, et |l a main de J®sus, l e reste de | a pei
précieuses et semrécieuses.

La ville est aussi intéressante par son caractére mixte, sa superbe mosqeéecoui t e ~ | O
kremlin (forteresse) et réecemment restaurée. Elle domine la ville, son quartier musulman, le plus
ancien de la ville qui a gardé beaucoup de ses maisons en bois. Kazan est une ville commercante, por
commer ci al et “dpapteantsaho6®t @d6des <croisi Fres q
Novgorod et Yarosl| av. Cboest I Ci gue Tol stop G
orientales. Dans mon sac a dos, pour faire face aux longues soirées je me suis Bueiredd Paix

1700 pages sur les guerres entre la France napoléonienne et la Russie et quantité de personnages de
cour du tsar :etscdenelsda®piisquoecsr ade ebatail |l es, hi :
avec férocité et humour, desntaines de personnages, le tout raconté avec une efficacité, un génie
narratif, la prof de francais que je suis en reste pantoise.
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Kazan, cbest aussPélerhausspreenil irer ®dsiti poapuwluai re ¢
il faudra décidhent québéun jour je vous en parle, je vo
faudra le relire une troisieme fois avant cela. Malgré le froid, se promener a Kazan est un plaisir en
raison du tres petit nombre de touristes. Nous pouvons prendeeteoips, savourer chaque détour,
chaque vue. Nous découvrons en flanant une synagogue Loubavitch. Nous entrons et sommes frappés

dans | a pi ce attenante ~ |l a salle de pri re,
religieuses, Torah, Talnd et autres commentaires, en hébreu et en russe. Dans la salle de priere, sur
une table des Iivres ouverts, ici cbest certai:
Je passe beaucoup de d®tails et joden Vi esBes au

au monastere de Divéyévo dont Saint Séraphim fut le directeur spirituel et dont il encouragea
fortement la fondation, monastére de femmes a 12 km de Sarov ou Séraphim vivait, parfois au
monasteére, parfois en ermite dans la forét. Sarov est interdrisde car on y a construit, durant

| 6®poque sovi ® i que, un centre de recherche nu
au milieu de |l a for°t qui c oNobvgored, ndtee sraje®ein bus, duee s

| 6 o mppaté en 1991 les restes de Séraphim quand le monastére a pu reprendre une activité
I nterrompue depuis 1927. 1 y a aujourdohui 2 ¢
®t at, dobéentretien. Trois b edérdphens la@egliemeelasTrirstd @1 v
troisieme a la Nativité de la Viergeautour, des batiments monastiques, tous neufs ou rénoveés, on
dirait un village monastique que les uns et les autres traversent au gré de leurs activités. Parfois des
enfants, le artable sur le dos passemontils dans une école monastique ou rejoigrlsrgimplement

| 6®col e du village 2n)Jeoudpaintpgpsared el eanotneamspgs r ke

Il ci , |l a Vierge Marie est apparue °~ S®raphim se
sacr ®, gue | édon parcourt en priant, o% | 6on f
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viennent 13, pleins de ferveur, et méme encettopre tr s cal me de | 6ann®e
beaucoup de personnes assistent aux officesd es gens du vill age que nol
en nous promenant a la recherche des multiples sources sacrées qui parsement la campagne alentou
des gens de passage comme nous, beaucoup de personnes tres pauvres, qui le soir vont prendre le rep
of fert par l a communaut ®, dans |l es salles vos?:
Séraphim. On y sert une assiettée de gruau ou de sarrdsin,lese soirs et du pain, un thé. Les

nécessiteux y cotoient les pélerins, des femmes en manteau de fourrure parfois, venues partager ce
repas on ne peut plus simple. Nous avons aimé nous asseoir a cette longue tablée, serrés les uns a c6

des autres,pprant ° peine, concentr®s sur | 6acte de m:
| © dans | 6int®riorit® de | a vie du monast re o
le repas est servi dans de petites cuvettes en plastiqjué een mange avec des cui
pl astique) ndest pas i mportant, i se passe (¢

nécessaire a notre survie, se nourrir, se trouve lié au plus gratuit, prier, et notre humanité se construit
sur la tension de ces deux pbles. Ce qui me frappe aussi est la bienveillance partagée des Emvives

br ves paroles ®chang®es pour se passer |l a mar
celui de la politesse ordinaire mais... je chereghe Imo t . . . oui coest bien

prochai n, tabl ®e fraternelle d®nu®e de tensior
ordinaires il y a de tensions | atentes.touslles cr o
soirs de ma vie si j e | e pouvai:un bedudbhtiméne neer i
propreté et une fonctionnalité exemplaires, confort et calme. Salle de bain et toilettes dans les
chambres mais aussi dans les dortoirs. Onoesth des c¢cl i ch®s sur | 0httel

littérature contemporaine. Beaucoup de laics travaillent aussi pour le monastere, des femmes
souriantes, Paul a pu pratiquer son russe tout a loisir.

Di vRy®vo nb6ba pas un p aSouzddahauiViadmir@u nodsiavores pu admirerl c
dans | a cath®drale de | a Dormition des fresque
peutétre une partie est de sa main. Mais Divéyévo est un lieu de pelerinage ou se rassemblent les
Russeset parfois quelques pélerins étrangers comme nous, qui ont été touchés par la vie et la tres

haute spiritualit® doéun homme, un saint homme
la bienveillance rayonna trés largement@la de son eritage. A la différence des saints occidentaux,
souvent missionnaires, |l es saints russes sont
vont pas vers les autres, ils creusent leur intériorité et ce sont les autres qui viennent a eypgrattirés
une force rayonnante qui ®mane dobeux.

Nous avons fait beaucoup de ces visites | a se
Christ, féte sans doute plus marquée que chez les catholiques, en tous cas en ce qui concerne les rites
coutumes nous avons ®t® stup®faits, et amus®s, de
entretiennent et gardent les églises de grands baquets dbéeau inst a
chacun vient avec une bouteille (ou un jerrican en pagsantous les formats intermédiaires)
demander de | 6eau b®nite. Le mardi mati n, S 10
la Transfiguration a NijaNovgorod, tant il y a de monde pour écouter la divine liturgie qui sera suivie
duservie de | 6eau. Nous renon-ons. A Div®y®vo auss
sacrées on voit arriver de loin de petites vieilles tirant une poussette dans laquelle elles rapportent leur
butin, des voituresnovanle®s nde ohaswvirkt!| elesdoanff Tt
rempl ir. Les habitu®s se <chargent de puiser I
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chacun sbéaffaire. Ce nbdbest pas | a pr emibEkgel ifsoei
orthodoxe: | 6al l umage des bougi es, |l a v®n®r ati on d
religion passe par | e corps, voire par | 6effor

nos regards de néophytes.

Jepasseducog | 6©ne mais comment faire autrement
pendant ce séjourdeux monasteres, un grand hoétel qui proposaient des chambres a petits prix, un
foyer pour étudiants qui disposent de quelques chambres pour accueillérsiasngs de passage, des

familles d'étudiants, des touristes, ... le dernier hébergement était une chambre dans la gare de
Vladimir, notre train partait a 2 h 43 du matin et nous avions quelque neuf heures a patienter. La
femme responsable de ce minihddlehns | 6 encei nte m°me de | a gar
visiter |l es |ieux, l a cuisine, |l es sanitaires,
autre ®poque, débune certaine mani r ededl@ndelay age
modernit® des gares europ®ennes qui avec | eurs

Il y aurait encore bien des choses a raconter. Je terminerai sur notre enthousiasme des voyages en trai
en Russie. Nous avions prisginformations précises avant de réserver les deux billets couchettes en
comparti ment ouvert, | 6une sup®rieure et | 6aut
nuits complétes et une journée dans le train. Peu apres le départ, chacentse ©~ | 6 ai s e,
di verses couches de v °t e m80ndegses dpNovossihirsk cepl? janvier,s d
et I 6on se met en pyjama ou jogging car | es wa:
méme pas besoin de couwert e s . Chaque wagon est confi® ° | a
pour l a v®rification des billets, | 6ouverture
nettoyage régulier des wagons (aspirateur, nettoyage des tables et desrvitrdsea gl ace r en|
|l 6i nt ®r i eur des fen°tres). Un 1 mmense ball on
soupes chinoises tout au long du trajéfaut dire que certains passent longtemps dans ce train, notre
voisine a besoin de quatr j our s pour aller jusquben Bi ®l or u
gui nd®e s, |l es Russes moi ns i mm®di at ement C 0 mn
d®shabill age, |l e rangement des petit @cssésaeflésai r e
langues se délient. Nous avons de la chance, nos voisines de compartiment sont affables et bavardes
une dame de Biélorussie et une dame Tatare avec sa fille>Reute | e fait qubel |l es
a part entiere expliquei | lesuné soht pas du tout génées par le russe parfois hésitant de Paul et
conversent longuement avec lui, il est aux anges. Au retour, le train est a moitié vide et nous aurons
tout le compartiment pour nous seuls la plus grande partie du: thgstconfotable méme si Paul est

un peu décu coté conversation.

Voila. On a retrouvés Novossibirskp&5 et | 6on pense d® " 7 | a rerg
finir de taper ce courri el car dans queghmgea es |
envie de partager avec Vvous cette petite tranc
droit de lire en plusieurs épisodes.

Nous vous saluons amicalement, vous souhaitant de la joie au quotidien, de la patience dans les
difficultés et attendant de vos nouvelles.

Francoise
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Le pelerin russe

Irkoutsk Monastére qui abrite les reliques de Saint Innocnt

Nous roulons vers Kazan, avant de rejoindre quelques hauts lieux de la Sainte Russiaginod,
Vladimir, Souzdal. Kazan, capitale des Tatares, conquise par lvan le Terrible au XVleme siécle, pour y
affirmer la domination slave et orthodoxe en cette région éloignée du siege de Moscou.

Pendant le long trajet de presque trois jours qui nous verra échouerrsigdate la Volga, je relis les

r®cits doéun p |l erin russe, ®dit® pour | a pr emi
Jbai toujours aim® |lire |l es |livres dans | a ter
déja en attente de recevoir le teexTant de personnes ont lu ces récits de par le monde, bréviaire de
spiritualit®. Jobai |l e bonheur dbéaccompagner ma

depuis mon arrivée en Russie.
Voici quelques extraits (en italiques) des quatretségiii ont résonné en moi. Les citations bibliques
sont soulignées.
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PREMIER RECIT

Et la question surgitLe 24™di manche apr s |l a Trinit®, |joent:
| 6offiooey | isait | 6®p - tre de Paul a u RrieZlshns s s a |
cesse Cette parole pénétra profondément dans mon esprit et je me demandeaiertoil est possible

de prier sans cesse alors que chacun doit sboc
vie.

Comment y répondre? O% trouver quelqubun qui pui sse mobe
route.

~

Une parole qui en éclaire ue autre: Cantiqgue des cantiques52e dor s mai s mon ci

Enseignementdu staretsc e nbéest pas | a sagesse de ce monde
conduisent a la lumiere célestela lumiere intérieure perpétuellé mais au contrai la pauvreté
doesprit et | dexp®rience active dans | a simpl |

Premier fruit : 1 6i nvocat i on -Christ me cjouisshie toud I®leng slu chemin et tout le
monde me traitait avec bonté.

Humour et lucidité: Je suis devenuunpeubicae . Je nbdéai souci de rien
réciter sans cesse la priere, et, quand je le fais, je deviens tout gai. Naturellement, ce ne sont la que des
I mpressions sensibl es, | 6ef fet doéun habrieeude

spirituelle du ciur, mai s gr ©ce ° Di eu, j e con

j adéibPsr itez &@.ns cesse
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DEUXIEME RECIT

Bienheureuse SibérieLongt emps j e voyageai & A lmodrnme°tidr
guel que part pour y trouver une plus grande sa
vers les pays sibériens, pensant que par les plaines et les foréts de Sibérie, je trouverais plus de silence

et pourrais me livrer plus commodéme ~ | 6 ®t ude et ~ la pri re.

Un paysan offre au p lerin de demeur eMonQieolur | 6
Quelle joie, quelle consolation, quel ravissement je ressentis en franchissant le seuil de ce réduit ou
pour mieux dire de ce o mb e a u, i moéapparai ssai-t comme un
remerciai Dieu et me diseh bien maintenant, dans ce calme et dans cette paix, il faut travailler
s®ri eusement et prier | e Seigneududel méo®®cair e

ce que je ne comprenais pas

Epreuves:Des brigands | 6attaquent destehtations appatuemta s a
l a fin Meael heou®te®Rux,. . 6avais perdu | 6uni qurieque r ®s o
de vivre ainsi sans nourriture spirituelle. Le starets me dite cela te soit une lecon de détachement
des choses terrestres pour aller plus | ibrement
tombes pas dans la volupté spirie | | e . Repr ends awola terdation, leeSeigneur o i s
pr ®pare auss.i((lTnd4 Biensduts recevras e @nsolation plus grande que toute

t a p elieméaleéin retrouve ses brigands dans une colonne de foteatapitaindui restitue ses

livres.

Paroles, expériences partagéed_e capitaine aussi est un amoureux de la parole de;blieaconte

comment | 6Evangile |:6a saha®uadadef sion @qu e olodii swmer
sur | e comobBrRE] d 6 umr ha Biitd mre eompréndsvpasnlag parole de Dieu, les
di ables comprennent ce que tu |is et i1ils tremb
pour | e vin avait compl tement jaijnsapiadutad, uddes me
guatre Evangiles en enti er, -cescuinvaut lamieux, demandepl€é c h e
capitaine, l a pri ?re de J®sus ou | 6Evangil e

Le disciple se fait enseignantCéest tout un, r ®pondaduelaprierege | er
J®sus est l e r®sum® de f{polocalie)lje@dmangaisialcanprendele s s
sens cach® de | a parole de Dieué

A | dunissonQdanlda eat m’ene temps je priais au f
mbapparai ssait sowusl aasn arstpreed, rlavrs slsamh e s, |l es
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tous sembl ai ent me dire quobéils existent pour
| 6 h o;nomtepriait, tout chantait gloireaDieblJ e compr enai s ai nsi ce qQque
connaissance du langage de la création.

06escl ave:ldevp elngrifnilmsbéba plus de provisions que
O0h®berge et | elui aussu a renatiré I patole del Gie®éc@itant un sermon
OEphrem sur |l e Jugement dernier, buveur, tro
guettent et changedevie mai s des d:@aguoidaen virrévertususeméhiNara gelerin

se fat a nouveau enseignambn ne se retient pas de p®cher pal
ne peut sbéaffranchir des pens®es coupables que
cela sbébacquiert par | a enpque la pear desrtdur@ents eest faevoie de e s
| 6escl ave et |l e d®sir dbébune r®compense est | a
comme des fils.

L
I
d
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TROISIEME RECIT

Ce que tu sais, tu ne le sais que par ce que tu as vecu.

Tellefut en peu de mots laviedu pelerin or phel in, il vit aveeérgon fr
tomb® du po°l e, il perd | 6usage de son bras ga
l ire dans | a Bi bl e natien,le gra®eére inarienotre péderirf avec une jeuned e s
fille bonne et s®rieuse, et meurt peu de temp:
vole | dargent et ;lameuple heesaudeaue sd vieletdlaaRibke eRomyiere, sa

femme file et tisse, il lui lit la Bible, ils sont trés dévots, jelinent, prient. Apres deux ans, la femme
tombe malade et meurt. Resté seul, le pélerin part mendier, visite églises et monastéres, puis traverse
les steppes et lataigasibérnrea en direction doélrkout sk. I a 3:

QUATRIEME RECIT

Ami s de Di eu eRrés deelabolgk,aineyamidestrés pieuse accueille pauvres et pélerins.
Dans |l a salle ™ manger, |l a tabl e r ®upidcdvoisine,s ma
la biblioth que du ma’ tre de maison, templ e d
rassemble ®crits de th®ol ogiens, sermons de p

maitre de maison ce commentaire du NotreePéonservé dans la Philocalie de Maxime le
confesseur:

Notre pere qui étes aux cieurn pronongant ces mots il faut élever son esprit vers le pére céleste et se

rappel er | 6obligation dé°tre ° chaque instant
Que votre nom soisanctifié: pour gue | e nom de Dieu soit S
|l 6i nt ®r i eur du ciur, gue par |l a pri re perp®tu
forces de | 6©Ome.

Que votre regne arrive qu e Vi e n n e rapapdirdénieure, heagepos etiayoie spirituelle.
Donnenous aujourdbéhui: nolte epian nc luedd tiai gui nour
n de

Di eu, et | 6unio | 6©me avec Dieu parclarcon:
Devant | 6®mer veill ement du ma’ tr e, l e p lerin
Damascéne i | faut sbéentra " ner ° invoquer | e nom d
occasion.Priez sans cessesi tu fabriques qugue chose, tu dois penser au Créateur de tout ce qui
existe; si tu vois la lumiére, souviefs o i de Cel ui ;sgtwconsitéess lé deh la @reenan ® e
me r et tout ce quoboils contienne;nsitute@mdimirress, detL

© Copyright Mikes International 2001 -2013 65



October-December 2013 JOURNAL OF EURASIAN STUDIES Volume V., Issue 4.

vétement, pense a celui de qui tu le tiens et remkxclai qui pourvoit a ton existence. Bref, que tout
mouvement te soit motif a célébrer le Seigneur, ainsi tu prieras sans cesse et ton ame sera toujours
dans la joie.

Le maitredemaisonnCer t ai nement tu es de famille nobl e e
Lepélerin:Ce gue je dis ne vient pas de moi , mai s d
la pri re |nt®rieure qui i1 umi ne mmorde digne.or an «
Chacun peu en faire autant. Ce ¢gménes| nous fugons, C
toujours, nouspéérons les bagatelles a la vérité et nous pensons 6 ai mer ai s bien
splrltuelle, méoccepeardali pas pre nempmai 4 ef S
emp°chent é cbest ainsi que |l es gens parvienne
Nous | aissons notre p lerin en route vers J®r |

philocalie das son sac, muni de la bénédiction de son pere spirituel

Que la grace surabondante de Dieu illumine tes pas et fasse route a
EUOOI O E@il B3EUDPEaO Eelf
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25 avril 2010

La bénédiction des paniers de Paques aprés la Divine Liturgiatin de Paques
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Akademgorodok, le 25 avril 2010

Bonjour a tous,

Depuis quelques jours le printemps est la. Nous laissons les fenétres ouvertes, nous asseyons sur |
balcon et écoutons les cris des enfants, les aboiements des chiens, toute la joydésextéieure

cela fait tout dr!'le apr s ces mois dbébun tr s
au moins cent ans ... méme en Sibérie. Le barometre a aligtivdire-40 de décembre a février sans
presque discontinuer, tempéures qui ne permettent pas de rester dehors trés longtempest sortis

pour se rendre au travail, pour faire les courses et, le reste du temps, on est restés calfeutrés ¢
| 61 n tc@mmie & dirjydicieusement une expression consackie attendat des jours meilleurs

gue nous noden finissions pas doattendre. Al o
particulierement appréciéspouvoir enfin flaner dehors, rencontrer un voisin et bavarder dans la
douceur de | 6ai r coretrop té pourrseproanenerler forét,cl Gaatsnieux éame de
grands détours par les routes, car une impressionnante quantité de neige vient de fondre et la terre ne
peut | 6absorber, des mares mar ®c ageusatwutchoal f or
sont |e minimum requis pour affronter | a trave
sbest fait mordre il y il vaulaideraandgruae snaitie @ui vepait gedar u
direction opposée si on pouvait passee c hi en n § at-il pensé queEeEnrnRitrd éeait
agress®, i sbest pr®cipit® sur | e mollet gauc

jambe saigne. Le maitre a profité de la surprise de Paul pour décamper sans ptéctbeersiétait

vacciné ou non. Panique dans le bureau des professeurs quand Paul a raconté sa mésaventure
demandé un peu de désinfectant, et direction immédiate vers la polyclinique pour un traitement anti
rage assez lourd, six injections a recevoitea dates tres précises. Je vous épargne le récit des trois

heures dobéattent e, |l e spectacle aux wurgences, n
resquill eurs en mati re doéattente et Cc hemteun a
di scipline ... dommage que | es ma ' tres de ces

enseigné le dixieme de cette discipline a leur animal de compagnie.

Le s® our prolong® dans un pays ®ttamasnugeecrise depr oV
rejet, de rade-bol, pendant laquelle on ne trouve plus du tout amusant tout ce qui nous paraissait

exotigue et sympathigue c 6 e st | e mo me nt oY% tous | es d®f
démesurément grossis. Je suis un peu deits phase, et en cette minute je réve que je suis déja fin

juin atterrissant © | 6a®roport de Roi ssy, ravi
r®alit® il me faut mdédarmer de patience pour en:

Une de nos occhions devenues traditionnelles les derniers temps est de descendre en catastrophe
parce qubdon a sent. une significative odeur d
| appartement on a commenc® ~ s ubsfvmignenepanigdés ns |
maintenant, ce sont les poubelles qui prennent régulierement feu, les pompiers arrivent assez vite et, en
regle générale, on croise en descendant Olivier, notre charmant étudiant polytechnicien, sur son palier,
une cuvettmaiheaswWapplrdtant orduaeser sér ndang am
travaux pratiques le pauvre. Personne ne semble affolé. Apres le deuxieme début de feu, on a vu des
affiches collées adessus des viderdures enjoignant de faire attentiom @e ne rien jeter
doéoinfl ammabl e . .. peine perdue . .. au rythme
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on ne sait jamais, je préfere quand méme étre en bas méme si le risque parait minime. Finalement une
réunion est prévue et il est gtiea de condamner la colonne desvale dur es. J o ai bea
aupr s dobébune dame qui semble surveiller et re
guben France | -drdusea gtait deb@mais eterdity Sars eloute a cadsemc i de n't
similaires. On ne sait toujours pas dqui est a !
aper-u quoil jette quelque chose qui ne manque
pour varier les plaisirs, avec Paul nousenieo ns soudain un bruit doea
Ni agara, danen | e sgra®diegi te et | ° | 6escalier es:s
vanne dbéarriv®e dbéeau wutilis®e par | essormmtmpi e
I mperturbables de | eur a:plp eegatdentmsans tun mog letpas deatn p
Indifférence, passivité, fatalisme, les mots manquent pour qualifier leur réaction. Finalement Paul

expliquant ce qui doanéel damse edba@Ppebdentuncemp
qui , mu n i déun outil appropri ®, devrait pouvoli
i ncendi e no®cl ate pas alors que | a r®sertew doe
le palieraudessous de notre appartement, au moins on
temps en temps, on est aussi réveillés en pleine nuit par un bruit de goutte agodtte | 6 eau s (
mur sans raison apparente etil fautglorsor t i r | es serpilli res et t
assez surprenant, je crois qu'il s'agit de surcharge des tuyauteries, et comme nous avons des voisins dt
dessus pas trés attentifs, il y a des débordements. Quand il est quatre heurds, diifficé¢ de

reveill er tout Il 6i mmeubl e ~ |l a recherche; de |
heur eusement, | 6autre nuit, ce noO®tait pas de
aprés avoir épongé, disposé desshasnes et on est retourn® dor mir.
voisins du dessus <car ils nbéont pas de sonnet'|
demiheure plus tard on a commencé a entendre une agitation fébrile et on a, apressqueiqtes,

constat® que | a source nouvelle s6®tait tarie

la machine a laver, mais je crois que cela restera un mystere.

Coté cours, ca pourrait aussi aller miewavec la venue du printemps, ldasses se vident, souvent

nous nous retrouvons face a deux ou trois élgvesb o n on ndest pas ° | 6®
sont libres, mais je prévois déja les résultats de fin de semestre, le défilé des plaignants pour remonter
les notes, passemu second examen, Quant aux cours
ordinaire | argement insuffisant pour Vvivr e, co
records doabsent ®i sme, et bi en jesnsadéedNovasshirsgr ®v |
pour rien, charmante balade en bus, la poussiere de la ville a succédé a laneigeup, je
réorganise mon emploi du temps pour ne pas risquer une nouvelle sortie pour rien et je resserre le
budget.

Je garde quand mémepneu do6®nergi e et dbébent housi asme pou
réflexion sur la Russie. Je suis retournée voir le Pere Alexié Strycek a Novossibirsk, vieux monsieur de
plus de 90 ans, bien al erte danj@suite aroate Slaviste et i C
francophone qui a séjourné épisodiquement en Russie depuis les années 1950.1l nous raconte I'histoire
du séminaire jésuite a Moscou, dont les enseignants furent expulsés dans les années trante, se
replierent a Istanbul quelguee mp s , avant d'°tre " nouveau juge®
en France, © Meudon, 0% s' est ouver:t |l e Centr
jeunes Russes orthodoxes, de leur donner une éducation francaise et russdamaentales cours
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de langue, de théologie orthodoxe, de garder vivante la tradition et de préparer au retour en Russie une
nouvelle génération fidéle a la culture et a la religion de la Russie orthodoxe. C'est la que le Pére
Strycek a enseigné quelque 40n s tout en exer-ant aussi "’
polytechnique. Régulierement, pour les recherches en bibliothéque nécessaires a sa thése, le Pert
Strycek est revenu a Moscou. Il raconte la difficulté de se réunir entre catholiques, lesadi®msn

des voisins. Puis il a été envoyé a Novossibioskil donne encore des cours aux séminaristes. Il est
content de me voir <car i néa plus | doccasion
communauté catholique, complétement igequar les orthodoxes de la région, considérée comme non
existante et presque pareillement ignorée par le Vatieaneffet, ces quelques catholiques en terre
russe sont un obstacle au rapprochement entre Rome et le patriarcat de Moscou, ils compliquent la
situation.

1 me pr°te un |livre ®dit® par |l a Sorbonne, c o
déun ®crivain du XVIIIlI me si c¢cle, Denis Fonvi z
qui parlaient plusieurs langues | servai-t comme traducteur et (
Catherine, amie avec nos chers philosophes \oltaire, Diderot, ... mais qui, la Révolution Francaise
pass®e, jugea que | es grands d®bat s tdedri di®eisn fclol
des i d®es nouvel lL.edans des frohtierbse futer® alorsde® @rigtactated francais

en fuite qui se réfugiérent en Russien résumé nous avons une longue et diversifiée tradition
ddo®changes av eazne état finRdiplensate eexcellend abservateur et maniait la plume

avec un art du conteur, de lasatje e | es fran-ais ne peuvent quoba
dire ce qubil pensait sans tr op crieercertains tektes sdu a i r
couvert doéanonymat, d®jouant ainsi l a forte ce
fran-ais de | 6®poque, -mImd asegi Pyiemaaitt afucrst ¢ dd
médiocres pieces de thef et des articles, par lesquels elle se proposait de transmettre de bonnes
moeurs asonpeuple Fonvi zine ne se prive pas doéironi se

pauvre impératriceon le compare tout a la fois a Boileau et a Molidrest le premier écrivain de
comédies russes qui mettent en scéne la noblesse et les moujiks, décrivant sans concession la société ¢

| 6®poque, l a mis re des uns, l 6i nhumani t® et |
La France est paouui un visavis, a la fois stimulant et dangereux. Ainsi, sa pieeeBrigadier

sbattaque f ®rocement et burl esquement ) |l a ga
probl me de | 6®ducat i onlLeavineuRquisnetie® scend tn filmgatér e p r
capricieux, ignorant, histoire qui souligne |
déune Russie moderne et N | a f or matil la sitnatiothee s o n
son pay¥ Face ° | hattti aleendeent!| af avi ei Il |l e g®n®r at i
p®dagogi e, |l es jeunes ne se tournent vers | 6oc
doun vernis culturel qui recouvre souvent une .
Fonvi zine a, certainement porteur dbéune missi (
visité la France Strasbourg, Lyon, Montpellier, Paris, et écrit ledtres de Francenon les lettres

fictives doun i magi nainr eeuRerugarmienPdrriasn-@&d rsi,t e
déun voyageur russe dans |l a France du XVlel |l me
fran-ais, synonyme ~ | 6®poque de bonne ®ducati
fait m° me doébun cocher parisien ou dobébun repris
do°tre n® sur | e sol gaul oi s, tout cela aurait
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nuances, amour inconditionnel de la languedasse, des Francais, de leur société, de leurs coutumes.

Or , ses |l ettres t®moignent doune relation conf
doune Russie sous influence europ®ennealabis en
si fiere et complexée. Fonvizine, excellent francophone, connait la littérature francaise aussi bien que
nos compatriotes, mais il rejette lepkénomeéne francais qui fait que dans toutes les cours de

| 6®poque on communpigeel enmédeandai 9i et fadn-ai s,
gue risque de subir | a Russi e, | 6i d®e qudell e
pourrait annoncer ceux quodoon appel | ewrbaa ladsorssl a
sommesauf8°si " cle) pas de pass®, i néenvi sage que
relations de la Russie et de la Franeemiration, rivalité, imitation ou rejét Si les Russes éprouvent

le besoin de puiser aux richess de | 6 OQuest europ®en, aux yeux
pays sur le déclin, sa grandeur est dans son passé, alors que la Russie est un pays jeune dont la vitalit
va se d®ployer et d®passer | es videinltl ¢e® wnWadtuine |
nouvelle explique quodoil arrive en France dans
| 6i mage i d®ali s®e de ce pays, t ®mod'n |76 elnd r Wiel
ville, nos narines furent attages par une puanteur épouvantable, de sorte que nous ne pouvions plus
douter doé°treéearrli v@édapmr ®ciammcgu re | darchitec
ruelles étroites, il aurait préféré sans conteste Haussmann et ses larges daulevarl | sembl e
fat fixé comme objectif de découvrir le défaut de la cuirasse du charme frangdigit notre ami

j ®sui t e. Suivre |l a vie et | 6oeuvre de ce g®ni a
horreurs sur notre pays @i s souvent il |l es a reprises do®cr
de découvrir cette époque, tout un pan de la Russie.

Le personnage de Fonvizine me passionne par son ambivalence et la sincérité de sa quéte, la projectiol
de ses préoccupatisrpatriotiques sur sa vision de la France. Pour moi, le voyage est aussi cela, cet
aller et retour entre des choses vues et vécues, des sentiments, des pensées différentes dus &
dépaysement et une petite exploration dans le monde du savoir pour teepdendre.

Autre exemple d'ambivalence dans le rapport a une autreculturd ans | es ®gl i ses 1
| 6espace ext®rieur et i nt ®ri eur , |l es coupol es,
éclairées de lampes suspendues quogguent tant dO6é®pisodes de nott
pri re et © |l daction de gr ©ce, 0% j b6bai me suivr
belles voix psalmodiant psaumes , litanies, priéres et lectures de la Biblepudee s de | 6 Egl
ces ®glises, j e me sens toujours mal " | 6ai se
| 6orthodoxi e, je nbéarrive pas 7 me sentir en
Diveyevo jusqu®@ouprosse rpta.s Ncewsvmda r | deuchari st
néa rien de th®ol ogique, d®ci d®e par | e pr ®c ®c
interdit aux catholiques dobéentr er atidres ooncédéeaspar ® g |

le tsar Ivan permirent a quelques émissaires religieux de Rome envoyés pour servir de médiateurs
avec le roi de Pologne et faciliter un traité de paix entre Polonais et Russes de collecter des
observations sur les rites religieux adte partie du monde. Je suis fascinée de constater comment une
petite question et quelques lectures nous font voyager dans le temps (pour comprendre mon sentiment
actuel, je remonte a ces siécles passéds)la Russie il me faut passer a la Polognerdadgennemi
territori al et religieux et “ la politique du
rapprochement. Quand je |lis | e rapport doéun | ®
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blanc que le projet de réungls Egl i ses de Rome et de Moscou e:
doit viser une conversion au catholicisme de la Russie, ce qui pourraietpeuddvenir en
commen-ant par | es terres sous infl uemsanmes@ol on
| 6®poque de | a grande Pol ogne. ! ne faut pas
clair quélvan | aissa dans un silence ®Qqui voque
Rome, jusqub” ce egaeavec B Pologn® fussent tarininéesn puis, d manifesta
ouvertement son r ef wsbstindti@s En@onségueraa, le eatholigua latin esh t
I ci di abol i s®, on restreint | es o0c guaeseastamesitede Vv
puis ®troitement surveill ®e, de m°me | a pr ®sen
cel ui qgui travaille dans | 6ombre ° saper | es
siecle, la plupart des écoles deddou et Petersburg sont dirigées par des catholiques francais ou
all emands, ou par des protestants, r ®f ugi ®s de

un secteur alors dominée par les étrangers et les religieux, et ainsi les catholigueeer Russie et y

exercent une notable influence. Cette politique de pénétration provoque régulierement un repli sur soi
de | 6orthodoxie et |l a coupe sans doute doé®cha
fran-aise qui igtéees’'t |do6®vneniogprpa®ei osnu des Russes b
parisien Saint Serge, une paroisse tres vivante, des intellectuels ont réfléchi, écrit sur une orthodoxie
adaptée a la modernité de notre monde, pouvant répondre aux attentes de fidakedans des

démocraties ou la relation a la hiérarchie est en évolution, ou il faut trouver des réponses dans des

contextes | argement | apucs et at h®es, ... oY% il
catéchisme proposé en Franaw pes orthodoxes Rieu est Vivant> que beaucoup de catholiques

utilisent tant i est clair, p®dagogi que et t
gqudici, aux dires du P re Strycektibuedkdensei
des fondements de | a foli nbest pas une priorit:

A mon regard de francaise, il est difficile de faire le partage entre superstition et foi chrétienne. Et si
vous nd°tes pas encore compl t e meirdetphépoménd desa par
double foi en Russie, plus particulierement en Sibérie. Les anciens Slaves, comprenez les populations
indigenes préchrétiennes étaient paiens, avec des croyances et rites divers, on a retrouvé beaucoup ¢
sites et vestiges de leur popte religieuse, peintures pariétales, sculptures et espaces consacrés a la
communication avec | es esprits. A | a faveur d
entreprit une réforme au 17eéme siecle, les Vieux Croyants qui refuserent la réfdunest persécutés

et se refugiérent en Sibérie (Ah la Sibérie terre de refuge autant que de bannissement). lls manquérent
cruellement de prétres et souvent les populations en mal de rites revinrent a des pratiques religieuses
préchrétiennes, opérant fis une sorte de syncrétisme ou alternant les rites sans les confondre tout a
fait : ainsi des offrandes et sacrifices a la terre mére, que le paysan, pour ne pas offenser le Dieu Un,
offre en Otant sa croix.

De | 6ext®rieur, onsbampbufo®@esdduogegumageup®nstr
un pays on voit appara’ tre toute une s®rie de
en un paysage tr s color® et riche qurallemeatf | t ¢
entre | a diversit® et |l uni t ®, des couches hi

peuples, coexistant sur la méme terre, qui se superposent et s'interpénetrent, plus ou moins bien
di g®r ®e s . Les 70 aapparadsent aude@grdadg cette histaire un®paierghése qui
néa quodune tr s petite influence sur | a vie du
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Nous avons passé en Sibérie notre deuxieme féte de Paques, entre ... catholiques et orthodoxes
ddaut ant pl us g udder étad aut rapprachemedte la date étaitdd neeéme. Ici pas de

mani festation conjointe comme il y en a eu en

des coutumes communes aux chr ®tiens dansiResarsi e,

de |l a veill ®e pascale et | e di manche de POques
t autres victuailles
[

de Paques, lkoulitchetlapaska des oeuf s e
I

le petit appartemertha pel | e des catho gues doOoAkademgorodo

aut el sbest trouv®e envahie par toutes ces pr®
asperg® dbébeau b®nite | a tabl e tian.ocAudsitdtdemminge®a i t a |
b®&n®di cti on, chacun a repris ses mets pour | es
surprise: dans une paroisse fran-aise, ] 6i magi ne

communauté. Le lendemain nmgtinous sommes allés chez les orthodoXason avait dressé de
longues tables ou les fideles au fur et a mesure de leur arrivée venaient déposer de magnifiques panier:
garnis avec gateaux, oeufs, bouteilles de vin, ..., des bougies allumées suriegsgateaL 6 a mbi anc
joyeuse. A |1 d6int®rieur de | 6®glise, se d®roul a
foule venait allumer des cierges, recevoir la bénédiction des prétres et pour certains la communion.
Bien entendu, la cérémn i e ®t ai t ponct u®e QChast estnressnscitéh ést e s e

vraiment ressuscitée . Ensuite, l es pr°tres sont sortis de
charg®s dbébeau tous | es pani eres,. bSuarucloas pr cwtae hi
panier “ |l a main ou sodéen retournent, nous renc
aussi nous gr atChfist est redsdiscitée . g ®QuRerlequuxe s¢ per sonnes

contentes de nousmcontrer la, échangent quelques mots avec nous, nous offrent un ou deux oeufs. Le
lendemain, au département, ma collegue Marina annonce avec chaleur a notre dirgctdice i«

rencontr® Paul et eraet ol $en " di §®gddiion gussth etz u d
fran-ai se. Bien s3%ur je noai p as paskas based®fromage | 6 a
bl anc et de multiples fruits secs qudil faut |
avant dpayd @owit eun peu surprenant, mais ~ y rev
gue ce nodbest qudune fois dans | 6ann®e, mai s | a
consommer sans mod®r at i dAlélwahouidg asevrajment nessusatd.al 6 a n n
je ndbai aucune r®ticence © mobaligner sur | a mai

encore dans le temps pascal je vous partage ma joie de croire en cette bonne nouvelle.

Déja nous pensons a réserver hidkets de train pour un petit voyage autour du mythique lac Baikal
début juin, le voyage continue avec ses surprises, ses moments partages, joyeux ou éprouvants, mais ji
vous en reparle dans un prochain courrier.

A tous, que le printemps ensoleille aseurs.
Amicalement Frangoise
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