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Kedves Gyerekek és Pedagogusok!

Egy indian torzshoz tartozo asszony egyszer azt mondta: A fehér
emberek nem torédnek a folddel, a szarvasokkal és a medvékkel, nem
hallgatnak a fik és a sziklak kérlel$ szavara, kinozzak és megsebesitik
ezeket, ezért a fold szelleme gytiloli Gket. Engem arra tanitottak, hogy
halljam meg a ndvények €s a kovek hangjiat.”

A régi idék emberei harmoniaban éltek a természettel,
megfigyelték, alkalmazkodtak hozzd, igy fejlett természetismeretre
tettek szert. Mdra ez a viszony megviltozott. Ennek a munkafiizetnek a
c¢lja, hogy feltarja elSttetek a természet €s az ember azon kapcsolatit,
amellyel mostaniban mar csak falun talalkozhattok. Falun felnétt
szuleitek, nagysziileitek szimara a hosszu téli esték jo alkalmat nyujtot-
tak a kozos munkara, népdaléneklésre, mesélésre, tarsasjatékokra és a
viccelodésre. Jat€kaik fibol, gyapjubol, kukoricacsuhébol és mas
természetes anyaghol késziiltek. Az id6jarasrol nem a televizio adott
nekik hirt, hanem a tapasztalt idésebb falusi nénik és bacsik, akik a
természet megfigyelése sorin, annak jelenségeibol olvastik ki, hogy
milyen id6 varhato.

A falusi €let hagyomanyanyagabol, valamint az ember és a természet
kozotti viszonyrol nyujtok dt nektek ismereteket, melyeket az
esztendo jeles néprajzi €s kornyezetvédelmi napjaihoz kapcsolodva
sajatithattok el.

A munkaftizet mellékletében megtalaljitok a Karpat-medence
magyar tajneveinek €s jelentGsebb néprajzi csoportjainak térképét,
valamintalegfontosabb magyar néi- és férfi népviseletek rajzait.

Ezt a munkafiizetet kiegészithetitek a sajat gytjtéseitekkel. Példaul
gytjthettek locsoloverseket, névesufolokat, népdalokat, meséket,
talalos kérdéseket, gvermekmondokakat, kiszimolokat,
lerajzolhatjatok a telepuiléseteken talilhato legrégebbi kaput, hazat,
gyujthettek régi targyakat, felelevenithettek régi szokdsokat,
megtanulhattok népi mesterségeket €s szervezhettek kiléonbozé
kornyezet- €s természetvédelmi programokat, amelyekre nemcsak a
gyerekek, hanem a feln6ttek figyelmétis felhivhatjatok.

Mindnyajunk kotelessége, hogy utodaink részére megdérizzik
néplink €s kornyezetink értékeit! Munkatokhoz erét és kitartast
kivanok!

Nagy Erika
tanitono






Honapsorolo

Uj év, 1j év,

uj esztendo!

Hany csemetéd van?
tizenkettd!

jégen jaro, januar,
fagyot fijo februar,
rugymozdito marcius,
aprilis flittyos fias,
majus, majus viragdus,
kalaszkonyito junius
kaszasuhito julius,
aranyat izz0 augusztus,
szOl6szagu szeptember,
levelet ont6 oktober,
kodot nevels november,
deres, daras december.




R Csaldadunkjeles napjai:
ki)
.
i

A munkafiizet 53. oldalan megtaldlod az esztendo fontosabb
.\ iddjoslo napjainak tablazatdt, amit a munkafiizet feladatainak
Y megolddsa idején folyamatosan kiegészithetsz megfigye-
léseiddel.




Szeptember
Szent Mihaly hava

Szeptember az 6sz elsé honapija, ezért 6szelé havanak is nevezik. Ebben a
honapban kezd6dik az uj tanév és ekkor kezdik el betakaritani 6szi
terményeiket a szint6-veté emberek. A pasztorok elszamolnak a rajuk bizott
allatokkal, a vindormadarak ttra kelnek, az erdén-mezén beérik a szeder, a
kokény, agalagonya ésasom.

Szeptember jeles napjai

Egyed napja

Sz0l6termd vidékeken a cs6szok ekkor kezdik meg a sz616 Grzését, nehogy a
madarak megdézsmaljak. A gyermekek is megdézsmalhatjak a sz616t, ha a
csOsznem ldtja. Erre utal azalabbi mondoka is:

Lopom, lopom a sz616t,
Elaludtaz 6reg cs6sz,
Vaskalap akezében,
Tele mar a kis kosar,
Lopom uram sz6l6jét,
Varom a kerul6jét.

Ezt el is lehet jatszani. Ilyenkor egy bekotott szemii gyermek leiil, a tobbi
pedig korulotte lopjaa sz616t”. A tolvajok meg-megérintik a csOszt, akinek ki
kell talalnia, hogy ki érintette meg. Ha kitaldlja, akkor a rajtakapott tolvaj il be
helyére akor kozepébe.

Kisasszony napja

E napon tinnepli a romai katolikus egyhiz Sziiz Maria szuletésnapjat. Tobb
templom bucsujit Kisasszony napjan tartjak. A hagyomany szerint aki ezen a
napon megnézi a napfelkeltét, meglitja benne Szliz Mdridt és a Nap korli
rozsakat. Ugy tartjik, hogy Kisasszony napkor bucsuznak a fecskék, de még
nem indulnak utnak.

Sorold fel néhdny szeptemberben biicsiizo vandormaddr nevét:

Ezek is vandormadarak:
k_k_kk,dr_, k_rt_ r_zsd f_ tk_, sa__al o



Takaritasi vilagnap

Osszel minden j6 gazda és haziasszony nagytakaritast végez a hazban és a haz
korul. Ilyenkor temérdek szemét keriil a kukikba, a patakmedrekbe, az
arkokba €s az utcakra. Régen az emberek nem termeltek annyi hulladékot,
mint mostandban. Az élelmiszereket nem csomagoltak latvinyos, driga és
kornyzetszennyezo anyagokba. A haztartds eszkozei természetes anyagokbol
~fa, agyag, vessz0, szalma, gy€kény, stb.—- készultek.

Rajzoljal le 6t olyan haztartdsi eszkézt, amely természetes
anyagbol Résziilt és napjainkban is hasznaljak.

Legtobb természetes anyagbol Résziilt tdargyat a miianyagok

o) Szoritottak Ria haszndalatbol. Nevezz meg legalabb ot olyan, ma

< miiagyagbol Résziilo eszkozt, amely kordbban fabol vagy mds
A% természetes anyagbol késziill:

Biztosan hallottal arrol a fogalomrol, hogy SZELEKTIV HULLADEK-
GYUJTES. Ez azt jelenti, hogy kiillonb6z6 anyagokbol késziilt hulladékokat
kulon tiroloedényekben gyiijtik 6ssze, melyek egy részét igy ujra fel tudjak
dolgozni. A papir, a torottiveg €s a fémek Gjrahasznosithatoak.

A f6z€s soran keletkez6 konyhai hulladékok koziil is sok olyan dolog keriil
kukaba, ami kivalo tapldléka lehetne egyes allatoknak vagy komposztalds
soran tapanyagaa noévényeknek.



Sorold fel, hogy a kiilonb6z6 z6ldség- és gyiimélcshéjak,
etelmaradékok mely dllatoknak lehetne tapldléka:

sdargarépa

kaposzta

alma, Rorte

ételmaradeékok

egyebek

Ha nincs lehet6séged dllatnak adni ezeket a hulladékokat, akkor
komposztot, azaz jo taptalajt készithetsz belSlik.

Mire hasznaljuk a komposztot?
1. Viragfold elGalitasara.

2. Talajjavitasra.
3. Konyhakert tragydzasara.

Mit ne tegyiink bele?

szarut, csontot, miianyagot,
tojashéjat, fémeket, tiveget,
kovet, hust, maghozo gyomot,
tollat, hajat, szines djsagot
kavézaccot

Hogyan készil?

Mit tehetiink bele?

lombot, kevés fahamut, elfonnyadt
gyomot, gyumolcs és zoldséghul-
lad€kot, sovénynyesedéket,
istallotragyat, szalmat,

L. Keverjuk 6ssze a szaraz hulladékot a nedvessel és helyezziik el egy
lécekbdl készilt ladaban.

2. A durvat a finommal és tartsuk nedvesen.

3. Az €rlelést gyorsithatjuk forgatassal.




Biztosan te is lattal mar gabonaaratdst és krumpliszedést.
Ird le, hogy mit tett a gazda szalmadval és a krumpli elszdradt
szdaraval?

Szerinted helyesen cselekedett-e a gazda? Ha nem, miért? Te
mit tettél volna a helyében?

. Szent Mihaly napja

A szeptemberi jeles napok koziil kiemelkedik Szent Mihdly napja. Ezen a
napon hajtjak haza a pasztorok a legel6rol az allatokat €s adnak szamot az
egész évimunkajukrol. Haa gazdak elégedettek a pasztor munkajaval, akkora
kovetkezo évre is megfogadjik.

A juhokat enn€l kés6bb Andras napjan (nov. 30.) hajtottak haza €s szamoltak
elroluk. Ilyenkor a szamlalds alapjaa rovis.

A rovas az irni-olvasni nem tudo pasztoroknak 6si szamado, nyilvintarto €s
cllendrzo eszkoze. Egy fadarabra, szogletes palca lapjara késsel vésett vonal
alaku jel, mely alegegyszeriibb esetben egy dllatszimot jelent. A rovas jobbrol
balra halad. A rovaspilcanak feje is van, erre jegyzi fel a pasztor a gazda
tulajdonjegyet. A rovasfa egyik része a pasztornal, masik a gazdanal marad, igy
egyikuknek sincs lehetdsége a szimsor utdlagos modositasdara. A rovasjegyek
magyar szamsora a romai szamokhoz hasonloan kulénbozé szimjegyekbdl
all.
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Az alabbi rovdspdlcan egy gazda bdrdny-, juh- és
kosdllomanyanak mennyisége van feltiintetve. Olvassdtok le a
rovdspalcat!

bariny........db,
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A rovasszamokhoz hasonldéan &seink rovasbetiiket hasznaltak,
amelyeket szintén jobbrol bal irainyba rottak a faba.

Székely magyar rovas abc
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Ird le a rovdsirds jeleinek segitségével a kovetkezé
szolasokat:

Bator a kenderben, de nem a lenben.

Tolongnak, mint az esztenara hajtott juhok.

Magyarazd meg szoban ezeket a szolasokat!

11



Magyar parasztviseletek

Régena kender ésalenvoltak azok azalapnévények, amelyekbél

ruhat készitettek. Ahhoz, hogy a kenderbdl és a lenbdl ruha készulhessen,
tobb munkafolyamatra volt sziikség. Ime a kendertermesztés- és megmun-
kalas f6bb mozzanatai néhdany mondatban és rajzban:

Vetés.

Nytivés, annak érdekéban, hogy a szdlak

min€l hosszabbak legyenek.

3. Marokra kotés.

4. Kenderiztatisis patakban vagy

mesterséges tavakban.

5.  Mosas az iszaptol.

7. MegtOrés, tilolas annak érdekében,
- hogy a szilak viljanak el egymastol.

8. Fésulés gerebennel.

9. . Fonas orso €s guzsaly segitségével.

10.  Szovés.

o=

A képek ala ird be a megfeleé munkafolyamatok nevét!
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Kérjétek a felnottek segitségét és soroljdtok fel, hogy még mi
Résziilt alen- és kenderfonalbol?

Keészitsetek sz6voszéket az aldbbi rajz alapjan és szojjetek
szonyeget szines fonalbolvagy felvagott rongyokbaol!

@ 45
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A hagyomanyos parasztviseletek alapanyaga a len és a kender mellett a
gyapju. Ezeket az anyagokat az asszonyok maguk fontak, festették €s szottek,
foként hazi vagy akar bolti festékekkel. A magyar népviseletek
jellegzetességei tajegységenként viltoznak, aszerint, hogy kik a visel6i. "Ruha
teszi az embert" - ennek a szolisnak az elmult szizadokban hatarozott
jelentése volt. Részletesen kidolgozott szabdlyok irtak el6, mely
ruhaanyagok, diszek, ékszerek viselése volt a nemes emberek kivaltsaga €s
melyeket viselhették a parasztok. Mar a ruhdjarol meg lehetett allapitani
valakir6l, hogy milyen nemzetiségi, gazdag-e vagy szegény, fiatal vagy idos.

4

/[GSQ,(\/.—B\: A Rovetkezé képeken a székely népuiselet fobb darabjait
72 lathatjdtok. Az iires négyzetbe rajzoljatok le a ti vidéketeken
hordott néi és ferfi népuiseletet és szinezzétek is Ri!

14



A székely népuiselet mely darabjai késziiltek gyapjubol?

Ha megfejted a koévetkezd rejtvényt, megtudhatod, hogy mibol
késziilt a zeke.

Mely névnapokat iinnepeljiik jinius 29-én, mdjus 25-én,
december 31-én, december 21-én és mdrcius 19-én? A neveket
irjatok a negyzethdloba egymads ala.

15



Hogyan késziil a poszto?

Az elkésziilt gyapjuszovetet vanyoldassal tomoritik. A vanyolds a
gyvapjuszovetnek vizben valé mozgatds és nyomkodas soran torténd stritése.
Ezaltal a gyapjuszalak osszezsugorodnak, a szovet kétharmadira, felére
osszezsugorodik, ugvanakkor tomottebb, vastagabb lesz.

Szerezz egy darab posztot
ésragaszdide!

Keészitsek ujjbabut posztobol! Segit a rajz.
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Gyapjubol készult a guba, a suba €s a szlr is. A
juhdszok oltozékéhez tartozott a guba €s a suba. A
rangban felettiik dll6 gulydsoknak €s csikosoknak
himzett vagy posztoval diszitett unnepi viselet-
darabjuk aszir volt.

CFRAsLLR

Milyen dllatok o6rzése volt a gulyds, a csikos és a juhdsz
Seladata?

ULYAS..uneneneeeeeeeererannen CSIROS..c.vveeeueeerireacnen s JURASZeeeereeseeeeeencrerns
2

% > -
N Ertelmezd a Révetkezo mondast!

NN
Segitenek a rajzok és a magya-

razat.
Guba gubdval, suba subaval.

A guba durva szOovésl gyapjliszo-
vetbdl készilt, amelynek szilai kozé
gyapjufurtoket széttek. A gubat a
szegény emberek hordtak.

A suba a juh sz6ros borébdl készult, ujjatlan
hosszu palast. A subdt hidegben szorével
befele viselték, esos idében pedig kifordr-
tottak, mivel a zsiros gyapjuszalakon
lepergett az esé. A modos gazdaknak duasan
himzett subaik voltak.
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Ha elvégzed a kévetkezé szdamitdsokat, megtudhatod, hogy
hany juh és iijsziilétt bardny életét kell feldldozni egy bunda
elkészitéséhez.

5400-5394+3x2=............ juh
100000:1000-64=.......... Ujsziilote bariny

Hogyan késziil anemez?

A gyapjubol nemcsak szovéssel és vanyoldssal
készitenek anyagot, hanem nemezeléssel is. A
nemezkeszités a gyapjunak azon a tulaj-
donsagan alapszik, hogy szalai iitbgetésre, viz
hozzaaddsaval konnyen oszzestirithetGek.
Oseink €és az dzsiai népek nemezbdl
készitettek (készitik) a szOnyeget, takarot,
¢sizmat, tarisznydt és lakhelyiket a jurtat is
ezzel fedik.

A jurta vazszerkezete

Keszitsiink falvéedot nemezbol!

A falvéd6 elkészitéséhez a kovetkezd anyagokra és
eszkOzokre van sziikségiink: fésult gyapju, szappan, egy til
viz, festett gyapju, munkaasztal, miianyag terité. A munka
menete:

1. A munkasztalodat teritsd le egy muianyag teritével €s terits
sz€t rajta harom réteg gyapjut. Az also és a felsé réteg szalait
helyezzed fliiggblegesen, a kozépsot vizszintesen.

2. Csurgassal langyos szappanos vizet a gyapjura €s 6vatosan
mindkét kezeddel kezdd el mozgatni, surolni le és fel, mig a
gyapjurétegek 6ssze nem allanak.

3. Ha disziteni akarod a falvédGdet, vagjal ki festett nemezbol
szines mintakat €s ezeket surold bele a még 6ssze nem allt

gyapjuba.

18



4. Miutdn a gyapjuréteg és a g/\
minta Osszeallt, oblitsd ki a
falvéd6t a szappantol és <>
szaritsd meg.
O
Q

Ime egy minta, amit te is
Jelhasznalhatsz.

< <

Rajzold ide az dltalad tervezett mintakat!
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Oktober

Mindszent hava

Oktoberben megindul alombhullis, a k6ltoz6 madarak koziil a hénap végére
az utolsok is elreplilnek. A békik, tekndsok, gyikok a fold ald vagy az iszapba
huzodnak. Megérik a csipkebogyo6, a vadkorte €s a gesztenye. Az 6szi munkak
tovabb folynak, a vetés végéhez kozeledik, megkezd6dik vagy folytatodik a
szuret, torik a kukoricat, dssdk a répat. Oktoberben tltetika gytimolcsfikat.

OKktober jeles napjai

Ferenc (Assisi Szent Ferenc) napja

Ezen a napon vagy héten (Ferenc-hete) kezdik vetni a buzit, mert az ekkor
vetett buza nem szurkosodik meg.

Nemzetkozi allatvéd6 szervezetek ezt a napot az Allatok Napjivd
nyilvanitottak

Rajzold le kedvenc dllatodat és irjdl révid fogalmazdst rola!




Teréz napja

A Balaton vidékén e napon kezd6dott a sziiret, a Bindtban viszont dologtilto
nap volt.

Szent Vendelt a magyar néphagyomany a pasztorok védojének tartja.

DOmotor napja

A pasztorok egyik legjelentésebb iinnepnapja. Ezen a napon tartjak a juhdsz-
balt (dOmotorozeEs).

Simon és Judas napja

A néphit e napot tartjaa tél kezdetének.

Oktéber a sziret ideje. Ekkor a sz6l6hegyi munkadlatok utdn szureti
mulatsigot rendeznek. Székelyfoldon dltalinosan elterjedt a felvonuldssal
egybekotott sziireti tincmulatsig. Ezt még olyan falvakban is megrendezik,
amelyekben nem terem meg a sz010.

Te ldttdl-e madr sziireti felvonuldst? Ha igen, meséld el szoban,
hogy milyen vollt.

Oktéber a kukoricaszedés ideje. A kukoricacsovekrél a csuhét vagy héjat alta-
liban esténkénti tarsasmunka (kalika) keretében fosztottak le. Ezekbol a
levelekbdl fali diszeket, labsurlot és csuhébabat is lehet késziteni.

Hogyan nevezziik mdasképp a kukoricat?

21



Melyik féldrészrdl szdarmazik a kukorica? A négyzethaloban
taldlhaté szotagokat rakd megfelelo sorrendbe és igy megka-
podavalaszt!

TE [ RO[R) NER| © [TETIN
KA |oH | ME |LRT[BO [KE xR

Csuhébabakészitése

Gyiijtsél kukoricacsuhét és készitsél belole kiilonbézo
dllatfigurdkat és csuhébabdt! Segit a rajz.

((@

Egészitsd ki a hidnyos mondatokat a Révetkezé mester-
ségnevekkel: vincellér, kdddar, sziics, bogndr, kalmar, pintér,
‘takdcs, timadr, varga.

1. Ahordokészités mesterea.............. €S i,
2. A kerekgyartassal foglalkozik.

3. Abo6rok kidolgozasavala................... foglalkozik.

4. Alibbelik készitésének mestere a....................

S A . szoveteket keszit.

O.A e, f6 céljaanyeres€gszerzes.

7.AszO6rme- €és borfeldolgozas mesterea............

8 A szolomuvelessel foglalkozik.
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November

Szent Andras hava

Novemberben a természet fokozatosan téli pihendre tér. A lehullott falevelek
betakarjak €s megvédik a magvakat a téli fagyoktol. Ebben a hénapban
rendszerintlehull az els6 ho. Itt az ideje, hogy madiretet6t készitsiink.

November jeles napjai

Mindenszentek napja

&

Akeresztény vilagban e napon emlékeznek meg a halottakrol, noha a halottak
napjanovember 2-idn van.

Mostanaban a sirokat betonbol, kb6l €s marvanybol készitik, foként azért,
mert tartosabb, mint a fa. A fejfik viszont természetesebbek, szebbek ¢s
¢rdekes jelrendszert hordoznak magukon. Régen a fejfik felirat nélkiiliek
voltak, ennek ellenére mintaik révén sokat elarultak az alattuk nyugvokrol.
Azalabbi rajzokon a kulonb6z6 mintdk jelentésétlathatod:

LU0 ¢ x

]
1.LER : ;

W oL 2 FELEske SusaL. 3. Bicsagn U g a) o TELKESE 15 CIASZOLA SREQETS FLlEseeE
<+ : E 0 T .

hOTINGUELMEK. JELKERE. 5 FER JEUkEPE. 6 AGIASMAN JELE. 1L SIELENY CKBERJEIKERE. £ 1A NP JECHERE
AIANLJUIC A HALOT
PIHENESET.
7. TANUT ENBEL JElKese. 8. KATONn JEKEPE,  lo. Folbmlyes JeLceve. K CAZDAG EMBER Jelkepe 'S RENDToKoRAT HUATRB,

16 €5 CSALDIMG 15 .
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Kinek allitottak ilyen fejfat?

Temetotokben keressél fadjfdakat, probdld lerajzolni és
megfejteni, hogy kik nyugszanak alattuk!

Marton napja

Ezen a napon orszagszerte lakomdkat rendeztek, hogy egész esztend6ben
béven ehessenek, ihassanak. Illyenkor mar le lehetett vigni a tomott libat. , Aki
Mirton napon libdt nem eszik, egész éven at éhezik’- tartja a mondds. Ekkor
kostoljak megazajbort.

Erzsébet napja

Ha ezen a napon havazik, azt mondjak: ,Erzsébet megrazta a pendelyét.” Ez
hosszu télre utal.

Ezen a napon tobb vidéken gyumolcsfaagat szoktak vizbe tenni, s ha az
karicsonyra kizoldil, a kivancsiskodo liny kozeli férjhezmenetelre
szamithat.

N¢piid6jardsjoslo regula: Ha Katalin locsog, karacsony kopog.

Katalin napja
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. Andras napja

A téli évnegyed kezd6 napja. Andras nap utdn karicsonyra késziilédiink. Ez a
nap hazassagjoslo nap. Alinyok parndjuk ald férfi ruhanemiit dugtak és egész

nap bojtoltek. Igy remélték, hogy dlmukban meglatjak azt a legényt, aki a
férjiklesz.

Meég milyen hdzassdgjoslo eljardsokrol hallottdl?

Irjatok néhdny névcsiufolét az Erzsébet, Katalin és Andrds
nevekrol!

Peldaul: Erzsi, Erzsi fakanal, az agy alatt szaladgal.




o (3 Atelbealltaval falun megkezdoédnek a disznovdagdsok. Ha ldttdl

1’9 mar disznovdgadst, akkor ird le, hogy miként zajlott az esemény,
ha nem, akkor kérd meg sziileidet vagy nagysziileidet, hogy
meséljek el 6k.

A téli munkakhoz tartozott a fono és a tollfoszto is.
Ez a két munkalakalom az asszonyok €s lanyok
tarsas munkaja volt. Ilyen alkalmakkor a legények
szorakoztattik a dolgozo asszonyokat, lanyokat. A
munka monoton hangulatat népdalok éneklésével,
meséléssel és viccelddéssel iitotték el. \W/ (a4

ﬁ’?‘l Irdle néhdny dltalalad ismert népmese cimét:

//7@@\@
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Rajzoldle a kevenc népmesehosodet!

e

Nagysziileidtol vagy idosebb ismeroseiditol tanuljal nepdalokat
{\ és anekedlegjobban teszé dal szovegétirdle!
¥




December

Karacsony hava

A természet nyugalomba vonult, rendszerint hé boritja az erd6t és a mezdt,
igy a vadon €16 dllatok szimdra egyre nehezebb az élelemszerzés. Ilyenkor a
foldmiives emberek is megpihennek, csak az allatartd gazdaknak kell
napontaajoszagaikrol gondoskodniuk.

Ez a honap a virakozis jegyében telik el, az emberek mind Iélekben, mind
cselekedeteikben a kardcsonyra készilédnek.

Advent

Advent a kardcsonyi el6késziilet négyhetes idészaka. A katolikus egyhiz
eredetileg minden héten szerdin, pénteken bojtot, szombaton a hustél vald
tartozkodast rendelte el. A vallisi el6késziiletet a bojton kiviil a hajnali misék,
a roraték jelentik. Ebben az idészakban tilos a zajos mulatsag, tinc,
lakodalom.

Ennek az idészaknak elterjedében 1évé disze az adventi koszoru. A koszoru
negy gyertydja az adventi idészak négy hetét jelzi. Advent els6 vasirnapjan
egy gyertyat, a masodik vasirnap kett6t, a harmadikon harmat, karicsony
estején pedig mind a négyet meggyujtjak.

Készitsél adventi koszorut a rajz alapjdan!
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Miklos napja

A Mikl6s napi szokdsok Szent Miklos pulispok cselekedeteire vezethetdek
vissza. Ez a szent €letd férfi szegényesen €lt, de mégis minden pénzét a
gyvermekek megajandékozasara koltotte. Killonosen a szegény gyerekeket, a
hajosokat ésavandordidkokat timogatta, ezértlett kés6ébb az 6 véddszentjiik.

Te mit kaptal a Mikulastol?

Tanuld meg az alabbi verset:

Mikulas El6veszi aranykonyvét
amelyben gyermeknevek

Hoval lepett €gi uton vannak gondosan felirva,

Mikulds mar utra kél, s nézi: jO vagy rossz gyerek?

csillagok szallnak folotte,

s vigan fut véle a sz€l. Hogyha rossz: hat virgacs néki!
De ha jo, akkor cukor...

Vilagjaro a csizmaja, S mar tovabb megy - szél és felhd

atlép varost, falvakat, sem érheti utol.

de olykor megall, s elid6z

egy-egy kis ablak alatt. Zelk Zoltdan

29



Rajzoljatok Mikuldst!

Luca napja

Egyes videkeken ezen a napon a fiatal legények kotyolni jartak. Hizrol-hazra
menve koszontoket mondtak, amelyben boséget, jol tojo tyukokat kivintak a
haziaknak. Ime egy ilyen versike:

Luca, Lucakitty-kotty, kitty-kotty,
nénémasszony litty-lotty, litty-lotty,
Tikjaik, ludjaik, jo tojok legyenek,

szazat tojjanak, ezret kGtsenek!

Kitty-kotty, kitty-kotty, adjon Isten bo bort,
B6 buzat, barackot, voros farka malacort,
Szekertikre kereket, poharukra feneket,
Akibdlinnunk eleget.

Ezen a napon kezdték késziteni a Lucaszéket, amelyet ..... nap alatt, ..... féle
fabol kellett elkésziteni tigy, hogy minden nap dolgozni kellett rajta valamit.
Aki karacsonykor az ¢€jféli misén felallt a székre, megldthatta a
boszorkanyokat.

Ez a nap az asszonyok szimara dologtilto nap volt. Kilonosen a varras volt
tilos, mivel ugy tartottik, hogy ezzel a tyukok fenekét is bevarrjak, azaz nem
fognak tojni.
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Ha megtaldlod a kakukktojast,
megtudhatod, hogy hany nap
alatt és hdny féle fabol késziilt a
lucaszék. Mindkettore ugyanaz
aszdamavalasz.

Karacsony

Ekkor iinnepeljiik Jézus sziletésnapjit. Az 6korban €It emberek szamara
december 25-¢ a napforduldt, a természet megujuldsit, a tavasz igéretét
jelentette. Ekkor innepelték a Nap ujjaszuletését.

Ezt a napotvette it a kereszténységa karacsony tinnepeként.

A karacsonyi tunnepkorhoz tobb népszokds kapcsolodik. Ilyenek a
betlehemezés, akantilas és aregolés.

Ird le, hogyan késziil a csalddod a kardcsonyi iinnepre? Milyen
ételeket, siiteményeket szoktatok ilyenkor Résziteni?

Adam és Eva napja, Karacsony elestéje

Ehhez a naphoz tobb szokis és hiedelem fliz6dik. Egyes vidékeken az asztal
ald szalmat, szénat vitt be a gazda, azért, hogy kés6bb az istalloban
sz€tszorva vagy a joszagokkal megetetve biztositsa egészséguket.

A b6 termést igyekeztek befolydsolni az asztal ala helyezett magvakkal.
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Probadlj nehany kardcsonyi szokdst, hiedelmet 6sszegyiijteni és
leirni!

Karicsony el6estéjén diszitjik a feny6fit. A kardcsonyfaallitds szokdsa német
nyelvteruleten alakult ki 300 évvel ezel6tt. Kezdetben csak a gazdag féuri
csaladok allitottak feldiszitett feny6fat. A karicsonyfit régen almaval, didval,
ostyaval, mézespogicsa-alakokkal és cukorral diszitették. A diszek
keszitésekor f6 szempont volt az ehetéség, a gyerekek fabontiskor
nyalanksagként megették.

Rajzoldle, hogy te mivel diszited a fenydfdat?
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Szerinted hogyan lehetne ugy iinnepelni kardcsonyt, hogy ne
kelljen tobb tizezer fenydfdt kivdagni?

Kardcsony az ajandékozads ideje. Te milyen ajandékokat kaptdl
Jézuskatol?

Minek anevétjelzi Betlehem? Hiizd ald a helyes valaszt!
_falu, tanya, erd6, hegy, folyo, varos, iskola

- W Hany tagu volt a Szent csaldad? Sorold fel a neveiket!
S8

33



Sorold fel, hogy kiket ldtsz a képen és irjad neveiket a megfelelé
rajz ala. Ki hianyzik a képrol?

5
TN M
Tl

Karacsonyi éneklés vagy kantalas

A karicsonyi, tObbnyire énekes, esetleg verses koszontést dltaliban
kantalasnak nevezik. A koszont6k kardcsonyi énekeket énekelve jartak végik
a falut. Engedélykérés utin az ablak alatt vagy a hdzban énekeltek egy vagy
tobb éneket. Ezutin valamilyen ajandékot kaptak, melyet megkdszonve
mentek tovabb.

Te milyen kardcsonyi énekeket ismersz?
Ird le a kezd6 soraikat!
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Regolés

A karacsony €s az ujév kozotti idészak a regolés
ideje. A szokas résztvevoi, a regosok régen kifor-
ditott bundaban, keziikben zajkelté eszkozokkel -
lancos bottal és kocsogdudaval - jartak végik a
lanyos hazakat. A vardzserejlinek tartott regos
énekkel boséget, boldogsagot kivantak a haziaknak,
melyértajandékot kaptak cserébe.

Székelyfold néhany falujaban a legények csoportja
csak azujhazasokat regolte meg.

Léncosbot és kicsogduda

Kardcsony idején koszontsd Adam, Eva, Istvdn és Jdnos neviu
ismeroseidet! ’

i

| Aproszentek napja

Az egyhazi liturgia szerint emlékinnep. Emlékezés azoknak az artatlan
kisdedeknek a szenvedéseire, akiket Herodes kiraly a gyermek Krisztus
keresésekor megoletett.
Ezen a napon még jelenleg is tobb faluban €l az aproszentekel€s szokasa. A
legények csoportosan jarjak végig a hazakat és megvesszozik a lanyokat,
mikozben verset is mondanak. Az alibbi verset Kaszonban mondjak:
Orvendetes nagy nap Krisztus sziiletése, ’
melybe Szent Istvan €letét végezte,
Szent Janos pedig peldajat kovette,
mivelhogy Herodes jobb szentjét olette.
Herodes kirdly ily hatalmason monda:
Nem all az semmibe! Katonaim alljatok
rendjébe!
Mdria sirva kialta:
Oh, hatalmas Isten, mindenek birdja,
ki vagy életiinknek f6 kormanyozoja,
szerelmes fiadat ne engedd véletlen halalra!
Igy menté meg Isten a kisded Jézuskat,
nem hagyd elveszni artatlan baranykat.
Kiket megoletett sziznegyvennégyezeret,
rendelj neékik a mennyben szent orszagot
és kiulon koronat!
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Kik itt jelen vagytok, szivemb6l kivinom,
¢ vilagbol kimultak itélete napjan
jobb feldl alljatok,

s a kicsi Jézuska legyen partfogotok!

Az aproszentekelSk elindulanak sziznegyvennégy-
ezeren, mi is elindultunk annak emlékére!
Nem landzsikkal, nem botokkal,
hanem szép hajlandés vesszokkel.
Meghajtjuk vesszénket, ébressziik versiinket,
régi szokas szerint Oreg embereket,
Oreg embereknek ékes gyermekiiket.
Egy kicsi mustirmagot hoztunk,
el szabad-e hinteni?

Kit agy ala, kit pad al4,
kit a lanyok szoknyaja ala.

Kérjik a lanyt a kor kozepébe!

Ezt kovetGen a lanyt megvesszézik, ¢ pedig a vesszékre szalagot kot és a
legényeket siiteménnyel és itallal kinalja.

Keresd meg Kdaszont amellékletben taldlhaté térképen!

Nalatok él-e még az aprészentekelés hagyomdnya? Ha igen,
akkor ird le a folyamatdt és a mondott versikét, ha nem, akkor
elevenitsd fel a szokdst a leirtak alapjdan!
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Szilveszter napja

Az év utolsé napjahoz sok érdekes szokas €s hiedelem flizodik. A lanyok
gombocfézéssel probaltak megtudni jovenddbelijitk nevét €s foglalkozasat.
Ezen az éjjelen készitettek hagymakalendariumot is. A hagymakalendarium
segitségével josoltak a kovetkez6 esztendo idojarasara.

g@ Josldas gomboccal

Készitsél gombocokat és azok kozepébe tegyél egy-egy névvel ellatott
papirdarabkat. Ha lany vagy, akkor irjdl fitneveket a papirokra, ha fiu vagy,
akkor lanyneveket. A gombdcokat tedd oda féni és amelyik leghamarabb
feljon a viz tetejére, abbol vedd ki a papirt. A papiron allo nevi fiu vagy leany
leszaparod.

Még milyen parjoslo eljardsokrol hallottal? Kérjed sziileid,
nagysziileid segitsegét!

Hagymakalenddrium

Vegyél egy nagy hagymat, vagd kett¢ €s szedd szét szikjeire. Valasszal ki
12 sziket, nevezd el azokat egy-egy honaprol és tegy€l beléjiik egy fel

~kiskandlnyi sot. Reggelig a s hatdsira némelyikben viz gyl ossze.
Ezek alapjan megdllapithatod, hogy az adott honap szdraz lesz-¢ vagy
csapadékos?. Megfigyeléseidet jegyezd be a kovetkezé6 hagyma-
kalenddriumba. Ezt kovetéen egész évben figyeljed, hogy ez a fajta
idojaras-elorejelzés megbizhato-e?

O @5@@@

Meséld el, hogy te miként szilvesztereztél?

o
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Januar

Boldogasszony hava

Januar rendszerint a legkeményebb hideget hozo téli honap. A hosszu,
sotét estck jo alkalmat nyujtanak a csaladi-barati egyiittlétekre,
viccel6désre, szorakozasra.

1. Ehhezanaphoztobb szokas és hiedelem is kapcsolodik.

A legénycek, férfiak hdzrol-hdzra jarnak és ajévi koszontéket mondanak.
Asszony vagy lany nem mehet ilyenkor litogatoba, mert ugy tartjak, hogy a
nok e napon nem hoznak szerencsétahdzra.

A felsorolt szokdsok, hiedelmek koziil jelold azokat,
amelyekrol mar teis hallottdl és folytasd a felsoroldst!

a. Ha gjesztendd napjin napfényes id6 van, az j6 esztend6t jelent.

b. Ha wjév ¢jjelén csillagos az ég, rovid lesz a tél, ha piros a hajnal,
akkor szeles esztendo varhato.

¢. Ha olvadni kezd, sok bor terem.

d. Ujév reggelén kukoricit, buzat, arpat hintenek, mikézben
jokivansagokat mondanak.

€. A gyumolcsfakat megrazzik, hogy jol teremjenek.




Tanuld meg a Rovetkezo 1ijévRoszonto versikéket!
e 'y} Gydjtsél még egy parat!

Fehér kenyér dagadjon, Adjon Isten fuvet, fat,
flzfateken6ben! tele pincét, kamarat,
Bor, buza, kolbasz egészséget, boldogsigot
legyen mindig béven! azujesztendoben!

A patikat felejtsd el
azujesztendoben!

Vizkereszt napja

W

A napkeleti bolcsekre vagy haromkirdlyokra, valamint Jézus meg-
keresztelésére és els6 csodatételére valo emlékezés napja. A romai katolikus
templomokban ezen a napon vizet és tomjént szentelnek. A templomban
megszentelt viznek a nép kilonos hatast tulajdonitott, s régebb minden
csaladvittbel6le haza.

A hiaromkirdlyjaras a harom napkeleti bolesrél kapta a nevét. Fehér ruhaba
oltozott gyerekek, papirkoronaval a fejikon hazrél-hdzra jartak €s koszonto
¢nekeketadtak elo.

Hagyominyosan ekkor €r véget a kardcsonyi tinnepkor, amit a karicsonyfa
lebontasavalis jeleznek.

Ezanap afarsangiiddszak kezdonapja.

Mire haszndljak a szentelt vizet?

Antal napja

A haziallatok és a kedvtelésbdl tartott kisallatok, valalmint a kosarfonok
védoszentjeként tisztelik Remete Szent Antalt.

(/&gf ~ Keresd meg és hiizd ald a kakukktojdst!
W\ a.kutya, 10, szamar, teve, tulok, macska, tyuk, barany, ruca, oroszlan
' b.sertés, kecske, bivaly, fakopancs, lud, gyongytyuk, nyul, pulyka

39



Qg e tartottal mar kisdllatot, rajzold le és ird le réviden, hogy
qm\‘ Wy mikeéntalakultasorsa!

« 7/ Milyenadllatokat szeretnél tartani és miért?
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Furcsaallatok
Miértfurcsdk ezek az dllatok?
Taldld meg a parjaikat és késd 6ssze oket!

B
g

Ha Piroska napjan fagy, negyven napig el nemhagy.

Piroska napja

Agnes napja

Ha Agnes hideg, engesztel Vince, hogy teljék a pince.

Vince napja

Fenyes Vince, tele a pince; kodos Vince, tires a pince.

[ Pal napja

Hatiszta id6 van, akkor jo szénatermés lesz, ha sz€l fuj, kevész szénalesz.

Figyeld meg, hogy ajanuariidojosldsokigazak-e!?
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Februar

Bojtelé hava

Farsang

A farsang vizkereszt napjitol a hdisvét vasirnopot megel6z6 negyven napos
bojti id6szak kezdetéig (hamvazo6 szerdaig) tart. Ezalatt gyakoriak a nagy
lakomak €ésa tincmulatsagok.

A farsanghoz szervesen hozzitartoznak a jokivinsigmondo é€s
adomanygytijté szokasok. A farsangkoszontékkel, a kimondott sz6 magikus
erejével probaltak biztositani az elkovetkezendé esztenddére a jo termést, a
szerencset, azallatok egészségét és szaporodasit.

Sok helyen a farsangotlatvinyos keretek kozott bucsuztatjik el.

Ha megoldjdatok a rejtvenyt, megtudhatjdatok, hogy miként
nevezték a farsang vasdarnapot megelozo csiitortoRot.

42 Szotagold a kévetkezo szavakat, az elsé szotagokat ird le
 Riilon, majd olvasd ossze 6ket!

Zakarias, batorsag, 10szerszam, csucsiil, torténelem, tok

% Vajon meért nevezték igy ezt a napot? Valaszolj szoban!

ossze roviden, ha nem, faggasd Ri az idésebbeket és ird le az

Nalatok él-e a farsangtemetés szokdsa? Ha igen, akkor foglald
7
gg emléekezéseiket.
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Farsang idején biztosan ti is rendeztek dlarcosbalt. Ilyenkor
legtobb gyermek kedvenc jelmeze a bohoc jelmez. Ha
bohocnak 61tozol, megtanulhatod a kévetkezo verset.
Rajzold le a bohoc hianyzo részeit! Szinezd is ki!

Abohoc

Vidam legény a bohoc,
piros haja csupakoc,
idelép,odalép,
azubbonyabuzakek.

Lengd inge pepita,
lobog rajta pantlika,
vihancol, nétazik,
karikakkal mokazik.

Csupa fintor, csupa folt,
csupamasni, csupa gomb,
csupacsengo, csupaszin,
csupa, csupa karmazsin.

karmazsin = voros szin
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mire hasznaltak a farsangi ételmaradékot. A megfejtett szavak
elso betiit ird megfelelé sorrendben a pontok helyére, s igy
megtudhatod, hogy melyik szo biijtel.

X Ha megfejted az alabbi taldlos kérdéseket, megtudhatod, hogy

Hatvan gyermeke van, Nem vetik, nem kapaljak
minden gyermekétdl mégis terem.
hatvan unokija. Miaz?
Miaz?
Fehér mezon fekete vetés.
Nyaron tancol, ringatozik, Miaz?
t¢len jol betakarozik.
Miaz?

Selyempelyhes bobitamat % )

hordjik a szelek, % T

szetfujja egy szusszantassal -

azugyes gyerek.

Miaz? asara

' Keészitsélterképet az aldbbi leirds alapjdn!

Farsangi meghivo

Maci Laci a kovetkez6 farsangi

meghivot kuldte szét az erdd

lakoinak: Ma délutan farsangi

bal lesz a Tigris tisztason.
Mindenkit szerettel virunk!
Utvonal: A Moékus tisztds
kozpontjabol nyilik déli
iranyban a Tolgyfa utca, ezen

menj végig, majd a Bagoly

Korhaz sarkanal fordulj északi

iranyba a Mogyoro utcaba.

Folytasd utad a Kigyokerten 4t

a Tuskevarba, majd onnan

harom nyusziugrasnyira
meglatsz egy hidat, a folyo bal

partjan pdig megtalilod a o
Tigris tisztast. .
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Gyertyaszentel6 Boldogasszony napja

Ezen a napon szoktak gyertyat szentelni a katolikus falvakban. A szentelt
gyertya a bolesotdl a koporsoig elkiséri az embereket. A néphit szerint, ha
ekkor kistit a Nap €s a medve meglatja az arnyékat, akkor visszamegy a
barlangjaba és még negyven napigtartahideg.

Balazs napja

Ekkor emlékeziink Baldzs puspokre. Szent Balazst a diakok védészentjeként
€s a torokfajas gyogyitojaként tartjdk szimon. A néphit azt tartja, hogy e
napon lehet védekezni a torokgyik ellen, ezt az eljarist nevezzik
balazsolasnak. Ilyenkor a katolikus pap a gyermek alla ald két gyertyat tesz
keresztbe €s imat mond. Ugyanekkor almat is szoktak szentelni, abban a
hitben, hogy a torokfijas ellen alkalmas gyogyszer.

Napjan a didkok végigjirtik a falut, eléadtik énekiiket és ezért cserébe
¢lelmet kaptak. Ezt odaadtak tanitojuknak, aki kés6bb megvendégelte Gket.
Az élelemgytijtés kozben csalogattak az iskolakeriil6ket. Ezt nevezziik Baldzs-
jarasnak.

Tanuljdtok meg a verset és az éneket, elevenitsétek fel a Baldzs-
/.- Jjarast! Biztosan jol fogtok szorakozni.

Mavagyon Szent Baldzs; Minket is tanitonk Van-e hatahdzban,
akkor pedig szokas sok jora tanitott, kis kompaniankba
volt mar régen, azértkuldott, valo gyermek?
hogyajo diakok hogy minden henyélét,  Alljon averbunkba,
oskolapajtasok oskolakertldt, jojjon aziskolaba,
verbuvalnak. osszeszedjiink. nem banja meg!
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O - r6-mot e  haz - nak, asz-szony-nak,u - ra - nak,

hogy hir-des-siik és em - lit-siik, né-kiink pa-ran- csol- ja.

Hiziasszony, arra kériink, 1égy szives mihozzank,
ne gondoljad, hogy mi azért halakat ne adnank.
Lasd a nyarsunk tres, a gyomrunk is €hes,

ne sajnald a szalonnddat, nekiink jol megfizess!

gﬁf AN

,Ha Dorottya szoritja, Julianna tagitja”.
Ha Dorottya-napkor fagy, akkor Julianna napjira megenyhtil az ido.

Dorottya napja

Balint napja

Ezen a napon tltetik a kotlokat a fészekre, hogy 21 nap mulva kikeljenek a
tojasokbol a kiscsibék.

|

Ekkor szolal meg a pacsirta, ezzel jelezve, hogy kozeledik a tavasz.

|

Ha Matyas jeget taldl, akkor tor, ha nem, akkor csindl. Innen a jégtord
Matyas elnevezés.

Zsuzsanna napja

Matyas napja
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Marcius

Bojtmas hava

A tél hosszu csendje utdn, marciusban kezd ébredni a természet.
Tomegesen jelennek meg a tavasz hirnokei: a hovirag, a tavaszi csillagvirag,
a tozike, a nemes majvirag, a nemes kankalin és a golyahir. Mircius végére
rendszerint megérkeznek a golyak.

Marciust azért nevezzilk bojtmas havanak is, mert rendszerint erre a
honapra esik a husvét el6tti bojti idoszak. Ekkor nem szabadott hast €s
zsiros ételeket enni, valamint mulatozni.

Kazmeér napja

Ezt a napot patkany(izé napként tartjak szaimon. Régen a patkanyok altal
terjesztett betegség, a pestis nagyon sok ember haldlat okozta.
Nehany orszagban még ma is eredménytelentl kiizdenek a patkanyok ellen.

Szerinted milyen okai lehetnek a patkdnyok és mds rdgcsalok
" tulzott elszaporoddasdnak?

Milyen Rovetkezményei lehetnek a patkdanyok
tiilszaporoddasdanak?




%

Szent Baldzs a diakok, Szent Gergely pedig az iskoldk partfogoja volt. A
Gergely-jaras a Balazs-jarishoz hasonl6 szokas. A didkok ezen a napon is
hivogatni, toborozni jartak és adomanyokat gyujtottek tanitojuk €s az iskola
részére. A Baldzs-jaras vidimabb, tréfilkozo, tincos toborzis volt, amely az
iskoliban megrendezett vendégséggel zarult. A Gergely-jards komolyabb
volt, tanc és mulatozas nélkiil.

Gergely napja

Vajon miért volt komolyabb a Gergely-jards a Balazs-
_jarasnal?

Jdrddnyi Pdl

M | |

A L $ 1 J— P 3 B |

LA ! | 1 1 | 1 P 3 |
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Nincs tobb  fa — zds, bol-dog' a - ki  él.
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f/ Fzgyeld meg, hogy mikor érkeztek meg vandoriitjukrol a golydk
. és fecskék! A datumokat irdide:

Fejtsd meg a rejtvényeket, a megolddsokat ird a pontok helyére!
Igy néhany érdekességet tudhatsz meg a golydkrol.

a.Afehérgolya........ méter nagysagu koltdzé madarunk.

b. Alégaramldsokatkihasznalva............................. rajzolalevegbben.
L S -ban rakjale fehér tojasait.

d.Ejjelatojo, nappala.......... il atojasokra.

e.Afiokak....... nap alatt kelnek ki.

f. A fiatal golyak ........ hétutan tanulnak meg repilni.

g. A golyasziilok szorgalmasan hordjik nekik az élelmet: gyikot, kigyot,
egeret, bogarat.

Rejtvények:

% g "‘éﬁ@v‘”f

¢. Hogyan nevezziik masképp Szent Gyorgy havat?

o X

e.ennyifogalehetegy embernek
f.Ezaszam rimelanevemmel: ................. Kis Ferenc
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A golya védett dllat. Szamoljdatok meg a telepiiléseteken
¢V 24 talalhato golyfészkeket. Ezek kéziil hanynak van lakoja és

mennyi?

A Viz Vilagnapja

LA tavak és folyok fenntartanak
benniinket. Ot csorgedeznek a Fold
véndiban és a wmieinkben is. De
tgyelniink kell arra, hogy ne
szennyezziik el oket nem gondolva d
jovavel,. (Al Gore)

A viz életfeltételunk egyik alapeleme.
Régen a vizhiiany nem okozott gondot,
mert az ember ott telepedett le a
joszagaival, ahol viz volt vagy ha aszilyos
id6szak kovetkezett, akkor oda vandorolt,
ahol vizet lelt. Ekkor még a vizszennyezes
sem volt sziamottevd. A civilizacio
fejlédésével az ember €s a viz viszonya
megviltozott. Az emberiség gyorsulo
mértékben megviltoztatta a viz termé-
szetes korforgdsat ugy mennyiscgileg,
mint minoségileg.




\4 Milyen természetellenes anyagokat juttatunk a vizbe haszndlat
& sordan?

8] Akdévetkezé vizeket dllitsd a tisztasaguk szerinti sorrendbe!
m forras, folyam, 6cedn, foly6, patak, csermely




Figyeld meg a telepiiléseden dtfolyo patak, folyo kérnyéket és
" vizének minoséget!

Te mit tudndl tenni annak érdekében, hogy vize és Rornycke
tisztabb legyen?

Tippelj a megadott értékek alapjan! Szerinted dtlagosan
" mennyivizetfogyasztel egy személy egy év alatt?

a. 10000001
b. 200001

c. 50001
d. 20000-600001

Irjdlnéhdny étletet, hogy te miként tudndl vizet sporolni!

Fogadj orékbe!

' Halottdl mdr a Folyofigyel6 Halozatrol? Ha szevetsz Rirdndulni, nem
nézed jo szemmel a szeméttel teleszort patakpartot, nemcsak neked
kellemetlen ldtvdny, hanem a patak is szenved téle. Ha dtérzed ezt a
helyzetet, tudod, hogy segitsegre van sziiksége. Mit lehet tenni?
Példdul érokbe lehet fogadni. Torddni vele. Partjdn osszeszedni a
szemetet, figyelni a vizmindséget, Orkodni, figyelmeztetni a
kirvdandulékat arra, hogy ne dobjdk el a szemetet, ne onisenek
szennyezett vizet a patakba. Osztdlytdrsaiddal Rozdsen fogadjatok
OroRbe egy patakot!
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Meteorologiai Vilagnap

A meteorologia sz6 gorog eredeti, jelentése: Iégkortan. A 1égkortan a légkor
jelenségeinek, folyamatainak vizsgilataval foglalkozé tudomainy. A
meteorologusok tudatjdk veliink naponta a kovetkezd napok virhato
idGjarasat. A természettel egyutt €16 emberek apro jelekbdl ismerték az
id6jaras alakulasdt €s tapasztalataikat a fiataloknak is atadtak. Ezek a josldsok
voltamikor valoraviltak, volt amikor nem:.

Az eddig tanultak alapjan mar ismersz egy par olyan jeles napot, amelyhez
valamilyen id6joslo hiedelem flizédik.

Vegezzélteisidojards-megfigylést a tabldazat alapjdn:

Ha a tobb €vszazados megfigyelés beigazolddik, akkor jelold X-szel az
igent, ha nem, akkor O-val.

;

§ igen nem

[ LA T |

Fehér Andrds, rossz év,vig Andras vig év.
Fekete karacsony,fehér hasvét.
Ha Matyas nem taldl jeget,akkor csindl, ha pedig talal, akkor tor.

Sandor,Jozsef, Benedek, zsikban hozzik a meleget. |

Ha Orban napjaszép,ugy leszbé esztendd.

Ha Margit napjan esik, negyven napig esni fog.

Gyumolcsolté Boldogasszony napja

Altaliban ezen a napon oltjak be a gyiimolcsfikat. Az oltds a fis ndvények
nemesitése oly modon, hogy vesszdjiikkbe mas névény hajtisit illesztik. Ezzel
az eljarassal lehet elérni azt, hogy a vadalmafa csemete majd ne vadalmat,
hanem fogyszthato, izletes gyiimolesot teremjen.
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Aprilis

Szent Gyoérgy hava

Aprilisban zoldiilni kezd az erdS. A fik alatt a tavaszi vadvirigok szinessé
teszik az erdét. Ekkor nyilik a salitaboglirka (mas néven Szent Gyorgy-
salata), az odvas keltike, a tavaszi lednek, a tiidofd, a tavaszi kankalin, a
mocsiri golyahir, a szazszorrszép €s a gyermeklincfi. Megérkeznek a
fecskek.

Aprilisjaratas napja

Régen évkezd6 napként iinnepelték, ma pedig a tréfilkozas, viccelodes
napjakéntismerjik.

Azt, hogy egy sampon, hajlakk, szempillafesték izgatja-e a szemet, ugy
ellenérzik, hogy a ketrecbe zart kisérleti dllatok szemébe csepegtetik a fent
emlitett anyagokat. A parfimoket, arckrémeket emlds dllatok leborotvilt

testfeliiletére szorjak-kenik és figyelik, hogy mennyire pirosodik vagy duzzad
megabor, kialakul-e gyulladas?

A Laboratériumi Allatok Vilagnapja

A felsoroltakon kiviil még milyen célokra haszndl az emberiseg
laboratoriumi dllatokat? Soroljdl fel nehdny dllatfajt, amelyet
kisérleti celokra hasznadlnak!




Husvét

A husvét valtozo idéponta tinnep. Idépontja a tavaszi napéjjegyenlGséget
(marcius 21.) kovetS holdtolte utini els¢ vasirnap. A husvéti innepkor a
husvétvasarnapot megel$z6 virigvasirnappal kezd6dik. Ezt koveti a nagyhét,
husvétvasarnap, hisvéthétf6 és fehérvasarnappal zarul.

napéjegyenloség utdni elsé holdtolte és ez alapjan szdmitsd ki,
hogy mikor lesz viragvasarnap és hiisvétvasarnap!

Q) Nézd meg egy naptarban, hogy idén mikorra esik a tavaszi

Viragvasarnap

Jézus Jeruzsilembe vald bevonulisinak emlékiinnepe.
Virdgvasarnap el6tti szombaton a gyermekek barkat gytjtenek. A barkat a
templomban megszenteltetik. A szentelt barkihoz tobb hiedelem fliz6dik.

Olvasd el az alabbi felsoroldst és a mellékletben taldlhato
térképen Reresd meg a megnevezett tajegyseget!

Palocfoldon a barkataz eresz ala tették tiizvész ellen.

A Cserhatvidékén dogvész ellen hasznaltak.

A Kiskunsigban egy szem barkat nyeltek le hideglelés ellen.
Ormansagban a mezore vitték €s a szantofold négy sarkaba szortik,
hogy Isten oltalmazza a termést.

Nalatok milyen hiedelmek fiiz6dnek a szentelt barkdhoz?




Nagycsutortok

Nagycsutortokon megsziinik a harangozas, a kozismert szélas szerint "a
harangok Romaiba mennek", s legkozelebb nagyszombaton szolalnak meg
ujra.

Nagycsutortokot zoldesiitortoknek is nevezték. Egyes helyeken ezen a napon
spenotot, csalant féztek, hogy jo termés legyen. A csirkék €telébe is vagdalt
csalant kavartak.

Nagypéntek

Jézuskereszthaldlanak emléknapja.

Ez a nap a bojti id6szak legszigoribb napja. Altalanos tisztilkoddsi nap volt,
kitakaritottak a lakast és az allatokat is megtisztitottik. Nagypénteken nem
szitottak tiizet és nem sutottek kenyeret, mert a hiedelem szerint az k6vé vilt
volna.

Nagyszombat

A nagybojt €s a nagyhét utolsé napja. Ennek a napnak a leglatvinyosabb
vallasos szertartasa a feltamadasi kormenet. A kormentrél hazatérd csalidok
unnepélyesen elfogysztottik a nagyrészt sonkibol és tojasbol allé husveti
Vacsorat.

Husvétvasarnap

Jézus feltamaddsanak emléknapja. Nevét a his magunkhoz vételérol kapta.
Katolikus falvakban a hajnali misére kiilonb6z6 ételeket visznek szenteltetni.
Elterjedt szokds volt a husvéti hatirkeriilés. Ennek sorin megujitottik a
hatarjeleket, kitisztitottak a forrisokat, kutakat és imdadkoztak a jo termésért.

56



*  Nalatok él-e az ételszenteltetés szokdsa? Ha igen, akkor ird le,
= hogy sziileid, nagysziileid milyen ételeket szoktak szenteltetni!
. Husvétvasdrnapjdn ti milyen ételeket fogyasztotok?

Husvéthétfo
Vizbevet6 hétfének is nevezik, mert ezen a napon jarnak locsolni a legények
¢s a férfiak. Régen a lanyokat a kutnal locsoltik le vizzel, mira ez a szokais

kolnivizes locsolkodassa szelidiilt.
Alocsolds 6si termékenységvarizsls maradvanya.

W Mitjelképez a piros tojas?

W , . i3 g e ST Uors cms g le Sp o5
g@« Meseld el sz6ban, hogy miként iinnepeltél hiisvéthétfén?

)

N Gyijtséllocsoloverseket és tanuld is meg Gket!




Tojasiras

Sziikséges anyagok: fétt vagy kifujt tojasok, festék, mehviasz vagy gyertya,
szalonna. Eszkozok: iroka (kesice vagy gice), fest€kes edények, tizallo edény.

1. A tojasokat megtisztitjuk és kiftjjuk vagy megfozziik sosvizben.

2. A megolvadt méhviaszt melegen tartjuk, beletesszik az irokat, majd ezzel
megirjuk a tojasokat.

3. A tojdsokat hideg festékbe tessziik €s llni hagyjuk, amig megfogja Oket a
festék.

4. Forro, puha ronggyal letoroljiik a viaszt €s a tojast szalonnaval fényesitjuk.
Az ir6ka vagy kesice egy specidlis tojasiré eszkoz. Ha ezzel nem rendelkezel,
akkor gyufaszallal is megirhatod a tojasokat.

Festéket természetes anyagokbol is elédllithatsz, mint példiul
hagymalevélbSl  (sdarga vagy voros), didlevelbol (barna), csalanbol
(zoldessirga). A festénovényeket legaldbb egy ordn it lassu tlizon fozzuk,
majd a festélébe sot €s ecetet ontiink. A tojisokat 3 6rin atbenne tartjuk.

Diszitsd a kovetkez6 tojdasokat!

00CC
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o\, Ha kedved tartja, tanuld meg és haszndld fel a kévetkezdo

gyimesitojasmintdakat!

A, PILLANGSS 2, SLIVES KANTRA

6. MUF L

)

. A Fold Napja

Szeretnéd, hogy Foldunk sokdig
megmaradjon? Ennek érdekében
mindenkiben felelsséget kell ébreszteni!
Ez a nap az egyik f6 alkalom arra, hogy a
kornyezetinkért érzett felelGsséget
gyakorlatban is érvényre juttassuk.

Ianitotok segitségével szervezzétek meg a Féld Napja
eseménysorozatot. Kérnyezetetek szebbé és tisztdabbd tételéenek
érdekeben sok mindent tehettek.

Peldaul: virag- €s faiiltetés, takaritas, vetélked6k szervezése illat- és
novényismeret témaban.
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Irdle, hogyan szerveztétek meg a Fold Napjdt?!

Szent Gyorgy napja

Hagyomanyosan ezen a napon hajtjak kiaz allatokat alegelGre.

Olvasd el a Roévetkezo népkoltést és keresd meg azokat a
sorokat, amelyek valamilyen néphitre, varazslatra utalnak:

Lancotakitiszobre, Azutolso borjafarok!
-csingi-lingi-langa - Safarkasok és a tolvajok
Hogy térjen meg Oszre -csingi-lingi-langa-
-csingi-lingi-langa - Ne férjenek hozza.

Még milyen Szent Gyorgy napi, dllatokhoz kapcsolodo
hiedelmekrol hallottal?

N\ Sorold fel, hogyan nevezik a koévetkezé dllatok nostényeit,
28 himjeit és kicsinyeit?!

kutya
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juh

sertés

szarvasmarha _

KecSKe e, J)

magyardzzdtok meg jelentéseiket!

 37=2 A nem csinal tavaszt!

....................... tollarol, embertbaratjairdl ismerni meg.
Sunyi....coeene fogjamegaz...................

Tanulj................ ,Mert.......... leszbeldled.

Sok .o disznot gydz.

Ahazugemberthamarabb utol érik, mintasanta..............
....................... nemleszszalonna.

Hiabafirdika.............. nemleszfehér....................
Jobbmaegy................ ,mintholnapegy..............
Ha...nincs,a...coee. isjo.

61



Ismerjétek meg az 6si magyayr dllatfajtakat!
Potold a hidnyzo betiiket, s igy megtudhatod a neveiket.

p.l. k.m.nd.r k.v.sz

Mark napja

Ezen a napon kezdik vetni a kukoricat, ugyanakkor a buzaszentel€s napja is.
Ilyenkor sok helyen ma is megtartjak a buzaszentelé koérmenetet. A
megszentelt buzat dllatoknak adtik, hogy ne pusztuljanak el.
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Majus

Plnkdésd hava

Majusban kizoldiil az erdd, virigoznak a fik, bokrok. A méhészek ebben a
honapban szivesen telepitik méheiket az akdcosok kodzelébe. Ilyenkor kolt a
fecske, asargarigo ésafiilemiile is.

A mezogazdasigban egyre tobb a munka. Az allatok mar kint vannak a
legelon. Egyes helyeken mdjus elsé vasarnapjan mérték be a juhokat: a gazdak
megfejt€k juhaikat €s a fejt tejmennyiség aranyaban részesiiltek egész nyaron
atejhozambol.

E napra virrado €jszaka még ma is sok faluban €l a z6ldidg vagy méjusfa dllitas
szokasa. Ezt a legények allitjdk a linyos hidzak udvarira vagy kapujaba.
Majusfinak altalaban kizoldellt nyirfat, bukkfit vagy feny6fat allitanak.

Fulop és Jakab napja

£9)

M Mit jelképez a mdjusfa?

Rajzoljal mdjusfdt!

Florian napja

Floridn a tlizoltok védbszentje.
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A Madarak és Fak Napja

... 6vente egy nap szenteltessek a madarak és fdak védelmére.”
Herman Oft6

Tavasszal az erd6 élete megvaltozik. A fik viragba borulnak, madarak
csicsergé€s€tol hangos az erdS. Egész sor kitlind énekesmadar fujja itt a
magact: a feketerigo, a bardtkaposzata, a vorosbegy, a kerti poszata, az erdei
pityer, az erdei pinty, a széncinke, az 6korszem, a fiillemiile, az énekesrigo, a
kakukk, a gerle, az 6rvos galamb, a nyaktekercs és sok mas madar. A madarak
partvalasztanak €s fészket raknak a bokrok meg fik agaira. Az avarbal illatozo
viragok bujnak el6.

A madarakat nemcsak sziniik és formdjuk szerint
Riilébnboztethetjiik meg egymdstol, hanem énekhangjuk
alapjanis.

Milyen madarak hangjai a Révetkezok:

nyitni-kék ... , SZIP-SZIP-SZIP oo

hii-hu-hu  szit-tak-tak ... , kru-kro-kru
UP-UP-UP oot , kakukk-kakukk
buhu-buhu ..................... ,  fuit-fuit-csek-csek

A munkafiizetben szereplé madarak képeit megtalilod a mellékletben!

\\ Utanozzatok a madarak hangjait! Alakitsatok nyolc csoportot,
N @ mindenik csoportvdalassza ki egy maddr énekhangjdt és egyiitt
- = adjatok elo.
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Folytasd a torténetet!

~ 7 Aziskola udvarin oreg vadgesztenyefa allt. Erés dgai kozott madarak
fészkeltek. Egyik €jjel nagy vihar timadt. Két kis madarfidka kiesett a
fészekbdl...

d

K=V gytijtsd 6ssze ard vonatkozo adatokat!

‘l,'

4// st Melyik a kedvenc madarad? Maddrhatdrozo segitségével

A madar Neve: ..o , NAZYSAZA e ,
SZTITRY 2. 550455 ane sommenmes somsen s e smesan s socscmvmss i es , €l6helye
........................................ , Szaporodasa
............................................................................................................... :
TAPIAIKOZASA ....cooeiicciec e,

//"3@\ Szervezzetek Rirdnduldst az erdobe és figyeljétek meg a
; ) Riilonbozé fakat, valamint leveleiket!

Milyen természetvédelmi szabdlyokat kell betartani, ha az
erdobenjartok?




Mely fak leveleit latjdtok a rajzokon? A levelek kR6z6tt talalhato
egy kakukktojds. Melyik novény levele ez?

@% Az alabbitargyak fabol késziiltek. Nevezd meg oket szoban!




A Foldrél naponta 50000 hektir erdd tinik el. Egy nagy méretii fa évente
mintegy 80 kg oxigént termel. Egy ember évente koriilbeliil 240 kg oxigént
fogyasztellégzéssel. '

Pongrac, Szervac és Bonifac napja

Ezt a hirom szentet fagyosszenteknek nevezik, mert napjaikon altaliban
lehtlalevegs és késé tavaszi fagyokra lehet szamitani.

Punkosd

Piinkosd neve a gorog pentekosztész (6tvenedik) szobol szarmazik, ugyanis
ezazunnep a husvétot kovetd otvenedik napon kezd6dik.

A punkosdi szokasok a kovetkezok: kirdlynévalasztas, kirdlyvalasztas,
z0lddgazas, hesspavazas, mulatsagok, tancok, jatékok.

A\ A felsorolt szokdsok koziil ndlatok melyik szokds él? Meséljétek
el, hogyvan zajlik ez az esemény!

A punkosdi kirdlyt versenyjatékokkal, féleg loversennyel vilasztottak. Egy
évig 6 volt a legények vezetdje, birdja. Hivatalos volt minden lakodalomba €s
osszejovetelre, alegényeknek pedig engedelmeskednitik kellett neki.
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Orban napja

Orbant az utolsé fagyosszentként tartjik szimon, mert ekkor is lehtilés
varhato.
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Junius

Szent lvan hava

I

(@’/4}: Hogyan gondolkodik egy természet- és kornyezetbarat
DN

ember?
Egészitsd ki a felsorolast!

Akivagott fahelyére csemetétiiltet.

Nyaron felhasznaljaa Nap energidjat.

Lakdsaba h6szigetel$ ajtokat és ablakokat tetet.
Takarékoskodik a vizzel.

Télen nem hasznal hiit6szekrényt.

Kornyezetvédelmi Vilagnap

&

A néphitazt tartja, ha Medard napjin esik az es, akkor 40 napig esik, ha pedig
sutaNap, akkor kellemeslesz a nyar.

E

Ezen anapon nem szabad kinyitni az ablakot, mert akkor ebben az évben sok
lesz a 1égy. Ezért legyes Margitnak is hivjik. Ugy védekeznek elleniik, hogy
mise idején a szant6foldrél hozott foldet szorjik széta hazban.

Medard napja

Margit napja

Barnabas napja

Sok helyen kaszdlo napként tartjak szamon. Ett6] a naptdl kezdédéen lehet
gyujteniakilonbozé gyogyfiiveket.
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Sorold fel az dltalad ismert és hasznalt gyogynovények neveit!
Milyen betegségekrejok ezek?

A kRovetkez6 gyogynoveényeket jriniusban kell gyiijteni. Potold a
| hidnyzo betiiket és igy megtudhatod a neveiket!

h.rsf.vir.g, b.dz.v.r.g, .aku.k.U, gy. rm.kl.nc.q,
d.k.firk, e.er.6.0

71



Gyogynévényhatdrozo segitségével ird le, hogy milyen
betegségekre haszndljdk ezeket anévényeket!

Az esztendd soran ekkor legrovidebb az éjszaka. Egyes helyeken a fiatalok
ilyenkor tiizet gyujtanak, korululik, énekelnek és egyenkéntatugorjak a tizet.
Ennek a szokdsnak a tiiz tisztito, gonoszlizé erejébe vetett hit az alapja. Az
ekkor gyujtott tlizrél azt gondoltik, hogy védelmet nyujt a kod, a jégeso €s a
dogvészellen, valamint eldsegitia jo termeést.

A ti vidéketeken ehhez a naphoz filzédik-e valamilyen
népszokds?

%

)| Péter és Pal napja

Az aratas kezd6 napjaként tartjak szimon. Ekkor a haldszok is innepelnek.
mertSzent Péterben védGszentjiiket tisztelik.
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~ Nevezd meg a Répen lathato eszkézoket! Mire haszndltdk
M\f’{é}} ezeket?

Hogyan nevezik a t6bb egymdsra rakott kévét?
Valasz a rejtvényben.

a. Tobb marok gabona alkotja.

a
b
L
d
b. Nyari munka. L
/

. Igavono allat.

. Gytumolcsféle.

. Gyapjubol késziil.
Marhapadsztor.

on

Y.
. Tobb kalangya alkotja.

S o

Lattal-e mar cséplogépet? Ha nem ldttdl, akkor kérd meg

; tanitodat, hogy szervezzen kirdnduldst az alsécserndtoni
Haszmann Padl Mizeumba, ahol tébb régen haszndlt
mezogazdasdgi gépet és egy mnéprajzi kidllitdst is
megteRinthetsz.
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Vajon hogyan csépeltek, amikor még nem voltak gépek? Segit a
rajz.

R

Nyomtatds lovakkal

74



Julius

Szent Jakab hava

Sarlos Boldogasszony napja

Szliz Maria Szent Erzsébetnél, Keresztel6 Szent Janos édesanyjinal tett
latogatasinak az emléknapja. Mivel az aratas idejére esik, ndlunk a sarlds
jelzével kiillonboztették meg a tobbi Boldogasszony-iinneptol.

Az ekkor szedett gyogynovényeket kiillonosen erés hatasunak tartjak.

%

Sarolta napja

Anéphitszerint, haSarolta es6thoz, rosszlesza dié és amogyoro6 termés.

Illés napja

Gyakran hoz zivatart és jégesit, ezért gonoszjaré napkéntis ismerik.

U1 Daniel napja

Halllés nem hozta meg az esét, akkor Ddnielre marad.

Maria Magdolna napja

Szokas volt a kislinyok hajabol egy keveset kivagni, hogy még hosszabbra
ngjjon. Ezen a napon esnie kell az esének, mert Maria Magdolna siratja a
bulneit.

Jakab napja

llyenkor szedik a fokhagymat. Ugy tartjdk, hogy a Jakab-napra kelt csirkék
gyorsan nonek. Ha ezen a napon felhés az id6, akkor havas télre lehet
szimitani.

Anna napja

A virigos kender tove e napon szakad meg és fel lehet készilni a
kendernytivésre.
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Augusztus

Kisasszony hava

Az Allatkertek Napja

Lorinc napja

A kozhiedelem szerint ettdl a naptol kezdve a dinnye mar nem olyan finom,
mertlucskos, azazl6rinces.

Likas Nagyboldogasszony napja

SziizMaria mennybemenetelének napja, alegrégibb Maria-tinnepek egyike.

Szent Istvan napja

Szent Istvan kiralyunkat €s az uj buzabal sttott kenyeret iinnepeljik ezen a
napon.

Irdle, hogy mibél és hogyan késziil az izletes hdzi kenyér!?




Felhasznalt irodalom

Cs6rgd Aniké - Flizesi Zsuzsa: Csodaorszag. Zold konyv. Bp., 1998.

Peténé Mérai Julianna: Széraforgé. Olvasokonyv 8-9 éveseknek. Bp., 1999,
Koénczey Réka-S. Nagy Andrea: Zoldkoznapikalauz. Bp., 1994,

Dioszegi Istvan: Taldlos kérdések. Debrecen, 1998,

Dr. Reinhard Witt: Nagy eur6épai madarkalauz. Bp., 1992.

Szalai Gyorgy: Ember ésviz. Bp., 1987.

Gyarfisné Kincses Edit: Szines kalendarium. Bp., 1993.

Kocsis Mihaly: Vilagfa. Bp., 1994.

Magyar Néprajzi Lexikon [-V. kétet. Bp., 1977-1982.

Szabo6 M. Kldra: Dalolj velunk. Buk., 1977.

Gdl Laszloné - Kalls Katalin: Fogalmazasi munkafiizet. Bp.,1999.

Varro Aladar Béla: Gyogynovények gydgyhatisai. Debrecen, 1942.

Michael Castleman: Gyogynovény Enciklopédia. Bp., 1991.
FarkasZs.-Holler J.-Kurucz M. -Nédek K. - Viktor A.: Természetfiirkészet a
Tétényi-fennsikon. Bp., 1998.

Kovics Gyorgyné-Torda Agnes: Mondd ki, ird le, térd a fejed! Bp. 1999.
Magyar néprajz- Népszokds, néphit, népivallisossig. Bp., 1990.

Dr. Merényi Karoly: Kiskerti tandcsadé. Bp., 1986.

Raduly Ibolya-Bartok Irma: Jatszohdzi csipi-csupi. Sepsiszentgyorgy, 2001,
Romankovics Andras: Olvasoiskola. Mogyordd, é. n.

Szaitzné Gregorits Anna: Természet és tirsadalom. Borsod, €. n.

Mészely Jozsef: Télivakicios flizet. Sepsiszentgyorgy, 1999.

A magyarsig néprajzal-IV. Bp., 1933-1937.

Birczi Zoltan: A kopjafik jelképrendszere. Bp., 1995.

Ortutay Gyula: Magyar népmiivészet. Bp., 1941.

Balassa-Ortutay: Magyar néprajz. Bp., 1980.

Béldi Miklos: Egy esztend$ a madarak vildgaban. Kolozsvar, 1995.

Friedrich Klara: Rovisirds gyakorlatok nemcsak gyerekeknek. Bp.,2000.
Dioszeginé Nanszik Timea-Szaboné Nadudvari Klari: Jitékszertir. Debrecen, €. n.
Laszlo Gyula: A honfoglald magyar nép élete. Bp., 1988,

Torpe daloskdny. Szentegyhaza, 2000.

Dr.Kos Kiroly - Szentimrei Judit- dr. Nagy Jend: Kdszoni székely népmiivészet. Buk., 1972.
Margalits Ede: Magyar kozmondasok és kozmondasszert szolisok. Bp., 1995.
GazdaKlara-Haaz Sdndor: Székleyek tinnepldben. Bp., 1998.

Javorka- Csapody: Iconographia florae Austro-Orientalis Europae Centralis. Bp., 1991.

Sepsiszeki Nagy Baldzs: Székelyfold falvai a huszadik szdzad végén 11. Csik-, Kdszon- és
Gyergyoszék. Bp., 2000.
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Megoldasok

vandormadarak: kakukk, daru, kerti rozsdafarkd, sirgarigo
Rovisbot: bariny 55, juh 153, kos 12

Koézmondis: Bator a kenderben, de nem a lenben. (Az alacsony, gydva emberre
mondjak.)

Gyapjubol késziilt magyar népviseleti darab: harisnya, zeke, kalap

Rejtvény: poszto

A gulyis a marhakra, a csikos a lovakara, a juhdsz a juhokra vigyiz.

Szamtan feladviny: Tizenkét juh és harminchat Gjszilott barany.

A kukorica masképp: tengeri, torokbuza

A kukorica 6shazdja Amerika.

Mesterségek: 1. Kadir, pintér, 2. bogndr, 3. timdr, 4. varga, 5. takdcs, 0. kalmdr, 7. szlcs,
8. vincellér.

Fejfa: férfi hosi halottnak.

Lucaszék: 13 nap alatt 13 féle fabol

Haiziallatok: kakukktojas - a. oroszlan, b. fakopancs

Farsang: zabal6écsiitortok

Golya - rejtvény: a. egy, b. csigavonal, ¢. aprilisban, d. him, . 32,1. 9

Vizfogyasztas: d.

Allatok: kutya - kolyok, kan, szuka; 16 - ¢sik6, mén, kanca; juh - barany, anyajuh, kos;
sertés - malac, koca, kan; kecske - gido, ollo, bak; szarvasmarha - borju, tehén, bika.
Kozmondisok: fecske, madar, macska, egér, tind, 6kor, lad, kutya, csoka, galamocska,
veréb, tuzok, 16, szamar.

Magyar dllatfajtak: sziirke marha, racka juh, puli, komondor, kuvasz.

Madirdal: nyitni-kék - széncinege, hi-szit-tak - filemile, up-up - bubos banka, buhu -
uhu, szip-szip - énekesrigo, krii-krii - fekete harkaly, fuitfuit-csek-csek - kerti
rozsdafarku.

Levelek: 1. almafa, 2. tdlgyfa, 3. harsfa, 4. diofa, 5. égerfa, 6 nyirfa, 7. nyarfa, 8. fazfa, 9.
juharfa, 10. akacfa, 11. vorosfenyo, 12. csalan.

Kakkuktojis. csalan

Fibol késziilt targyak: 1. faragott kapu, 2.cstir, 3. talas, 4. festett lida, 5. kontyos sz€k, 0.
asztal, vajkiipiils, 8.evGszék, 9 teknd, 10. boleso,

L1. dézsa, 12. kulacs, 13. vizes kupa, 14.s6tarto, 15. fakandl, 16. villa

17. kopjafa

Virdgok: nefelejcs, ndrcisz, orgona, piros bazsardzsa, nészirom, gyongyvirdg, tulipdan.
Gyogynovények: harsfavirag, bodzavirag, kakukkfd, gyermeklancfu, cickafark, ezerjofa.
Tobb kéve: kalangya.
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Kornyékiinkon talalhato védett novények nevei és rajzai
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Telepiil€siinkon talalhaté régi haz és kapu rajza
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Altalam gyijtott népdalok, mesék, talalos kérdések
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SALFOLD

A magyar tijnevek és nevescbb néprajzi csoportok a Karpit-mendencében
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(SONTTOLLU

33

RETI CANKO FULEMULE

FUSTIFEOKE

VADGERLE



A MAGYAR
VISELETEK

SZEKELY

TOROCKAT paLoc ALFOLDI HORTOBAGYT SARKOZ!
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Palyazati felhivas

Kedves Gyerekek!

Remélem, hogy e munkafiizettel hozzdjirultam kornyezeti és néprajzi
ismereteitek bévités€hez. Bizom abban, hogy az ismertetéseket figyelmesen
elolvastitok ¢és a feladatokat sikeresen megoldottitok. Amennyiben a
munkaftiizetben szerepldé utolso feladatot is teljesitettetétek, kiildjétek el
nekem a védett névényekrol, régi hazakrol és kapukrél készitett rajzaitokat
vagy népkoltészeti gyiijtéseteket.

Cimem: Nagy Erikataniténé
4000 Sf. Gheorghe
Sepsiszentgyorgy
Str.Sporturilor 6. Bl. 15.Sc. A/8.

Alegjobb palyamunkadkat bektild6k konyvjutalomban részestilnek!

A boritékra irjatok fel pontos cimeteket, valamint azt, hogy melyik iskola
hanyadik osztalyiba jartok.
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